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1.1 PrieS pradédami

Pasitarkite su savo sveikatos prieZiliros specialistu (cukrinio diabeto priezia-
ros komanda) dél individualiy mokymy poreikio. Nebandykite naudoti A7+
TouchCare® sistemos, kol nesate tinkamai iSmokyti.

Mokymy metu sveikatos priezilros specialistas padés jums nustatyti diabe-
to valdymo gaires ir nustatymus, geriausiai atitinkancius jlsy poreikius. Jlsy
sveikatos priezilros specialistas gali suvesti pradinius belaidés insulino pom-
pos ir nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos nustatymus. Po tinkamo
mokymo ir praktikos galésite patys lengvai jvesti ir pakeisti sistemos nustaty-
mus.

A7+ TouchCare® pompa skirta naudoti U-100 insulinui. Su A7+ TouchCare®
pompa buvo iSbhandyti insulino analogai ir nustatyta, kad saugls naudoti yra
Sie: Humalog®, NovoRapid® ir Apidra®. Pries naudodami kitg, patikrinkite in-
sulino etikete ir jsitikinkite, kad jj galima naudoti su jusy pompa. Bet kokio
mazesnés ar didesnés koncentracijos insulino vartojimas gali sukelti rimty
sveikatos sutrikimy ar net mirtj. Jisy pompa néra skirta jokiai kitai veikliajai
medZziagai.

A7+ TouchCare® nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemoje yra gliukozés
jutiklis ir siystuvas. Gliukozés jutiklis matuoja gliukozés kiekj intersticiniame
skystyje. Siystuvas belaidzZiu badu perduoda jusy realaus laiko jutiklio gliuko-
zés informacijg nuotolinio valdymo pultui.

Ne visi jrenginiai ar priedai yra prieinami visose 3alyse, kuriose patvirtinta A7+
TouchCare® sistema. Norédami uZsisakyti atitinkamy produkty, kreipkités j
vietinius atstovus.

1.2 Indikacijos

A7+ TouchCare® sistema skirta naudoti Zmonéms (nuo 2 mety amZiaus), ser-
gantiems cukriniu diabetu. Sistema skirta vienam pacientui ir turi bati naudo-
jama vadovaujant sveikatos prieziliros specialistui.

Belaidé insulino pompa yra skirta nuolatiniam insulino SvirkStimui j poodj nu-
statytomis ir kintamomis dozémis cukriniam diabetui gydyti.

Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema skirta nuolatiniam intersticinio
skyscCio gliukozés kiekiui stebéti ir galimiems mazos ir didelés gliukozés kon-
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centracijos epizodams aptikti. Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos
rezultaty aiskinimas turéty bati pagrjstas gliukozés koncentracijos kitimo ten-
dencijomis ir keliy nuosekliy rodmeny analize.

1.3 Kontraindikacijos

A7+ TouchCare® sistema nerekomenduojama Zmonéms, kurie nenori arba

negali:

¢ Palaikyti rySio su savo sveikatos prieZiliros specialistu.

¢ ISmatuoti gliukozés koncentracijg kraujyje pagal sveikatos priezitros speci-
alisto rekomendacijas.

¢ Pakankamai gerai kontroliuoti savo diabeta.

e Atpazintiir reaguoti j jspéjimus ir pavojaus signalus. (Nepakankama regéji-
mo ir (arba) klausos funkcija).

1.4 Naudotojo saugumas

1.4.1 Jspéjimai ir atsargumo priemonés

Bendrieji jspéjimai

Pries naudodami A7+ TouchCare® sistemg, batinai susipaZinkite su Naudotojo
vadovu. Jei nesilaikysite instrukcijy, galite susiZeisti ar kitaip sau pakenkti, taip
pat tai gali turéti jtakos sistemos veikimui. Jei ko nors nesuprantate arba turite
klausimy, kreipkités j savo sveikatos prieziliros specialistg, skambinkite klienty
aptarnavimo tarnybai arba susisiekite su vietiniu Medtrum platintoju.

A7+ TouchCare® sistema turi daug jvairiy nustatymuy ir funkcijy. Geriausia pa-
sitarti su savo sveikatos priezitros specialistu, kad apsisprestuméte, kurie nu-
statymai ir funkcijos jums tinka. Norint naudoti kai kurias sistemos funkcijas,
reikia iSmanyti apie belaide insulino pompa ir bei diabeto valdyma. NENAU-
DOKITE A7+ TouchCare® sistemos, kol negausite konkrecios informacijos apie
savo gydymo plang ir kol jlsy sveikatos prieZiliros specialistas arba vietinis
Medtrum platintojas neiSmokys, kaip naudotis kiekviena funkcija.

Bendrosios atsargumo priemonés

Netepkite odos prieZiGros priemoniy ant A7+ TouchCare® sistemos, nes galite
pazeisti plastikinj gaminiy pavirSiy. Odos prieZilros priemones, tokias kaip,
pavyzdZiui, apsaugos nuo saulés priemones, nuvalykite Svaria Sluoste. Jei ku-
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rioje nors A7+ TouchCare® sistemos dalyje radote jtrikima, susisiekite su kli-
enty aptarnavimo tarnyba.

A7+ TouchCare® sistema sudaryta i$ aktyviy medicinos prietaisy. ISmesdami
bet kurj jrenginj i$ A7+ TouchCare® sistemos, laikykités vietiniy atlieky salini-
mo taisykliy.

Rekomenduojame, kad kas nors i$ jasy artimuyjy (Seimos, draugy ir kt.) turéty
tiek diabeto prieZitros, tiek ir A7+ TouchCare® sistemos supratimo pagrindus,
kad nelaimés atveju galéty jums padéti. Jsitikinkite, kad jie yra susipazine su
visa jusy sveikatos priezitros specialisto pateikta informacija.

Bendrieji jspéjimai
Jokie Sios sistemos pakeitimai neleidziami.

NENAUDOKITE A7+ TouchCare® sistemos, jei jlsy oda yra jautri arba esate
alergiskas akriliniams klijams.

NENAUDOKITE nieko kito, iSskyrus Siame naudotojo vadove nurodytus prie-
dus, nes tai gali visam laikui sugadinti sistemg ir panaikinti garantija.
Neleiskite maZiems vaikams naudoti rezervuaro, pompos pagrindo, siystuvo
ar jutiklio be suaugusiyjy priezitros. Rezervuaras, pompos pagrindas, siystu-
vas ir jutiklis turi smulkiy daliy ir gali kelti pavojy uzspringti.

NENAUDOKITE A7+ TouchCare® sistemos, kai greta yra degiy anestetiky ar
sprogiy dujy.

Belaidé insulino pompa: atsargumo priemonés

Kreipkités j savo sveikatos prieziliros specialistg dél gyvenimo bido pokyciy,
pavyzdziui, fizinio aktyvumo pasikeitimo arba reikSmingo svorio sumazéjimo
ar padidéjimo, nes tai gali turéti jtakos jums skiriamo insulino veikimui jasy
organizme.

Belaidé insulino pompa: jspé&jimai

Jei A7+ TouchCare® sistema negaléty tinkamai susvirksti insulino, turite bati
pasirenge patys susisvirksti insulino. Zinodami, kaip tai padaryti, iSvengsite di-
abetinés ketoacidozés (DKA) arba labai didelés gliukozés koncentracijos krau-
jyje rizikos.

NENUSTOKITE naudoti belaidés insulino pompos, jei sergate, nebent tai pada-

ryti nurodé sveikatos priezitros specialistas. Net tada, kai sergate, jlsy orga-
nizmui vis tiek reikia insulino.
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Jei naudojimo metu aptinkamas pompos pagrindo gedimas arba pazeidimas,
susisiekite su klienty aptarnavimo tarnyba arba vietiniu Medtrum atstovu dél
belaidés insulino pompos pakeitimo.

Nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo sistema: atsargumo priemonés
Naudojant jutiklj gali iskilti specifiniy klausimy, susijusiy su jusy sveikatos ba-
kle ar vaistais. PrieS pradédami naudoti jutiklj, aptarkite Sias sglygas ir vaistus
su savo sveikatos prieZilros specialistu.

Jei naudojimo metu aptinkamas siystuvo gedimas arba pazeidimas, susisieki-
te su klienty aptarnavimo tarnyba arba vietiniu Medtrum dél pazeisto jtaiso
pakeitimo.

Nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo sistema: jspéjimai

NEGALIMA ignoruoti didelés ar maZos gliukozés koncentracijos simptomy. Jei
manote, kad jutiklio gliukozés rodmenys nesutampa su jusy savijauta, ranki-
niu badu iSmatuokite gliukozés kiekj kraujyje gliukozés matuokliu. Jei proble-
ma iSlieka, pakeiskite jutiklj nauju.

Jei jtariate, kad jutiklis suliZo naudojimo metu, nebandykite jo iSimti patys.
Kreipkités j savo sveikatos prieZilros specialisty, kad padeéty isimti jutiklj.

Nuotolinio valdymo pultas (PDM): atsargumo priemonés

JUsy nuotolinio valdymo pultas turi spalvotg jutiklinj ekrang. Naudojantis pirs-
tai turi bati sausi.

Prie$ jdédami nuotolinio valdymo pultg j kiSene ar rankine, nepamirskite pa-
spausti maitinimo mygtuko, kad nuotolinio valdymo pulte jjungtuméte miego
rezimg ir iSvengtumeéte netinkamo veikimo dél atsitiktiniy smuagiy ar judesiy.
Dar kartg paspaude maitinimo mygtuka, aktyvinsite ekrang.

Retkarciais patikrinkite savo nuotolinio valdymo pultg, kad jsitikintuméte, jog
jis skleidZia garsinius signalus (pypteléjimus) ir kad tinkamai veikia vibravimo
funkcija.

Jei grazinsite nuotolinio valdymo pultg aptarnavimui, jums bus issiystas pakai-
tinis nuotolinio valdymo pultas (PDM). NENAUDOKITE pakaitinio valdymo pul-
to, iki kol jis bus suprogramuotas taip, kad atitikty jasy konkrecius poreikius.

Jei valdymo pultas nukrito arba atsitrenké j kg nors kieto, patikrinkite, ar
ekranas ir jutiklinis ekranas veikia tinkamai, ar valdymo pultg galima jkrauti
jprastai. Paskambinkite klienty aptarnavimo tarnybai arba vietiniam Medtrum
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atstovui, jei nustatote arba jtariate, kad jisy valdymo pultas buvo sugadintas.
JUsy valdymo pultas turéty biti jkraunamas atitinkamu krovikliu. Naudodami
netinkama kroviklj, galite visam laikui sugadinti savo valdymo pultg ir anuliuo-
ti jo garantija.

Darbo temperatiiros diapazonas

Jisy A7+ TouchCare® sistema sukurta veikti nuo 5°C (41°F) iki 40°C (104°F)
aplinkoje. NENAUDOKITE sistemos esant Zemesnei ar aukstesnei tempera-
tdrai, nei nurodyta. NENAUDOKITE sistemos ilgg laikg veikiant tiesioginiams
saulés spinduliams.

Valymas

NENAUDOKITE buitiniy valikliy, chemikaly, tirpikliy, balikliy, Sveitimo sluosciy
ar astriy jrankiy nuotolinio valdymo pultui, pompos pagrindui ar siystuvui va-
lyti. Niekada nedékite valdymo pulto, pompos pagrindo ar siystuvo j indaplo-
ve ir neplaukite labai karstu vandeniu.

NEDZIOVINKITE nuotolinio valdymo pulto, pompos pagrindo ar siystuvo
plauky dzZiovintuvu, mikrobangy krosneléje ar jprastoje orkaitéje. Naudokite
minkstg ranksluost;.

NEVALYKITE jokios sistemos dalies, kai ji yra naudojama.

Rentgeno spinduliai, MRT ir KT skenavimas

A7+ TouchCare® sistemg gali paveikti stipri spinduliuoté arba magnetiniai lau-
kai. Jei jums planuojama atlikti rentgeno, MRT ar kompiuterinés tomografijos
tyrima ar taikyti kitokio tipo spinduliuote, nuimkite belaide insulino pompa
ir nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemg ir padékite juos uz gydymo
zonos kartu su valdymo pultu. Pasibaigus tyrimui ar procedirai, pakeiskite
rezervuarg ir jutiklj.

A7+ TouchCare® sistema sukurta taip, kad jos neveikty jprasti elektromagne-
tiniai ir elektrostatiniai laukai, jskaitant oro uosto apsaugos sistemas ir mobi-
liuosius telefonus.

1.4.2 Eksploatacinés medziagos

e Rezervuaras — belaidé insulino pompa (JN 022) turi bati naudojama tik su
200 IU Medtrum rezervuaru (MD JN 011). Keiskite kas 2—3 dienas arba kaip
nurodyta sveikatos prieZiliros specialisto.

¢ Gliukozeés jutiklis (nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema) — siystu-
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vas (MD1026) naudojamas su Medtrum gliukozés jutikliu (MD3026). Keis-
kite MD3026 gliukozeés jutiklj kas keturiolika dieny.

Jspéjimas: JTUsy saugumui pompos pagrindas ir siystuvas buvo kruopsdiai is-
bandyti, siekiant patvirtinti tinkamga veikima, kai jie naudojami su Medtrum
gaminamomis ar platinamomis eksploatacinémis medZiagomis. Rekomen-
duojame naudoti Medtrum rezervuarus ir gliukozés jutiklius, nes negalime
garantuoti tinkamo veikimo, jei sistema naudojama su treciyjy Saliy sitlomo-
mis eksploatacinémis medZiagomis, todél nesame atsakingi uz suzalojimus ar
sistemos gedimus, kurie gali atsirasti dél tokio naudojimo.

1.4.3 Radijo daZnio rysys

Pastaba: A7+ TouchCare® sistema gali generuoti, naudoti ir skleisti radiodaz-
nio energijg ir gali sutrikdyti radijo rysj, todél gali sutrikti greta esanciy jrengi-
niy darbas. Jei A7+ TouchCare® sistema sukelia radijo ar televizijos signaly pri-
émimo trikdZius, rekomenduojame pabandyti juos pasalinti vienu is Siy bady:
e Perkelkite A7+ TouchCare® sistema j kitg viena.

e Padidinkite atstumg tarp A7+ TouchCare® sistemos ir kito jrenginio, kuris
skleidzia / priima trikdZius.

Jprasti plataus vartojimo elektroniniai jrenginiai, perduodantys tg pacig daz-
niy juosty, kurig naudoja A7+ TouchCare® sistema, gali trukdyti nuotolinio val-
dymo pulto ir jasy belaidés insulino pompos arba siystuvo rysiui. Taciau Sie
trukdziai nesukelia neteisingy duomeny siuntimo ir nedaro jokios Zalos jusy
jrenginiui.

Sistema palaiko rysj 2402—-2480 MHz dazniu GFSK moduliacija, o galios lygis
yra 0 dBm. Radiodaznio rysys tarp jlsy belaidés insulino pompos ir nuotolinio
valdymo pulto veikia iki 4 metry atstumu, o rySys tarp siystuvo ir nuotolinio
valdymo pulto veikia iki 10 metry atstumu.

1.4.4 Skubiosios pagalbos rinkinys

Visada su savimi turékite skubiosios pagalbos rinkinj, kad batuméte tikri, jog
turite reikalingas priemones iskilus netikétai situacijai. Informuokite Seimos
narj, bendradarbj ir (arba) draugg, kur yra laikomas Sis skubiosios pagalbos
rinkinys.

Siame rinkinyje turéty bati:

¢ Greitai veikianciy gliukozés tableciy arba gelio;

¢ Glikemijos stebéjimo reikmenys;
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« Slapimo ketony tyrimo reikmenys;

¢ Insulino Svirkstas;

e Greitai veikiantis U-100 insulinas;

¢ Papildomi Medtrum 2,0 ml rezervuarai;

e Akumuliatorius / kroviklis;

e Jasy sveikatos prieziliros specialisto nurodymai, kiek insulino reikia suleisti,
jei belaidés insulino pompos veikimas nutriksta;

e Spiritinés servetéleés;

¢ Gliukagono pirmos pagalbos rinkinys;

e Skubiosios pagalbos telefono numeriai.

1.4.5 Vanduo

Ir jasy belaidé insulino pompa, ir jutiklis (jskaitant jmontuotg siystuva) yra
atsparis vandeniui iki 2,5 metro (8 pédy) gylio iki 60 minuciy (IPX8). Po s3-
lyCio su vandeniu jrenginius praskalaukite Svariu vandeniu ir nusausinkite
ranksluosciu.

Jspéjimas: Belaidé insulino pompa arba jutiklis (jskaitant jmontuotg siystu-
va) vandenyje daugiau nei 2,5 metro (8 pédy) gylyje negali bati ilgiau nei
60 minuciy. Daznai tikrinkite, ar jrenginiai tvirtai pritvirtinti ir laikosi savo
vietoje.

Jspéjimas: PDM yra apsaugotas nuo pirsty jkiSimo ir nebus pazeistas bei ne-
taps nesaugiu naudoti, jei ant jo vertikaliai varva vanduo (IP22).

Jspéjimas: Vandenyje belaidé insulino pompa gali nesugebéti normaliai tiekti
insulino, o siystuvas gali nesugebéti jprastai siysti duomenuy.

Pastaba: KarStas vanduo gali sutrumpinti jutiklio tarnavimo laika.

1.4.6 Laikymas

Pompos pagrindg ir rezervuarg laikykite nuo -10°C (14°F) iki 55°C (131°F)
temperatlroje esant 20-90 % santykinei oro drégmei. Nelaikykite pompos
pagrindo ir rezervuaro tiesioginiuose saulés spinduliuose, esant ekstremaliai
temperatilrai arba labai drégnose vietose.

Jutiklj laikykite nuo 2°C (36°F) iki 30°C (86°F) temperatiroje esant 2090 %
santykinei oro drégmei iki jutiklio galiojimo pabaigos. Esant aukStesnei nei
30 °C (86 °F) aplinkos temperatdrai, jutiklj reikia laikyti vésioje, ne Zemesnéje
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kaip 2 °C (36 °F) temperatiroje. Jutiklj galite laikyti saldytuve Siame tempera-
tdros diapazone. Jutiklio negalima laikyti Saldiklyje. Prie§ naudodami palauki-
te, kol jutiklis susils iki kambario temperatiros, kad iSvengtumeéte kondensaci-
jos. Netinkamai laikant jutiklj, jutiklio gliukozés rodmenys gali bati netikslds ir
galite nepastebéti mazZos arba didelés gliukozés kiekio kraujyje.

Siystuva laikykite nuo -10°C (14°F) iki 55°C (131°F) temperatiroje esant 20—
90 % santykinei oro drégmei. USB krovimo kabelj ir siystuvg laikykite atskirai.
Laikykite valdymo pultg temperatlroje nuo -10 °C (14 °F) iki 55 °C (131 °F)
esant 20-90 % santykinei oro drégmei.

1.4.7 FCC jspéjimas

Zenklinimo reikalavimai

Sis jrenginys atitinka FCC taisykliy 15 dalj. Naudojimui taikomos $ios dvi sa-
lygos: (1) Sis jrenginys negali sukelti Zalingy trukdziy ir (2) Sis jrenginys gali
priimti bet kokius gaunamus trikdZius, jskaitant trikdZius, kurie gali sukelti ne-
pageidaujamg veikima.

Informacija naudotojui

Bet kokie pakeitimai ar modifikacijos, kuriy aiSkiai nepatvirtino uz atitikt;j atsa-
kinga salis, gali panaikinti naudotojo teise naudoti jranga.

Pastaba: Si jranga buvo i$bandyta ir nustatyta, kad ji atitinka B klasés skait-
meninio jrenginio apribojimus pagal FCC taisykliy 15 dalj. Sie ribojimai su-
kurti siekiant uztikrinti pagrjstg apsauga nuo zZalingy trukdziy gyvenamosiose
patalpose. Si jranga generuoja ir gali skleisti radijo daZnio energijg ir, jei ji
sumontuota ir naudojama ne pagal instrukcijas, gali sukelti Zalingy radijo ry-
Sio trikdziy. Taciau néra garantijos, kad nebus greta esanciy jrenginiy veiki-
mo trikdZziy. Jei Si jranga sukelia nepageidaujamus radijo ar televizijos signaly
priémimo trikdzius, kuriuos galima patvirtinti iSjungiant ir jjungiant jranga,
naudotojas raginamas pabandyti pasalinti trikdZius viena ar keliomis i3 Siy
priemoniy:

Pasukite arba perkelkite priemimo anteng;

Padidinkite atstumg tarp jrangos ir imtuvo;

Jjunkite jranga j kitos grandinés lizdg nei imtuvas;

Dél pagalbos kreipkités j pardaveéjg arba patyrusj radijo / televizijos techni-
ka.
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Ispéjimas dél neSiojamojo jrenginio radijo bangy

Buvo jvertinta, kad jrenginys atitinka bendruosius radijo dazniy poveikio rei-
kalavimus. Jrenginys gali biti naudojamas nesiojant prie saves be apribojimuy.

1.4.8 IC jspéjimai

Sis jrenginys atitinka Kanados pramonés RSS standartg (-us), kuriam netaiko-
ma licencija. Eksploatacijai taikomos dvi sglygos:

(1) Sis jrenginys negali kelti trukdZiy ir (2) $is jrenginys turi priimti bet kokius
trukdZius, jskaitant tokius, kurie gali sukelti nepageidaujama jrenginio veiki-
ma.

1.5 Informacija apie garantija

Nuotolinio valdymo pultas (PDM)

Medtrum Technologies Inc. (Medtrum) suteikia medziagy ir gamybos defekty

garantijg 4 mety laikotarpiui nuo nuotolinio valdymo pulto iSsiuntimo galuti-

niam pirkéjui datos (,,Garantijos laikotarpis“). Garantijos laikotarpiu Medtrum

savo nuofZilira pataisys arba pakeis (j naujg arba pakartotinai sertifikuotg val-

dymo pultg, Medtrum nuofZilira) bet kokj sugedusj valdymo pultg, laikydamasi

¢ia nurodyty salygy ir iSim¢iy. Si garantija taikoma tik naujiems jrenginiams,

o jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) taisomas arba pakeiciamas, garantinis

laikotarpis nepratesiamas.

Garantija galioja tik tuo atveju, jei valdymo pultas naudojamas pagal Med-

trum instrukcijas ir negalioja:

e Jei Zala atsirado dél naudotojo ar treciyjy asmeny atlikty valdymo pulto
pakeitimy ar modifikacijy po pagaminimo datos;

¢ Jei Zala atsirado dél bet kurios valdymo pulto dalies prieziGros ar remonto,
kurj atliko bet kuris asmuo ar subjektas, iSskyrus Medtrum;

¢ Jei su nuotolinio valdymo pultu naudojamas nesuderintas kroviklis;

Jei zala atsirado dél force majeure ar kito jvykio, kurio Medtrum negali kon-

troliuoti;

Jei Zala atsirado dél aplaidumo arba netinkamo naudojimo, jskaitant, bet ne-

apsiribojant, netinkama laikyma arba fizinj pazeidimg, pavyzdzZiui, jrenginio

numetima ant Zemés ar pan.
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Si garantija galioja galutiniam naudotojui. Nuotolinio valdymo pulto (PDM),
kuriam taikoma $i garantija, pardavimas, nuoma ar kitoks perdavimas nau-
dotojui, kuris néra pradinis pirkeéjas, nutraukia $ios garantijos galiojima. Si
garantija taikoma tik nuotolinio valdymo pultui (PDM) ir netaikoma kitiems
gaminiams ar priedams.

SI0S GARANTIJOS PRIEMONES TAIKOMOS ISIMTINAI TIK GARANTIJOJE
NUMATYTIEMS ATVEJAMS. NEI MEDTRUM, NEI JO TIEKEJAI AR PLATIN-
TOJAI NEPRISIIMA ATSAKOMYBES DEL BET KOKIOS ATSITIKTINES, PASE-
KMINES AR SPECIALIOS BET KOKIO POBUDZIO ZALOS, SALYGOTOS ARBA
KYLANCIOS DEL PRODUKTO DEFEKTO. VISOS KITOS GARANTIJOS, TIESIO-
GINES AR NUMANOMOS, NERA SUTEIKIAMOS, |SKAITANT PARDAVIMO
IR TINKAMUMO KONKRECIAM TIKSLUI GARANTIJAS.

Insulino pompa

Medtrum Technologies Inc. (Medtrum) suteikia belaidés insulino pompos

medziagy ir gamybos defekty garantijg 1 mety laikotarpiui nuo pradinés be-

laidés insulino pompos iSsiuntimo pradiniam pirkéjui datos (,Garantijos lai-

kotarpis“). Garantijos laikotarpiu sugedusiag pompg Medtrum savo nuoZilira

sutaisys arba pakeis j naujg arba pakartotinai sertifikuotg pompa, laikydamasi

&ia nurodyty salygy ir idim¢iy. Si garantija taikoma tik naujiems jrenginiams,

pompos taisymo ar pakeitimo atveju garantijos laikotarpis nepratesiamas.

Garantija galioja tik tuo atveju, jei belaidé insulino pompa yra naudojama

pagal Medtrum instrukcijas ir negalioja:

¢ Jei zala atsirado dél naudotojo arba treciyjy asmeny po pagaminimo datos
atlikty belaidés insulino pompos pakeitimy ar modifikacijy;

¢ JeiZala atsirado dél bet kurios belaidés insulino pompos dalies prieZitros ar
remonto, kurj atliko Medtrum neautorizuotas asmuo ar subjektas;

¢ Jeisu belaide insulino pompa naudojamas ne Medtrum rezervuaras;

e Jei zala atsirado dél force majeure ar kito jvykio, kurio Medtrum negali kon-
troliuoti;

¢ Jei Zala atsirado dél neatsargumo arba netinkamo naudojimo, jskaitant, bet
neapsiribojant, netinkama laikyma arba fizinj pazeidimg, pavyzdziui, nume-
timg ant Zemés.

Si garantija galioja pirmam pirkeéjui. Belaidés insulino pompos, kuriai taikoma

Si garantija, pardavimas, nuoma ar kitoks perdavimas naudotojui, kuris néra
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pradinis pirkeéjas, nutraukia $ios garantijos galiojima. Si garantija taikoma tik
belaidei insulino pompai ir netaikoma kitiems gaminiams ar priedams.

S10S GARANTIJOS PRIEMONES TAIKOMOS ISIMTINAI TIK GARANTIJOJE
NUMATYTIEMS ATVEJAMS. NEI MEDTRUM, NEI JO TIEKEJAI AR PLATIN-
TOJAI NEPRISIIMA ATSAKOMYBES DEL BET KOKIOS ATSITIKTINES, PASE-
KMINES AR SPECIALIOS BET KOKIO POBUDZIO ZALOS, SALYGOTOS ARBA
KYLANCIOS DEL PRODUKTO DEFEKTO. VISOS KITOS GARANTIJOS, TIESIO-
GINES AR NUMANOMOS, NERA SUTEIKIAMOS, |SKAITANT PARDAVIMO
IR TINKAMUMO KONKRECIAM TIKSLUI GARANTIJAS.

Siystuvas

Medtrum Technologies Inc. (Medtrum) suteikia siystuvui medziagy ir gamy-
bos defekty garantijg nuo pradinés siystuvo iSsiuntimo pirmam pirkéjui da-
tos (,,Garantijos laikotarpis”). Garantijos laikotarpiu Medtrum savo nuoZilra
suremontuos arba pakeis (Medtrum nuoZilra nauju arba pakartotinai sertifi-
kuotu siystuvu) bet kokj sugedusj siystuva, laikydamasi ¢ia nurodyty salygy ir
iS§im¢iy. Si garantija taikoma tik naujiems jrenginiams, o siystuvo remonto ar
pakeitimo atveju garantinis laikotarpis nepratesiamas.

Garantija galioja tik tuo atveju, jei siystuvas naudojamas pagal Medtrum

instrukcijas ir negalioja:

¢ Jei zala atsirado dél naudotojo ar treciyjy asmeny atlikty siystuvo pakeiti-
my ar modifikacijy po pagaminimo datos;

e Jei zala atsirado dél bet kurios siystuvo dalies priezitros ar remonto, kurj
atliko Medtrum neautoriziuotas asmuo ar subjektas;

¢ Jei su siystuvu naudojamas ne Medtrum gliukozés jutiklis;

¢ Jei zala atsirado dél force majeure ar kito jvykio, kurio Medtrum negali kon-
troliuoti;

¢ JeiZala atsirado dél neatsargumo arba netinkamo naudojimo, jskaitant, bet
neapsiribojant, netinkama laikyma arba fizinj pazeidimg, pavyzdZiui, nume-
timg ant Zemés.

SI GARANTIJA GALIOJA PIRMAM PIRKEJUL. SIYSTUVO, KURIAM TAIKOMA
SI GARANTIJA, PARDAVIMAS, NUOMA AR KITOKS PERDAVIMAS NAUDO-
TOJUI, KURIS NERA PRADINIS PIRKEJAS, NUTRAUKIA SI0S GARANTIJOS
GALIOJIMA. SI GARANTIJA TAIKOMA TIK SIUSTUVUI IR NETAIKOMA KI-
TIEMS GAMINIAMS AR PRIEDAMS.
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Jusy A7+ TouchCare® sistema

2.1 Nuotolinio valdymo pultas (PDM)

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) belaidZiu radijo rysiu gauna duomenis ir val-
do insulino pompa bei nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo sistema. Jame
saugomi paskutiniy 90 dieny pompos ir jutiklio duomenys. Visada nuotolinio
valdymo pultg (PDM) turékite su savimi, kad prireikus galétuméte susvirksti
insulino boliusg, pakeisti baze, patikrinti gliukozeés kiekj ir pan.

Nutrtkus radijo rysiui dél nepalankiy sglygy arba per didelio atstumo, ne-
galésite naudoti nuotolinio valdymo pulto (PDM) belaidei insulino pompai
valdyti ar nuolatinio gliukozés kiekio stebéjimo sistemos rodmenims sekti.
Taciau belaidé insulino pompa ir toliau gali tiekti bazinj insuling pagal jlsy
uZprogramuotus nustatymus, atlikti saugumo patikras ir automatiskai su-
stabdyti tiekima esant kritinéms situacijoms. Siystuvas gali toliau jrasinéti
jutiklio gliukozés rodmenis. Nuotolinio valdymo pultas (PDM) sukurtas taip,
kad aptinka ir pranesa apie atsijungima. Pasalinus sutrikima, radijo rysys yra
atnaujinamas.

1. Maitinimo mygtukas

2. Pagrindinis mygtukas
(programinés jrangos mygtukas)

3. Krovimo lizdas
4., Garsiakalbis
5. Indikatoriaus lemputé

2

4 3

v Nuotolinio valdymo pultas (PDM) (FM-018)

2.2 Belaidé insulino pompa

Priklijuojama insulino pompa yra mazas jrenginys, nesiojamas tiesiai ant kdino,
kad adata j poodj bity galima suleisti tikslig individualizuotg insulino doze.
Belaidé insulino pompa susideda i$ daugkartinio naudojimo pompos pagrin-
do ir vienkartinio rezervuaro. Daugkartinio naudojimo pompos pagrinde yra
elektroniné jranga, kurioje jraSomi jlisy pompos nustatymai. Vienkartiniame
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Jusy A7+ TouchCare® sistema

200 vienety rezervuare yra tikslus dozavimo varztas, stumoklis, pavara, adata,
garsinis signalas ir akumuliatorius, tiekiantis energijg pompai. Tiekimo siste-
ma ir rezervuaro korpusas yra belaidés insulino pompos dalys.

E B
|
il ]
v’ Rezervuaras v' Pompos pagrindas
(MD-JN-011, vienkartinio naudojimo) (JN-022)

2.3 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema
(pasirenkama)

Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema yra pasirenkama A7+ Touch-
Care® sistemos dalis, kurig sudaro vienkartinai naudojamas gliukozés jutiklis
ir daugkartinio naudojimo siystuvas. Gliukozeés jutiklio adata jduriama j poodj,
kad bty galima iSmatuoti gliukozeés kiekj intersticiniame skystyje. Jutiklis yra
nuolatinio gliukozés kiekio nustatymo sistemos dalis. Siystuvas jraso jutiklio
duomenis ir siunc¢ia duomenis j rodymo jrenginj belaidZiu radijo rysiu. Siystu-
vo USB jkrovimo laidas arba krovimo stotelé taip pat yra pakuotéje.

Siystuvas MD1026, suderinamas jutiklis MD3026 ir suderinamas jkrovimo lai-
das LQOO05 yra pavaizduoti Siame paveikslélyje:
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Jusy A7+ TouchCare® sistema

v Gliukozés jutiklis v’ Siystuvas
(MD3026, vienkartinis) (MD1026, kraunamas)

v USB jkrovimo laidas
(LQ005)
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Jusy A7+ TouchCare® sistema
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

3.1 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) naudojimo pagrindai

Rekomenduojame, kad nuotolinio valdymo pultu (PDM) naudotysi tik tam is-
mokytas ir tinkamas asmuo.

3.1.1 Jjungimas ir iSjungimas

Jjungimas (Turn-on)

¢ llgai paspaudus maitinimo mygtuka, sumirksés Zalia lemputé ir uZsidegs
ekranas — nuotolinio valdymo pultas sékmingai jjungtas.

e Trumpai paspaudus maitinimo mygtukg, uzsidegs geltona lemputé maz-
daug 8 sekundéms, bet nuotolinio valdymo pultas nejsijungs.

ISjungimas (Turn-off)

¢ llgai paspaudus maitinimo mygtuka (mazdaug 2 sekundes), pasirodo isjun-
gimo ekranas. Tuomet pabraukite per ekrang, kad iSjungtuméte valdymo
pulta. UZsidegs geltona lemputé maZzdaug 6 sekundéms, tai rodo, kad isjun-
gimas baigtas.

24 Power off

Slide to power off, or hold
the power key for 8
seconds to turn off the
PDM. Tap the back arrow
to cancel.

e Arba paspausite ir palaikykite maitinimo mygtuka maZzdaug 6 sekundes.
Mazdaug 2 sekundéms uzsidegs geltona lemputé — tai rodo, kad iSjungimas
baigtas.

3.1.2 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) krovimas

Kai nuotolinio valdymo pulto akumuliatoriuje liks mazai energijos, saugumo
sumetimais nuotolinio valdymo pultas (PDM) atsiys jspéjimg PDM BATTERY
LOW (Nuotolinio valdymo pulto (PDM) akumuliatoriaus jkrova senka) arba
CHARGE PDM NOW (Jkraukite nuotolinio valdymo pultg (PDM) dabar). Jei
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

gaunate jspéjimg PDM BATTERY LOW (Nuotolinio valdymo pulto (PDM) aku-
muliatoriaus jkrova senka), atsakykite j jspéjimg ir teskite jprastg veiklg. Nors
nuotolinio valdymo pultas (PDM) veiks normaliai, baterijos veikimo laikas gali
sutrumpéti.

Nuotolinio valdymo pultui (PDM) reikalingas kintamosios srovés adapteris
su 5,0 V DC jungtimi, atitinkancia IEC 60601-1 ir IEC 60950, pavyzdZiui, UES-
06WNCPU-050 100SPA (jvestis: 100-240 V, 50/60 Hz, 0,2 A; iSvestis: 5,0 V
1.0A). Adapteris sukurtas kaip ME sistemos dalis.

Pastaba:

1) Nenaudokite kity tipy jkrovikliy, nes nuotolinio valdymo pultas (PDM) gali
normaliai neveikti.

2) Kad galétuméte toliau naudotis, turite jkrauti nuotolinio valdymo pulta, kai
senka akumuliatorius. Jei akumuliatorius iSsikraus, nuotolinio valdymo pul-
tas automatiskai iSsijungs.

3) Jokie nustatymai nebus prarasti, jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) iSsi-
jungs arba jvyks valdymo pulto klaida.

4) Pirma kartg naudojant nuotolinio valdymo pultg (PDM), akumuliatorius
turi bati visiSkai jkrautas, o tai paprastai trunka apie 2 valandas. Jei akumu-
liatorius néra iki galo jkrautas po 12 valandy nuolatinio jkrovimo, susisiekite
su klienty aptarnavimo tarnyba.

5) Paprastai iki galo jkrautg nuotolinio valdymo pultg (PDM) galima naudoti
vieng savaite (7 dienas).

6) Mélyna lemputé mirksi, kai nuotolinio valdymo pultas (PDM) yra krauna-
mas, o zalia lemputeé jsijungia, kai valdymo pultas visiskai jkrautas.

7) Tik tinkamai iSmokytas asmuo (jskaitant
pacientg) gali valdyti valdymo pulta.

Krovimo procesas:

1. Prijunkite nuotolinio valdymo
pultg (PDM) prie adapterio.

2. Jkiskite adapterj j maitinimo
lizda.

18 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

3.1.3 Maitinimo reZimas
Nuotolinio valdymo pultas (PDM) turi du veikimo reZimus:

Miego reZimas

Praéjus nustatytai ekrano foninio apSvietimo trukmei, nuotolinio valdymo
pultas (PDM) pereina j miego rezima, ir ekranas issijungia. Nuotolinio valdymo
pultg (PDM) galite jjungti trumpai paspausdami maitinimo mygtuka.

a. Aktyvuota bazé, laikina bazé ir visos boliuso funkcijos nebus pakeistos.

b. Praéjus nustatytai ekrano foninio apsvietimo trukmei, ekranas bus uzrakin-
tas.

c. Paspauskite maitinimo mygtuka, ir ekranas jsijungs, nuotolinio valdymo
pulte (PDM) bus rodomas uzrakinimo ekranas.

Aktyvus rezimas

Kai ekrano apsvietimas lieka jjungtas, nuotolinio valdymo pultas (PDM) veikia

aktyviu rezimu.

a. IS miego rezimo j aktyvy rezima galite pereiti paspausdami maitinimo myg-
tuka.

b. Esant jjungtam miego reZzimui, visi jspéjimai ir aliarmai, susije su pompa
ir nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema, is$ karto aktyvuos ekrang.
Jspéjimai ir pavojaus signalai turi bati rankiniu badu pasalinami atrakinus
ekrana.

A 749 s AN 820 e

EXCEEDS MAX

1HR DELIVERY

—
3.9
mimaoliL

07:47

Check BG 08:19
10B{U)

8.95
Exceeds 1 hour max.

Max 1 Hour Delivery Delivery stopped.
®

|spéjimas atsiranda, Ispéjimas atsiranda,
kai ekranas uzrakintas kai ekranas néra uzrakintas
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

3.1.4 Slinkties juosta

Jei ekrane yra daug teksto, kuris netelpa j vieng puslapj, desinéje ekrano pu-
séje atsiranda slinkties juosta. Galite perzitréti papildoma tekstg slinkdami
aukstyn ir Zemyn.

I 12:04 3¢

3.2 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymas
3.2.1 Pasirinkite kalbg (Language) ir $alj / regiong (Country/Region)

1. Pasirinkite savo kalba, tada paspauskite Next (Toliau).
L 12:04 3¢
Language
English v
Deutsch
Dansk
Svenska
Francais

Next

Galite pakeisti kalbg. Noréedami pakeisti kalbos nustatymg, Zr. nurodymus po-
skyriuje ,,Nustatymai“ ,Kalba”.

2. Pasirinkite savo $alj / regiong (Country/Region), tada paspauskite Next (To-
liau).
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

L) 12:04 3¢
< Country/Region
United Kingdom v
Germany

Denmark

Sweden

France

Next

3.2.2 Laikas ir data (Time & Date)

Pirma kartg paleidziant valdymo pultg, reikia nustatyti laikg ir datg. Norint
tiksliai tiekti bazinj insuling, bGtina nustatyti teisingg laikga ir datg valdymo pul-
te, kad galétuméte teisingai registruoti insulino tiekimo ir jutiklio rodmenis.
Galite pasirinkti 12 valandy arba 24 valandy formata.

1. Pasirinkite Time (Laikas), tada paspauskite Next (Toliau).

- 528 3¢ - 13:39 <)
< Time & Date Time
24 Hour [ @) hour minute
v 0 e
Time 05:28
05 28
@ ©

Nex | pone

(1) Pasirinkite Time (Laikas).

(2) Paspauskite mélyng mygtuka €, kad padidintuméte arba @, kad su-
mazintuméte valandas (kairéje).
Paspauskite mélyng mygtuky €3, kad padidintuméte arba &, kad su-
maZzintuméte minutes (desinéje).

(3) Baige paspauskite Done (Atlikta).
2. Pasirinkite Date (Data), tada paspauskite Done (Atlikta).
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

- 12:00 3« - 13:39 )

£ Date Date

Date 11-06-2018 date month year
© © ©
11 06 2018
e © ©

(1) Pasirinkite Date (data).
(2) Nustatykite date, month, year (diena, ménuo, metai) atskirai.
(3) Baige paspauskite Done (Atlikta).

3.2.3 Boliuso skaiciuotuvas (Bolus Calculator)

Pabaige datos ir laiko nustatymus, galite pasirinkti, ar naudoti boliuso skai-
Ciuotuva. Paspauskite Setup (Nustatymai), kad jeituméte j boliuso skaic¢iavimo
nustatymus. Paspauskite Skip (Praleisti), kad patektuméte tiesiai j uzrakinimo
ekrang (Lock Screen). Daugiau informacijos Zr. ,,Boliuso skaiciuotuvas” skyriu-
je , Ispléstinés pompos funkcijos”.

- 5:30 3¢

Bolus Calc Setup

Do you want to
activate and set up

the Bolus Caculator?

Jei pasirinksite Setup (Nustatymai), jsijungs boliuso skaiciavimo funkcija; jei
pasirinksite Skip (Praleisti), boliuso skai¢iavimo funkcija liks iSjungta.

3.3 Pagrindinis ekranas (Home Screen)
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Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

Pagrindinis ekranas yra pradinis taskas norint pasiekti programavimo langus.
Galite grjzti j pagrindinj ekrang paspaude Home Key (pagrindinj mygtuka). Pir-
moje eilutéje rodomos blsenos juostos piktogramos, jskaitant nuotolinio val-
dymo pulto baterijg, jspéjimus, laikg, garsa / vibracijg, pompos radijo signalg.
Pagrindinéje sgsajoje galite rasti piktogramas, jskaitant kalibravima, aktyvaus
insulino organizme (Insulin on Board) skaiciuokle, EasyLoop piktograma, li-
kusio insulino ir pompos insulino tiekimo blseng realiuoju laiku bei gliukozés
koncentracija. = 11:45 @ =

v
d L]

I0B({U)
4.25 Basal(U/H) &n

1.00

09:00 10:00 1:00
Pastaba: Siame ekrane braukite i§ dedinés j kaire ir galésite atidaryti pagrin-
dinio meniu ekrang. Braukite iS kairés j deSine, kad atidarytuméte blsenos
ekrang. Braukite i$ virSaus j apacig, kad atidarytuméte jspéjimo pranesimy
ekrana. Braukite ekranu i$ apacios j virsy, kad atidarytuméte nuorody ekrana.
3.3.1 Blisenos juostos piktogramos
3.3.1.1 Akumuliatoriaus piktograma
Akumuliatoriaus piktograma rodo likusj akumuliatoriaus veikimo laika.
Kai nuotolinio valdymo pultas (PDM) néra kraunamas

Yra penkios piktogramos, nurodancios skirtingas akumuliatoriaus bsenas. Nuoto-
linio valdymo pultg reikia jkrauti, kai akumuliatoriaus piktograma tampa raudona.

At least 80% left (Liko maZiausiai 80 %)
At least 60% left (Liko maziausiai 60 %)
At least 20% left (Liko maZziausiai 20 %)
At least 10% left (Liko maziausiai 10 %).
1 No battery left (Akumuliatorius tuscias)

ki1

Kai nuotolinio valdymo pultas (PDM) kraunamas
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s

Yra SeSios piktogramos, nurodancios skirtingas akumuliatoriaus blsenas.
Less than 10% charged (Jkrauta maZiau nei 10%)

At least 10% charged (Jkrauta ne maziau kaip 10%)

At least 20% charged (Jkrauta bent 20%

At least 60% charged (Jkrauta bent 60%)

At least 80% charged (Jkrauta bent 80%)

Fully charged (Visiskai jkrauta)

| Llsiull

3.3.1.2 Laiko piktograma

Galite pasirinkti laiko rodymo formatg: 12 valandy arba 24 valandy. a arba p
rodoma pasirinkus 12 valandy formata. Instrukcijas, kaip nustatyti laikg savo
nuotolinio valdymo pulte, rasite poskyryje ,Nustatymai“ , Laikas ir data”.

» 02.00 p 12 valandy formatas

» 14.00 24 valandy formatas

3.3.1.3 Garso piktograma

Yra astuoniy rasiy garso piktogramos, nurodancios skirtingus priminimo tipus.
Jas galite nustatyti bendruosiuose nustatymuose (General Settings) ir nuolati-
nio gliukozés kiekio matavimo sistemos nustatymuose (CGM Settings).

) Audio (Garsas)

3[J¢ Vibrate (Vibracija)

{f$ Audio and Vibrate (Garsas ir vibracija)

‘x Audio off/Vibrate off (Garsas iSjungtas / Vibracija iSjungta)

Alert Silence + Audio Reminder
‘Q (Jspéjimy garsas tylus + priminimo garsas)
Alert Silence + Vibrate Reminder
;Di (Jspéjimy garsas tylus + priminimo vibravimas)
g‘i Alert Silence + Audio and Vibrate
(Jspéjimy garsas tylus + garsas ir vibravimas)
‘>& Alert Silence + Audio off/Vibrate off
(Jspéjimy garsas tylus + garsas isjungtas / vibravimas iSjungtas)

3.3.1.4 Pompos radijo bangy signalo piktograma
Pompos radijo piktograma rodoma tik tada, kai yra aktyvi pompa
o Pompa yra aktyvi, o rysys radijo bangomis geras
S( Pompa yra aktyvi, o rysys radijo bangomis nutriko arba buvo prarastas
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3.3.1.5 Jspéjimo piktogramos
Geltonas trikampis su vienu geltonu Sauktuko zenklu (perspéjimas), raudonas
trikampis su dviem raudonais Sauktukais (vidutinio prioriteto pavojaus signa-
las) arba raudonas trikampis su trimis raudonais Sauktukais (auksto prioriteto
pavojaus signalas) rodomas tik tada, kai yra jspéjimas arba pavojinga bisena
insulino valdymo sistemoje. Daugiau informacijos ieskokite skyriuje , Saugu-
mo sistema ir pavojaus signalai / jspéjimai”.

&\ Jspéjimo piktograma

,@ Vidutinio prioriteto pavojaus piktograma

Auksto prioriteto aliarmo piktograma

3.3.2 Pompos biklé (Pump Status)

- 16:22 ¢ P 4

1. EasyLoop piktograma

2. Belaidés insulino pompos
tiekimo busena

3. Aktyvus insulinas organizme
(10B)

4. Pompos radijo signalas
5. Insulino likutis

14:00 15:00 16:00

Pompos blseng galite perzitréti pagrindiniame ekrane.
Insulino tiekimo biseny piktogramos jvairiose situacijose:

Piktograma Forma ir spalva Aprasymas

Pilkas Ziedas rodo, kad néra
aktyvuotos pompos.

O
O Zalias Ziedas Zalias Ziedas reiskia baze.

Pilkas Ziedas
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Zalias Ziedas su tamsiai Zalia dalimi
reiskia laiking baze Siuo metu, tamsiai
zalia dalis rodo, kokia dalis suleista.

Zalias ir tamsiai
Zalias ziedas

Meélynas ir Meélynas Ziedas reiskia jprastg
tamsiai meélynas | boliusg, tamsiai mélyna dalis rodo
Ziedas vaisto suleidimo eiga.

Violetinis ir Violetinis Ziedas reiskia iStestg
tamsiai violetinis | boliusg, o tamsiai violetiné dalis rodo
Ziedas vaisto suleidimo eiga.

Raudonas Ziedas reiskia, kad insulino

Raudonas Ziedas .
leidimas yra sustabdytas.

0000

Informacija apie bliseng nurodoma Zemiau esanciu tekstu:

<> Basal (Baze) (U/val.) 1,00: dabartiné bazé yra 1,00 U/val.

<> Temp Basal (Laikina bazé) (U/val.) 1,00: laikina bazé yra aktyvuota, o jos
greitis yra 1,00 U/val.

<> Temp Basal (Laikina bazé) (U/val.) 1,00 85 %: laikina bazé yra aktyvuota, o
jos greitis yra 1,00 U/val. (85 % dabartinés bazés nustatymo).

<> Normal (Jprastas) (U) 1,00/2,00: jprastas boliusas (Normal Bolus) yra ak-
tyvuotas ir suleista 1,00 U boliuso | bendras uZprogramuotas boliusas:
2.00 U.

<> Extended (IStestas) (U) 1,00/2,00: istestas boliusas (Extended Bolus) yra
aktyvuotas ir suleista 1,00 U boliuso | bendras uZprogramuotas boliusas:
2.00 U.

<> C-Normal (C-Jprastas) (U) 1,00/2,00: jprastas kombinuoto modulio boliu-
sas yra aktyvuotas ir suleista 1,00 U jprasto boliuso | bendras uzprogra-
muotas jprastas boliusas: 2,00 U.

<> C-Ext. (C-I$testas) (U) 1,00/2,00: istestas kombinuoto modulio boliusas yra
aktyvuotas ir suleista 1,00 U istesto boliuso | bendras uZzprogramuotas is-
testas boliusas: 2,00 U.

<> Likusi sustabdyto tiekimo trukmé 0:15: sustabdymas jjungtas, o bazé bus
automatiskai atnaujinta po 15 minuciy.

<> Insulino likutis: tikrasis rezervuare likes insulino kiekis.
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3.3.3 Glikemijos busena (Glucose Status)
Glikemijos bliseng galite perzitréti pagrindiniame ekrane.
Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos funkcija jjungta:

1. Tendencijos rodyklé

- 1622 = 2. Paskutinis jutiklio rodmuo arba
P . e 10 blsena
2 | 8.2 3. Pa.skutiniojutiklio rodmens
mm'oIJ‘L laikas
3 — 4. Glikemijos matavimo ribos
2.00 Basaltu 1) LM 5. Aukstos glikemijos riba
4 —— 6. Zemos glikemijos riba
5 15 v e I /7. Nuolatinio gliukozés kiekio
" o 8 matavimo kreive
B == 1400 1s00 1600 —— 9 g paskutinis glikemijos taskas

9. Laiko diapazonas
10. Kalibravimas

Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos funkcija isjungta:

- 10:59 dx =

1. Glikemija
2. Paskutinio glikemijos matavimo
1 laikas
3. Glikemijos matavimo ribos
B’%gﬂ ——r 4. 4. f‘uk.étos glikemijos riba
3 0.15 5. Zemos glikemijos riba
4 ﬁfg 6. Glikemija
10 . . —6 7. Laikotarpis

5—/

08:00  09:00  10:00 7

Tendencijos rodyklé
Tendencijos rodyklé rodo jutiklio nustatyty glikemijos pokyciy greitj ir krypt;j.
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—3 Stabili
Létai didéja
T Didéja

TT Greitai didéja
N Létai mazéja
l Mazéja
ll Greitai mazéja
Néra rodyklés. Néra informacijos

Kalibravimo piktograma

Jei jasy jutiklis yra kalibruojamas kas 24 valandas, kalibravimo piktograma
tampa pilnesné artéjant laikui, kai reikia atlikti kitg kalibravima.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 20—24 valandy.
Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 16—20 valandy.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 12—16 valandy.

€

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 8-12 valandy.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 4—8 valandy.

& ¢ 4«

Kitas kalibravimas turi bati atliktas per 4 valandas.
‘ Siuo metu reikalingas kalibravimas.

Jei jusy jutiklis yra kalibruojamas kas 12 valandy, kalibravimo piktograma tam-
pa pilnesné artéjant laikui, kai reikia atlikti kitg kalibravima.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 10-12 valandy.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 8-10 valanduy.
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Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 6—8 valandy.
Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 4—6 valandy.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas po 2—4 valandy.

Kitas kalibravimas turi bati atliktas per 2 valandas.
‘ Siuo metu reikalingas kalibravimas.

Duomeny atkirimo biisenos piktograma

Jei kuriam laikui atjungsite jutiklj ir po to vél jj prijungsite, duomenims atkurti
prireiks Siek tiek laiko. Piktograma & rodo, kad duomenys yra atkuriami. Ji
iSnyksta, kai baigiamas duomeny atkdrimas.

- 1944 348 ™

7.2

mmalfL

10B:(U) 19:44 @m
0.00 Basal{U/H) !
0.00
20 @

15
10
5
17:.00 18:00 19:00

Ypatingos salygos

Esant jprastoms jutiklio sglygoms, paskutinis gliukozés rodmuo rodomas pa-
grindinio ekrano Ziedo centre. Tam tikromis sglygomis jutiklio rodmuo bus pa-
keistas j jutiklio bldseng Ziedo viduryje.
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mmolfL

05:34

mmolfL

05:34

15.4 "

mmol/L

05:34

mmolfL

05:34

Warm-Up (jSilimas) — jutiklis jSyla.

ERR - jutiklis turi bati i$ naujo perkalibruotas po 15 minuciy.

BG (glikemija) — jutiklis dabar turi bti i$ naujo perkalibruotas.

??? —néra rodmeny.

LOST (prarastas) — jutiklio signalas prarastas daugiau nei pries 10 minuciy.
High (auksta) — jutiklio gliukozés kiekis virsija 22,2 mmol/I (400 mg/dL).

Low (Zema) — jutiklio gliukozés kiekis yra mazesnis nei 2,2 mmol/l (40 mg/dL).
Pabrauktas rodmuo — kalibravimas pavéluotas. Kalibravimui reikalingas nau-
jas glikemijos matavimas.

Pastaba:

(1) Kol jutiklis jSyla, pagrindinio ekrano apacioje rodoma eigos juosta. Jutikliui
susilti reikia 120 minuciy.

L 13:30 3¢
Warm-up
10B{l) (5%)
0.00
|

Remaining Time 1:54
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(2) Jvedus gliukozés matuoklio glikemijos verte jutikliui kalibruoti, procesas
gali uztrukti iki 3 minuciy, kol jutiklis sureguliuos rodmenis. Tuo metu juti-
klio glikemijos rodmuo ekrane mirksi.

3.3.4 EasylLoop piktograma

Kai EasyLoop meniu jjungsite Low Suspend (Sustabdyti, kai Zema glikemija)
arba Predict Low (Numatyti Zema glikemijg) funkcijas, sistema veiks EasyLoop
rezimu. Pompa atliks saugos patikras ir automatiskai sustabdys tiekima, kai
nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos rodmuo aktyvuos sustabdymo
funkcija. Yra dviejy tipy EasyLoop piktograma. Jei skirtingose situacijose akty-
vinamos funkcijos Low suspend (Sustabdyti, kai Zema glikemija) arba Predict
Low (Numatyti Zema glikemijg), ekrane rodomos skirtingos piktogramos.

v Si piktograma bus rodoma, kai $iuo metu pasiekiamos funkcijos Low

~ Suspend (Sustabdyti, kai zema glikemija) bei Predict Low (Numatyti
Zzemga glikemijg), arba kai suveiké funkcijos Low Suspend (Sustabdyti,
kai Zema glikemija) ar Predict Low (Numatyti Zema glikemijg) ir insulino
tiekimas bus sustabdytas.

v Si piktograma bus rodoma, jei funkcijos Low Suspend (Sustabdyti, kai

Zzema glikemija) arba Predict Low (Numatyti Zzemg glikemijg) Siuo metu
yra nepasiekiamos.

3.3.5 Jutiklio rodmeny grafikas

Jutiklio grafiko Y asyje yra keturios vertés: 5, 10, 15, 20 mmol/L (90, 180, 270,
360 mg/dL). Jutiklio diagramos X asis rodo pastaryjy 3 valandy laikotarpj.

20
15
10 =y
= wlll

0700 08:00 09:00
Jutiklio grafikg galima perjungti j gulsCio ekrano pozicijg. Palaikykite priliete
jutiklio diagrama 1 sekunde, ir ekranas pasisuks horizontaliai. Galite matyti

savo glikemijos tendencijy diagrama per pastargsias 3 valandas, 6 valandas,
12 valandy ir 24 valandas.
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BN - | > | 2

2
5 e,

07:00 08:00 09:00

£ 09:37  6.1mmoliL >

Paspauskite jutiklio grafika ir perkelkite Zymeklj, kad pamatytumeéte gliuko-
zés reikSmes. Norédami pasirinkti laika, naudokite rodykliy kairéje ir desi-
néje mygtukus. Laiko intervalas tarp dviejy verciy yra 2 minutés.

Laikas, kai bus uzdétas naujas jutiklis, bus pazymeétas Zalia kvadratine Zyma

»L_|“. Rodmenys jsilimo fazés laikotarpiu nebus rodomi ir bus pazyméta
kaip ,jSilimo fazé“.

Glikemijos reikSmé arba speciali busena visada bus rodoma tarp kairiojo ir
desiniojo rodykliy mygtuky esanciose srityse. Speciali bisena apima: kali-
bravimo klaidg (ERR), rodmeny néra (???), jSilimo faze (Warm-up), jutiklio
glikemija virsija 22,2 mmol/I (400 mg/dL) (HIGH) ir jutiklio glikemija yra ma-
Ziau nei 2,2 mmol/I (40 mg/dL) (LOW).

Pasibaigus jSilimo fazei, vertés prie$ pirmajj kalibravimg pakeic¢iamos ,,BG".
Kai baigiasi jutiklio kalibravimo laikas, rodmeny reikS§més bus pabrauktos.
Kalibravimas bus pazymétas raudonu tasku ,,¢“.

Zali kvadratiniai blokai diagramos fone reiskia Zemos ir aukstos glikemijos
ribas.

GulsCiame ekrane palieskite pradzios mygtuka, kad griztuméte j pradinj
ekrang

Kol duomenys atkuriami po jutiklio prijungimo, negalésite pateikti j gulscigjj
ekrana.

Kai belaide insulino pompg naudojate tik kaip atskirg sistemg, jutiklio dia-
gramoje rodomas jrasytas gliukozés kiekis kraujyje, o glikemijos jvestis bus
rodoma kaip raudoni taskai ,,e“.
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3.3.6 Perspéjimai

Kai kurie perspéjimai islieka net ir j juos sureagavus. Tokiu atveju pagrindinia-
me ekrane gali bti rodomi Sie perspéjimai:

pompos akumuliatorius iSseko (PATCH BATT DEPLETED), pompa nepasiekia-
ma (PUMP OUT OF RANGE), tuscias rezervuaras (EMPTY RESERVOIR), rezer-
vuaro galiojimas baigési (PATCH EXPIRED), aptiktas uzsikimsimas (OCCLUSION
DETECTED), pompos klaida (PATCH ERROR), automatiskai iSjungtas (AUTO
OFF), virSyta didZiausia TDD (EXCEEDS MAX TDD), virsyta 1 val. didZiausias
kiekis (EXCEEDS MAX 1HR), pompos pagrindo klaida (PUMP BASE ERROR),
sustabdyta dél mazZos glikemijos (LOW SUSPEND), sustabdyta dél mazéjancios
glikemijos (PRE LOW SUSPEND).

PavyzdZiui:

A 16:24 ¢ T

LOVW SUSPEND

—_—
3.2
mmol/L

16:24

10B:(U)
0.00

&

20
15

lg_/——\__.

14:00 15:00 16:00

3.4 Uzrakinimo ekranas (Lock Screen)

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) rodo uzrakinimo ekrang kiekvieng kartg,
kai jj jjungiate, kad perzZitrétumeéte glikemijos, insulino tiekimo informacija,
ispéjimus, data ir laikg. Galite §j ekrang redaguoti ir jvesti savo naudotojo var-
da ir telefono numerj. Daugiau informacijos rasite poskyryje ,Nustatymai“:
,Naudotojo vardas” ir ,Telefonas”. Pasibaigus rodymo laikui, valdymo pultas
rodo uzrakinimo ekrang. Kai ekranas aptemsta, trumpai paspauskite maitini-
mo mygtukg, kad aktyvuotuméte uzrakinimo ekrana.

1. UZrakinimo ekranas be pavojaus signalo, jspéjimo ir priminimo
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- 9:32 ¢ =
Basal{U/H)
1.00

10B{U)
7.90

25-11-20186 Friday

Daugiau informacijos apie insulino tiekimo biseng rasite ,Pompos buklé”.
2. UZrakinimo ekranas su pavojaus signalu, jspéjimu ar priminimu
0 504 ¢

Basal
0.40

—
9.6
mrnoliL

log: '\, 05:03

0.00U

Auto Off Alert

Basal Resumed

Daugiau informacijos apie jspéjimo arba priminimo bisenq rasite skyriuje
,Saugumo sistema ir pavojaus signalai / jspéjimai”,

3.5 PraneSimy ekranas (Notification Screen)

PraneSimy ekranas rodo tik jspéjimus ir aliarmo pranesimus, kurie galioja

Siandien. Norédami pamatyti pranesimy ekrang, pagrindiniame ekrane brau-

kite i$ virSaus j apacia.

(1) Jei néra kasdieninio jspéjimo (Alert) ir pavojaus pranesimo (Alarm), ekra-
ne rodoma No Record (Néra jrasy).

(2) Jei yra jspéjimas (Alert) ir pavojaus signalas (Alarm), bus rodomi tik galio-
jantys pranesimai (Notifications).
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(3) Naujausi pranesimai bus rodomi virsuje.

- 10:11 3¢ = wm A 10:08 ¢ =T
Alerts Alerts
25-11-2018 Friday 25-11-2016 Friday

No record 10:07

Max 1 Hour Delivery

3.6 Nuorody ekranas (Shortcut Screen)

Nuorody ekranas (Shortcut Screen) suteikia greitg prieigg prie keliy nustaty-
my, jskaitant boliusg (Bolus), kalibravima (Calibration), garsg (Audio), vibraci-
ja (Vibration) ir ryskuma (Brightness). Galite slinkti i$ apacios j virSy pagrindi-
niame ekrane, kad patektuméte j nuorody ekrang (Shortcut Screen).

- 12:01 3¢
Y 3
30¢ <€)

(1) Kalibravimo (Calibration) arba glikemijos nuorodos (BG Shortcut) pikto-
grama, 3 “

(2) Boliuso (Bolus) nuorodos piktograma ,, & “

¢ Jei maisto / koregavimo boliuso (Food/Correction Bolus) funkcija jjungta,
pateksite j Maisto / koregavimo boliuso (Food/Correction Bolus) funkcija
paspausdami Sig piktograma.

¢ Jeine, paspaude Sig piktogramg, galésite jvesti boliusg rankiniu badu (Ma-
nual Bolus).
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(3) Garso parinkties (Audio Option) piktograma

Yra dvi garso parinkties (Audio Option) piktogramos, kurios keicia viena kit
po palietimo: Garsas isjungtas (Audio off) ,, ® “ Garsas jjungtas (High vo-
lume) , ¥ “

(4) Vibracijos parinkties (Vibration Option) piktograma

Yra dvi vibracijos parinkties piktogramos, kurios keicia viena kitg po palietimo:
Vibracija i$jungta (Vibration off) ,, & “ Vlbracua Uungta (Vibration on) ,, 30¢ “
(5) Ekrano ryskumo reguliavimo piktograma ,,# =

Yra desimt rySkumo lygiy, kurie didinami is kairés j desme

3.7 Busenos ekranas (Status Screen)

Blsenos ekrane pateikiama dabartiné sistemos veikimo blsena. Pradiniame
ekrane braukite i kairés j deSine, kad atidarytuméte bisenos ekrana. Slinkite i$
desinés j kaire arba bisenos ekrane paspauskite pradzios mygtuka, kad grjztu-

méte j pagrindinj ekrang. | . 10116 ¢ =
Status

Delivery/Today ]

Bolus Y

Basal nn

Other Status Info

Device Info ®

Blsenos ekrane rodoma $i informacija.
- 1046 3d4¢ =" wm 10:47 ¢ =" =m 10:48 3¢ ==
< DeliveryiToday < Bolus < Basal

Temp Basal: Yes | LastBolus: EOQ.10U Basal Mode: Manual
Pattern: Standard

Suspend: Yes 25-11-2016 10:46
24-Hr Total: 24.00U
Bolus: 27.90U Ext Bolus: 2.00U Basal: 1.00U/H
Basal: 10250 | Ext: 0.10U/2.00u | Temp Basal: Active
. Start 25-11 10:46

Total: 38.15U Time Left: 00:29
End 25-11 14:46
Insulin Left: 88.80U Rate 1.00U/H
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Kita blsenos informacija  Jrenginio informacija

- 11:45 3¢ =" = 10:49 48 =

< Other Status Info < Device Info

Patch Life Left PDM SN:  0B7F3586
Oday 1hour28min

Sensor Life Left fersion 1.67.169
2day2hour58min

Transmitter Battery Pump SN: 106000674

Normal  y/grsion 1.70.170

Next calibration
Bhour24min Transmitr SN: 102005219
Sensor Status

Monitoring = V/ersion 1.68.181

3.8 Meniu

Pagrindinis meniu sudarytas iS devyniy pasirinkimy: Bolus (Boliusas), Basal
(Bazé), Suspend (Sustabdymas), Patch (Rezervuaras), Sensor (Jutiklis), History
(Istorija), Events (Jvykiai), EasyLoop, Settings (Nustatymai). Pradiniame ekrane
(Home Screen) slinkite i$ desinés j kaire, kad atidarytumeéte pagrindinj meniu
(Main Menu).

o =
- 11:50 34¢ = - 12:48 48 =
u - u S
Bolus Basal Suspend Bolus Basal Resume
FPatch Sensar History Patch Sensar History
2 .;‘-;.: a 2 .;‘-;:‘I a
-y W -y
Events Easyloop Settings Events Easyloop Settings

Pastaba: SustabdZius insulino tiekimga, piktograma Suspend (Sustabdyti) pa-
grindiniame meniu pavirsta j piktograma Resume (Testi).

3.8.1 Boliusas (Bolus)

Siame meniu yra boliuso skyrimo nustatymai ir funkcijos. Daugiau informacijos
apie boliusqg rasite skyriaus ,,Kaip naudoti belaide insulino pompq* poskyryje
,Boliusas”, o apie istesto boliuso nustatymus — skyriuje ,I1Spléstinés pompos
funkcijos”.
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3.8.2 Bazé (Basal)

Siame meniu galite nustatyti laikinajj bazinio insulino tiekima, pasirinkti ir per-
Zitreti skirtingus bazés modelius. Daugiau informacijos rasite skyriuose ,,Kaip
naudoti belaide insulino pompq“ir , Ispléstinés pompos funkcijos”.

Sustabdymas (Suspend)

Kai boliusas néra tiekiamas, galite sustabdyti bazés tiekima nustatytam laiko-
tarpiui bakstelédami Suspend (Sustabdymas) piktograma.

Kai yra tiekiamas boliusas, naudodamiesi sustabdymo funkcija galite sustab-
dyti boliuso arba viso insulino (bazinio ir boliuso) suleidimg nustatytam laiko-
tarpiui.

Daugiau informacijos rasite skyriaus , Kaip naudoti belaide insulino pompg*
poskyryje ,,Sustabdyti ir atnaujinti”.

3.8.4 Belaidé insulino pompa (Patch)

Galite pakeisti rezervuarg ir patikrinti pompos pagrindo SN. Daugiau informa-
cijos rasite skyriuje ,,Kaip naudoti belaide insulino pompq*”.

3.8.5 Jutiklis (Sensor)

Jutiklio meniu yra gliukozés jutiklio kalibravimo ir prijungimo funkcijos. Dau-
giau informacijos rasite skyriuje ,,Kaip naudoti nuolatinio gliukozés kiekio ma-
tavimo sistemq”.

3.8.6 Istorija (History)

Cia galite perzitréti pompos, jutiklio, nuotolinio valdymo pulto, jvykiy, glike-
mijos jrasy istorijg ir suvestine. Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus po-
skyryje , Istorija”.

3.8.7 Jvykiai (Events)

Jvykiy ekranas padeda iSsaugoti informacijg apie jvairius jvykius, jskaitant gliu-
kozeés kiekj kraujyje, insulino injekcijas, suvartotus angliavandenius, fizinj akty-
vumag, sveikatg ir kt. Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus poskyryje ., Jvykiai”.
3.8.8 EasyLoop

EasyLoop meniu naudojamas ,,Glikemijos jspéjimas” ir ,Sustabdyti, kai Zema
glikemija” funkcijoms nustatyti. Daugiau informacijos rasite skyriuose ,Kaip

naudoti nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemq“ ir ,Kaip naudoti su-
stabdymo dél maZo gliukozés kiekio funkcijg”.
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3.8.9 Nustatymai (Settings)

Siame meniu galite redaguoti asmeninius sistemos nustatymus. Daugiau in-
formacijos rasite Sio skyriaus poskyryje ,,Nustatymai”.

3.9 Jvykiai (Events)

A7+ TouchCare® sistema gali jradyti jvairig informacija, jskaitant gliukozeés kiekj
kraujyje, suvartotus angliavandenius, insulino injekcijg, sveikatos bukle, fizinj
aktyvuma ir kita. Si informacija gali padéti jums ir jasy sveikatos prieZidros
specialistui priimti geresnius sprendimus dél diabeto valdymo plano.
Eikite j jvykiy ekrang (Events). Galite pasirinkti jvykio, kurj norite jrasyti, tipa.

Main Menu = Events

- 1438 34¢ =

< Events

BG

Carbs

Injection

Health

Exercise

VARVEEVARVERVERY

Others

3.9.1 Glikemijos (BG) matavimas

1. Ekrane Events (Jvykiai) pasirinkite BG (Glikemija) tipa.

2. Pasirinkite data ir laika.

Pastaba: Laikas nurodo kraujo meéginio émimo laika.

3. Method (Metodas) parinktyje galite pasirinkti glikemija arba laboratoriniai
tyrimai.

Pastaba: Laboratoriniais tyrimais vadinama veninio kraujo gliukozés koncen-

tracija, nustatyta laboratorijoje.

4. Paspauskite BG (Glikemija), norédami jvesti glikemijg j nurodyta eilute.
Jrenginyje numatytasis gliukozés kiekis kraujyje yra 120 mg/dL (arba 6,7
mmol/l). vesties diapazonas yra 40—400 mg/dL (arba 2,2-22,2 mmol/l).
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- 14:39 = m 18:56 ¢
£ BG BG
29-08-2018 14:39
Method e c
BG

6 . 7 mmol/L e e

5. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-
spauskite , < “ norédami at3aukti.

3.9.2 Insulino injekcija

1. Ekrane Events (Jvykiai) pasirinkite Injection (Injekcija).

2. Pasirinkite insulino injekcijos datg ir laika.

3. Paspauskite Type (Tipas) parinktj ir pasirinkite insulino tipg i Rapid-acting
(Greito veikimo), Intermediate-acting (Vidutinio veikimo), Long-acting (ligo
veikimo), Pre-mixed (IS anksto sumaisytas) ir unselected (Nepasirinktas).

4. Paspauskite Dose (Dozé), kad pasirinktuméte naudojamo insulino kiekj.
Jvesties diapazonas yra 0,1-99 vienetai.

- 14:41 ¢ =

4 Injection
29-08-2018 14:41
Type:

Rapid-acting
Dose:

0.1v

Save

5. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-
spauskite , < “ norédami at3aukti.

3.9.3 Informacija apie angliavandenius
1. Ekrane Events ()vykiai) pasirinkite Carbs (Angliavandeniai).
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2. Pasirinkite angliavandeniy vartojimo datg ir laika.
3. Paspauskite Carbs (Angliavandeniai), kad pasirinktuméte su maistu ar géri-
mais suvartotus angliavandenius. Jvesties diapazonas yra 0—300 gramy.

- 15:07 48 =
< Carbs
29-08-2018 15:07
Carbs:

10¢

Save

4. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-
spauskite ,, <“ norédami at$aukti.

3.9.4 Informacija apie fizinj aktyvuma

1. Ekrane Events (Jvykiai) pasirinkite Exercise (Fizinis aktyvumas).

2. Pasirinkite fiziniy pratimy datg ir laika.

3. Paspauskite Intensity (Intensyvumo parinktis), kad pasirinktuméte fizinio
aktyvumo intensyvuma. Galite pasirinkti intensyvuma tarp Light (Lengvas),
Medium (Vidutinis) ir Heavy (Sunkus).

4. Paspauskite mygtuka Duration (Trukmeé), kad pasirinktuméte pratimo truk-
me. Jvesties diapazonas yra 5 minutés — 8 valandos, didéjimo Zingsnis yra 5
minutés. - 15:09 34¢ =

14 Exercise

29-08-2018 15:09
Intensity:

Medium

Duration

00:30

Save

5. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-
spauskite ,, <* norédami at$aukti.
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3.9.5 Informacija apie sveikatg

1. Ekrane Events ()vykiai) pasirinkite Health (Sveikata).

2. Pasirinkite sveikatos informacijos datg ir laika.

3. Norédami pasirinkti sveikatos bukle, paspauskite Health (Sveikatos parink-
tis). Galite pasirinkti tarp llness (Liga), Stress (Stresas), High Symptoms
(Sunkis simptomai), Low Symptoms (Neryskis simptomai), Menstruation
(Menstruacijos) ir Alcohol (Alkoholis).

- 15:10 34¢ ==
4 Health
29-08-2018 15:10
Health

lliness

Save

4. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-
spauskite ,, < “ norédami at3aukti.

3.9.6 Kiti jvykiai

Siame skyriuje paaiskinta, kaip jvesti kitus rodiklius.

1. Ekrane Events (Jvykiai) pasirinkite Others (Kiti).

2. Pasirinkite kity jvykiy datg ir laika.

3. Norédami jvesti kitg jvykio informacijg, paspauskite Note (Pastabos) ir su-

veskite teksta. - 838 ¢
Cancel Done
a b c

abc def ghi

jkl mno par

stu VX 4

ABC  space &
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Pavyzdziui, kai norite jvesti ,,a“, paspauskite abc ir pasirinkite ,,a“.
Paspauskite ABC, kad perjungtumeéte j didzigsias raides.
4. Paspauskite ir pasirinkite teksto jvesties raides.

- 11:57 346
£ Others
28-08-2018 15:55
Note

party

Save

Pastaba: Jvykiui apibudinti naudokite iki 22 simboliy.

5. Baige paspauskite Save (ISsaugoti), kad patvirtintuméte jvestj. Arba pa-

spauskite ,, <“, norédami ataukti.

3.10 Istorija (History)

JUsy nuotolinio valdymo pultas (PDM) saugo insulino tiekimo, jutiklio, nuo-
tolinio valdymo pulto, jvykiy, glikemijos istorija ir suvestine, kad padéty jums

valdyti diabeta.

Eikite j History (Istorija) ekrana.
Main Menu => History
- 13:36 ¢ =
< History
Pump History
Sensor History
PDM History
Event History
BG History

Viviviviviv

Summary History
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3.10.1 Pompos istorija (Pump History)

Pompos istorijos meniu galite perzilréti pompos istorijg. Norédami suZinoti
daugiau, Zr. poskyrj ,,Pompos istorija” skyriuje ,,ISpléstinés pompos funkcijos”.
3.10.2 Jutiklio istorija (Sensor History)

Jutiklio istorijos meniu galite perZiGréti jutiklio istorija. Norédami suZinoti
daugiau, Zr. poskyrj , Jutiklio istorija” skyriuje ,,Kaip naudoti nuolatinio gliuko-
zés kiekio matavimo sistemq”.

3.10.3 Nuotolinio valdymo pulto jspéjimy istorija

(PDM Alert History)

Nuotolinio valdymo pulto duomenys (PDM History) saugo buvusiy jspéjimy
istorijg (PDM Alert History).

Main Menu =» History = PDM History = PDM Alert History

By

- 15:48 34¢ ™= - 1548
£ PDM History X4 29.08-2018

PDM Alert History > 20:23 >

PDM Battery Low

15:39 >
PDM Battery Low
11:48 >

PDM Battery Low

Paspauskite datg, kad perziGrétuméte skirtingy daty jrasus. Paspauskite kiek-
vieng jspéjimg (Alert), kad perziGrétuméte iSsamig jspéjimo informacija. Pa-
spauskite ,, < “ norédami grjzti j ankstesnj meniu.

Zr. ,Jspéjimo piktogramos* kad suzinotuméte daugiau apie tai, kaip reaguoti j
jspéjimus bei apie skirtingy pavojaus signaly / jspéjimo piktogramy reikSmes.

3.10.4 Jvykiy istorija (Event History)
Eikite j Event History (Jvykiy istorija) ekrana.

Main Menu =» History = Event History
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- 15:50 3¢ =
< Event History

Type All

< 20082018 >
Health 15:50 >
Injection 1549 >
Carbs 15:48 >
BG 1549 >

Paspauskite Type (Tipas) parinktj, kad pasirinktuméte jvykio tipg ir galétu-
méte perziGréti jrasus. Paspauskite datg arba ,<*“ ,>*“ norédami perjungti
skirtingy daty jrasus. Norédami perzitréti iSsamig informacija, pasirinkite jvy-
kio jrasa.
3.10.5 Glikemijos istorija (BG History)
Eikite j BG History (Glikemijos istorija) ekrang.
Main Menu =» History = BG History

- 110 =

< BG History

< 03-09-2018 >

$ 73mmolil 1552

(O 58mmoliL  15:49

& 8. 1mmoliL 9:24

Glikemijos istorijoje yra saugomi kalibravimo glikemijos duomenys ,,‘", jvykio
glikemija ,,O” ir jvesta glikemija naudojant boliuso skaiciuotuva ,,( )
Pasirinkite datg arba , <", , >“ norédami perjungti skirtingy daty jrasus.
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3.10.6 Duomeny istorija (Summary History)
Duomeny istorijoje (Summary History) rodoma praeities duomeny santrau-
ka, jskaitant insulino (Insulin) istorija, boliuso (Bolus) istorija, glikemijos (BG)
istorija, jutiklio (Sensor) istorijg ir sustabdymo dél mazos glikemijos (Low Su-
spend) istorija.
Eikite ] Summary History (Duomeny istorija) ekrang.

Main Menu =>» History = Summary History

Kiekvienos suvestinés ekrano virSuje desinéje pasirinkite 1 dieng, kad perzia-
rétuméte vienos dienos istorijg, arba pasirinkite kelias dienas (7, 14, 30 die-
ny), kad perzitrétuméte vidutinj pasirinkty dieny rezultata.

- 1337 W= | - 10:41 3¢ =
< Summary History < Time Period
Insulin > 1 Day v
Bolus > 7 Days

BG > | 14 Days

Sensor > 30 Days

Low Suspend >

3.10.6.1 Duomeny istorija: insulino istorija

Norédami suZinoti daugiau, Zr. poskyrj ,Pompos suvestinés istorija” skyriuje
,lSpléstinés pompos funkcijos”.

3.10.6.2 Duomeny istorija: boliuso istorija

Norédami suZinoti daugiau, Zr. poskyrj ,Pompos suvestinés istorija” skyriuje
,ISpléstinés pompos funkcijos”

3.10.6.3 Duomeny istorija: glikemijos istorija

Siame ekrane rodoma glikemijos (BG) istorijos suvestine.

Main Menu =» History = Summary History = BG
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L 13:41 34t L 13:41 4
< BG 1D < BG 14D
10-11-2016
<  2a112018 D> | [ £ 23112016 2
BG Test BG Test
#3.0 #34
Average BG Average BG
7.6mmo/L 9.6mmo/L
High BG High BG
13.8mmol/L 13.8mmol/L
Low BG Low BG
3.5mmol/L 5.5mmol/L

BG Test (Glikemijos tyrimai): bendras glikemijos rodmeny, jvesty rankiniu
bldu pasirinktomis dienomis, skaicius.

Average BG (Vidutiné glikemija): vidutiniai glikemijos rodmenys pasirinktomis
dienomis.

High BG (Auksta glikemija): auksciausias glikemijos rodmuo pasirinktomis die-
nomis.

Low BG (Zema glikemija): Zemiausias glikemijos rodmuo pasirinktomis dienomis.
3.10.6.4 Duomeny istorija: jutiklio istorija

Norédami suZinoti daugiau, Zr. poskyrj ,,Jutiklio istorija“ skyriuje ,,Kaip naudoti
nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemq”.

3.10.6.5 Duomeny istorija: sustabdymas esant Zemai glikemijai

Norédami suZinoti daugiau, Zr. poskyrj ,Sustabdymo dél maZos koncentracijos
istorija“ skyriuje ,,Kaip naudoti sustabdymo dél maZo gliukozés kiekio funkcijq“.

3.11 Nustatymai (Settings)

L= 13:48 ¢ = 13:51 ¢ =
< Settings < Settings

CGM System > Diagnostics )‘
Insulin Pump > | | AboutUs >
General >

Reminders >

Username b4

Telephone >

Y
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3.11.1 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema (pasirenkama)
(CGM System)

Norédami patekti j nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos ekrang,
Settings (Nustatymai) ekrane paspauskite CGM System (Nuolatinio gliukozés
kiekio matavimo sistema). Jutiklj galite nustatyti nuolatinio gliukozés kiekio
matavimo sistemos ekrane. Galite jjungti arba iSjungti nuolatinio gliukozés
kiekio matavimo sistemg, nustatyti siystuva, kalibravimo jspéjimo pasikartoji-
mo laika, tyly rezimg, jjungti arba iSjungti jspéjima apie jutiklio galiojimo laika.
Daugiau informacijos rasite skyriuje ,,Kaip naudoti nuolatinio gliukozés kiekio
matavimo sistemq”.

3.11.2 Insulino pompa (Insulin Pump)
Norédami patekti j insulino pompos ekrang, Settings (Nustatymai) ekrane
paspauskite Insulin Pump (Insulino pompa). Insulino pompg galite nustatyti
insulino pompos ekrane. Daugiau informacijos rasite skyriuose ,Kaip naudoti
belaide insulino pompg*“ ir ,,ISpléstinés pompos funkcijos”.

3.11.3 Bendrieji nustatymai (General Settings)

Bendryjy nustatymy meniu apima: kalbg (Language), laikg / datg (Time/
Date), garso parinktis (Audio Options), ekrang (Display), konfidencialius pri-
minimus (Confidence Reminder), naudotojo nustatymus (User Settings).

- 16:59 ¢ ==
< General
Language
Time/Date
Audio Options
Display

Confidence Reminder

VivViVIiVIiV Vv

User Settings

3.11.3.1 Kalba (Language)
Galite pakeisti savo nuotolinio valdymo pulto kalba.

Main Menu =» Settings = General = Language
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- 13:04 3¢ =
< Language

English v
Deutsch

Dansk

Svenska

Francais

ltaliano

3.11.3.2 Laikas / data (Time/Date)

Norint tiksliai tiekti bazinj insuling ir tiksliai registruoti insulino tiekimg ir kitus
jvykius, labai svarbu nustatyti tiksly laika ir datg valdymo pulte. Galite pasi-
rinkti 12 valandy arba 24 valandy laikrodj. Kartais, kai reikia pakeisti datos ir
laiko nustatymus (pavyzdZiui, norint pritaikyti vasaros laikg arba i$ naujo nu-
stacius valdymo pultg), pakeiskite seng rezervuarg ir aktyvuokite nauja.

Pastaba: Saugumo sumetimais ir laikg galite pakeisti tik tada, kai néra akty-
vaus rezervuaro.

1. Eikite j Time/Date (Laikas / data) nustatymo ekrana.
Main Menu =» Settings = General = Time/Date
Jei jjungsite jungiklj, laiko formatas bus nustatomas 24 valandy.
- 17:09 34¢ =

£ Time & Date

24 Hour @)
Date 03-09-2018
Time 17:09

Medtrum Diabetas paprasciau 49



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

2. Datos klaviatira ir laiko klaviatlra

[ ) 13.05 e ™= mo 13.05 34¢ =
Date Time
date month year hour minute

© © © © )
22 11 2016 13 : 05
© @ © e e

3.11.3.3 Garso parinktys (Audio Options)

Garsas / vibracija (Audio/Vibrate)

Galite pasirinkti vieng i$ keturiy jspéjimy ir signaly garso parinkciy: garsas,
vibravimas, garsas ir vibravimas arba abu iSjungti. Gamyklinis nustatymas yra
jjungti garsas ir vibravimas. Jasy pasirinkimas taikomas ir jusy nuotolinio val-
dymo pultui, ir belaidei insulino pompai.

Jei pasirinktas Audio (Garsas), ir jisy nuotolinio valdymo pultas (PDM), ir be-
laidé insulino pompa pypsés, gavus jspéjima.

Jei pasirinkta Vibrate (Vibracija), ir jasy nuotolinio valdymo pultas, ir belaidé
insulino pompa vibruos, gavus jspéjima.

Jei pasirinktas Audio off/Vibrate off (Garsas iSjungtas / Vibravimas isjungtas),
jlsy nuotolinio valdymo pultas ir belaidé insulino pompa nepypsés ir nevibruos.
Taciau yra iSimciy:

Jei pavojaus signalas nepasalinamas per 10 minuciy, jlsy nuotolinio valdymo
pultas arba pompa skleis garsinj jspéjima, kol pavojaus signalas bus pasalintas.
Kai atsiranda jspéjimas ,,MAZIAU 3,1 mmol/l (MAZIAU 56 mg/dL)“ jisy nuo-
tolinio valdymo pultas kas tris minutes skleidzia trijy impulsy vibracija. Jei
jspéjimas nepasalinamas per 9 minutes, jusy nuotolinio valdymo pultas skleis
garsinj signalg, kol jspéjimas bus pasalintas.

Noredami suZinoti apie skirtingy garso piktogramy reikSme, zr. ,Garso pikto-
grama”.

Daugiau informacijos ieskokite skyriuje ,Saugumo sistema ir pavojaus signa-
lai / jspéjimai”.
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Eikite j Audio Options (Garso parinktys) ekrana.
Main Menu =» Settings = General = Audio Options
) 18:54 ¢
< Audio Options
Audio ©
Vibrate O

3.11.3.4 Ekranas (Display)

Galite nustatyti ekrano rodymo laikg nuo 30 sek., 1 min. iki 2 min. Taip pat
galite nustatyti ekrano rySkuma.

L 17:16 3¢

< Display
Backlight 30 sec
Brightness

Braukite per ekrang, kad sureguliuotuméte rySkuma. Galite pasirinkti iS 10
ry$kumo lygiy. Zemesnis lygis sunaudoja maziau energijos.
3.11.3.5 Konfidencialiis priminimai (Confidence Reminder)

Jei Si funkcija jjungta, valdymo pultas pypsés ir (arba) vibruos reaguodamas j
jasy nurodymus, jskaitant:

e Boliuso pradzia ir pabaiga
e Laikinos bazés pradzia ir pabaiga
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e Bazés modelis pasikeité

e Bazés redagavimas baigtas

e Jsigalioja sustabdymo nustatymas

e |sigalioja maksimalaus tiekimo nustatymas
e Jutiklis prijungtas

e |nsulino tiekimas sustabdytas

e Bazinio insulino tiekimas buvo atnaujintas
e Glikemijos jspéjimy rinkinys

e Pompos jspéjimy rinkinys

e Paspauskite pagrindinj mygtuka

3.11.3.6 Naudotojo nustatymai (User Settings)

Sig funkcija galite naudoti norédami i$saugoti, atkurti arba i naujo nustatyti
visus nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymus.

L 17:17 3¢
< User Settings
Save

Restore

Reset

Viv VI Vv

Settings History

Pastaba: Jei yra aktyvus rezervuaras, nustatyti iS naujo (Reset Settings) ir at-
kurti nustatymus (Restore Settings) bus iSjungti.
ISsaugojimas (Save)

Atlikite Siuos veiksmus, kad iSsaugotuméte dabartinius nuotolinio valdymo
pulto (PDM) nustatymus:

1. User Settings (Naudotojo nustatymai) ekrane pasirinkite Save (ISsaugoti).

2. Jei nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymai iSsaugomi pirma kartg, pa-
sirodo $is ekranas:

52 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

L 17:18 ¢
< Save

Tap Next to save settings

Next

Jei iSsaugojote nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymus, pasirodys $is
ekranas:

L 17:21 3¢

£ Save

Tap Next to overwrite
settings saved at
03-09-2018 17:19

Next

Perskaitykite instrukcijas ekrane; tada paspauskite Next (Toliau), kad iSsaugo-
tumeéte dabartinius nustatymus.

3. Sis ekranas rodo, kad naudotojo nustatymai buvo i$saugoti.

Medtrum Diabetas paprasciau 53



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

L 17:20 3¢

Save

User settings have been
saved.
03-09-201817:19

Atkurimas (Restore)

Atlikite Siuos veiksmus, kad atkurtuméte naujausius nuotolinio valdymo pulto
(PDM) nustatymus, kuriuos iSsaugojote savo nuotolinio valdymo pulte (PDM).

1. User Settings (Naudotojo nustatymai) ekrane pasirinkite Restore (Atkurti).

2. Perskaitykite instrukcijas ekrane, tada bakstelékite OK (Gerai), kad atkurtu-
méte nustatymus.

L 18:51 3¢

< Restore Settings

Tap Next to restore
settings saved at
03-09-201817:19

Next

3. Sis ekranas rodo, kad naudotojo nustatymai buvo atkurti. Bakstelékite OK
(Gerai), kad iSeituméte i$ meniu ir patikrintuméte sistemos nustatymus.
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- 18:52 3¢

Restore Settings

User settings have been
restored.
Please check settings

Nustatyti iS naujo (Reset)

Jspéjimas: Nekeiskite nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymy, nebent
taip nurodé sveikatos prieZilros specialistas. Jei iS naujo nustatysite nuoto-
linio valdymo pulto (PDM) nustatymus, reikés perprogramuoti visus asmeni-
nius valdymo pulto nustatymus, kaip nurodé sveikatos prieZiliros specialistas.

Norédami i$ naujo nustatyti nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymus, at-
likite Siuos veiksmus:

1. User Settings (Naudotojo nustatymai) ekrane pasirinkite Reset (Nustatyti iS
naujo). Tada pasirinkite Yes (Taip).

L 18:53 ¢
ﬁ Reset Settings

Reset Settings

Yes

2. Paspauskite OK (Gerai). Nuotolinio valdymo pulte (PDM) bus atstatyti ga-
mykliniai numatytieji nustatymai ir nuotolinio valdymo pultas (PDM) per-
krautas i$ naujo.
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L 18:54 3¢
Reset Settings

Tap OK to reset PDM to
factory defaults. Please
reset settings after reset.

Nustatymy istorija (Settings History)

Siame ekrane galite perZidréti visus naujausius naudotojo nustatymy operaci-
ju jradus ir datg bei laika.

1. User Settings (Naudotojo nustatymai) ekrane pasirinkite Settings History
(Nustatymy istorija).

2. Norédami perzidréti visg nustatymy istorijg, slinkite aukstyn / Zemyn.
L 18:55 3¢
< Settings History

03-09-2018 18:52
Restore Settings
03-09-201817:19
Save Settings

3.11.3.7 Slaptazodzio uzraktas (Passcode Lock)

SlaptaZodZio uZrakto funkcija yra saugumo funkcija, kuri apsaugo nuo netin-
kamo naudotojo veiksmy.

Main Menu => Settings = General = Passcode Lock
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- 15:36 ¢ = | mm 15:36 ¢ =
< General < Passcode Lock
Passcode Lock > Passcode Lock

Set Passcode >

Paspauskite Set Passcode (Nustatyti slaptazodj), jveskite seng slaptazodj ir nu-

statykite nauja. = 14:02 45 ==

Enter old passcode

b

Cancel
1 2 3
4 5 6
7 8 9
1] &
Jveskite 4 skaitmeny koda.
Pastaba: Numatytasis slaptazodis yra 0000.
= 15:38 ¢ =

Enter old passcode

0000
Cancel Done
1 2 3
4 5 6
8 9
0 &
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Du kartus jveskite nauja slaptazodzio koda.

L 19:22 3¢ L 15:23 3¢ - 15:40 ¢ =
Enter new passcode Re-enter new passcode Set Passcode
1234 1234
Cancel Done Cancel Done
1 2 3 1 2 3 Passcode changed.
4 5 6 4 5 6
7 8 9 7 8 9
o e o @

Jjunkite slaptaZzodzZio uZraktg (Passcode Lock) ir jveskite kodg, kad aktyvuo-
tuméte uzrakta. SlaptazodZio uZraktas skirtas tik vienkartiniam naudojimui,
kodg reikia jvesti kiekvieng kartg, kai jjungiate valdymo pulta.

- 15:36 ¢ =
< Passcode Lock
Passcode Lock

Set Passcode >

Kai jjungta slaptaZzodzio uzrakto funkcija, rodomas tik uzrakinimo ekranas. Pa-
slinke turite jvesti teisingg kodg, kad atrakintuméte valdymo pulta. Kai atraki-
nate valdymo pulta, slaptaZodzio uzraktas automatiskai iSjungiamas.

3.11.4 Priminimai (Reminders)

Norédami patekti j priminimy ekrang, nustatymuose paspauskite Reminders
(Priminimai).
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- 18:57 ¢

< Reminders
Personal Reminder >
Bolus Reminder >
BG Reminder

Gal Reminder 01:00 @)

3.11.4.1 Asmeninis priminimas (Personal Reminder)

Gamyklinis Sios funkcijos nustatymas iSjungtas. Asmeniniai priminimai gali
bati naudingi primenant, kada reikia tikrinti gliukozés kiekj kraujyje, valgyti,
suleisti boliusg ir pan.

Galite pridéti, iStrinti arba perzitréti priminimus, kai yra jjungta asmeninio pri-
minimo parinktis. Eikite j Personal Reminder (Asmeninis priminimas) ekrana.

Main Menu => Settings =» Reminders =» Personal Reminder
- 18:58 ¢
< Personal Reminder

Personal Reminder @
Time(hh:mm) Repeat
+Add Reminder

Paspauskite +Add Reminder (+Pridéti priminimg), kad pridétuméte primini-
ma, pasirinkite laikg ir bakstelékite Done (Atlikta).
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- 19:02 3¢ - 19:04

Time < Personal Reminder

o .
Timethh:mm) Repeat
00:30 09:00 Once

e 16:00 Daily

m +Add alarm clock
Pastaba:

1) Galite nustatyti iki 4 priminimuy.
2) Priminimai bus iSsaugoti automatiskai.

Braukite i$ desinés j kaire per priminimg, palieskite Delete (IStrinti), kad istrin-
tuméte Sj segmenta.

Personal Reminder @)

L 19:05 ¢
< Personal Reminder
Personal Reminder @)

Time(hh:mm) Repeat

09:00 Daily
14:00 Daily
16:00 Once

+Add alarm clock

3.11.4.2 Boliuso priminimas (Bolus reminder)

Norédami suZinoti daugiau, Zr. skyriy ,,Priminimas” skyriuje ,,Ispléstinés pom-
pos funkcijos”

3.11.4.3 Glikemijos priminimas (BG Reminder)

Norédami suZinoti daugiau, Zr. poskyrj , Priminimas” skyriuje ,ISpléstinés
pompos funkcijos”.

3.11.4.4 Kalibracijos priminimas (Cal Reminder)

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. poskyrj , Kalibravimo priminimas*“
skyriuje ,,Kaip naudoti nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemgq”.
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3.11.5 Naudotojo vardas (Username)
1. Eikite j Username (Naudotojo vardas) ekrang.

Main Menu =» Settings = Username
2. Paspauskite ,,------ “ir jveskite savo naudotojo varda.

L] 19:32 3¢ - 19:35 ¢ ] 19:36 3¢
< EditUsername Martin < EditUsername
______ Cancel Done Martin

a b c

abc def ghi

jkl mno par

stu VWX ¥z

ABC space &

(1) Klaviatdra jveskite naudotojo varda.

Pavyzdziui, kai norite jvesti ,,a“, paspauskite abc klavisa, klaviatdros virSuje pa-

sirodys ,,a“ ,,b“ ,c” tada pasirinkite ,a“

(2) Baige paspauskite Done (Atlikta).

(3) Norédami dar kartg redaguoti naudotojo vardg, paspauskite mélyna spal-
va pazymeéta naudotojo varda.

Pastaba: Galite jvesti iki 18 raidziy, jskaitant tarpus. Jisy naudotojo vardas

bus rodomas uzrakinimo ekrane.

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) rodo naudotojo vardg uzrakinimo ekrane,

kad galétuméte atpazinti savo valdymo pultg. Prie$ naudodami nuotolinio val-

dymo pultg (PDM) visada galite jsitikinti, kad naudotojo vardas yra teisingas.

L 13:42 o
BG
rmal/L
0B ) 13:42
0.00

23-08-2019 Friday

Martin
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3.11.6 Telefonas (Telephone)
1. Eikite j telefono ekrana.

Main Menu =» Settings = Telephone

2. Paspauskite ,------ “ norédami jvesti savo telefono numerj arba pagalbos
skambucio numer;j.

- 15:25 3¢ - 15:27 3¢ - 15:28  34¢
< Edit Telephone 12645578 < Edit Telephone
______ Cancel Done 12645678
( )
1 2 3
4 5 B
7 8 9
@ 0 )

(1) Naudodami klaviatiirg jveskite telefono numer;j.

(2) Baige paspauskite Done (Atlikta).

(3) Norédami dar kartg redaguoti telefono numerj, paspauskite mélynai uzra-
Syta numer;j.

Pastaba: Galite jvesti iki 18 raidziy, jskaitant tarpus.

Nuotolinio valdymo pulto uZrakinimo ekrane rodomas Telephone number

(Telefono numeris), kuris veikia dviem pasirenkamais bidais:

1. Padéti jums rasti savo valdymo pultg, jei valdymo pultg pametate.

2. Parodyti pagalbos telefono numerj (Seimos nariai, gydytojas, sveikatos
prieziQros centras).

62 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

- 10:45 3¢ ==

10B:(U)
0.05

13-08-2019 Tuesday

Tel: 12345678

3.11.7 Diagnostika (Diagnostics)

Funkcija Diagnostics (Diagnostika) padeda patikrinti, ar nuotolinio valdymo
pultas tinkamai pypsi ir vibruoja.

1. Eikite j diagnostikos ekrana.
Main Menu => Settings =» Diagnostics
2. Pasirinkite Diagnostics (Diagnostika), tada paspauskite Next (Toliau).
L 10:59 3¢

< Check Alarms

Tap Next to check alarm
functions. PDM will beep
and vibrate 1 times.

Next

3. Nuotolinio valdymo pultas (PDM) tris kartus supypsés ir vieng kartg suvi-
bruos, o ekrane bus pasitlyta patikrinti jspéjimus.
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L 1101 34
Check Alarms

Checking alarms...

4. Baige tikrinti paspauskite OK (Gerai), kad grjztuméte j paskutinj meniu.
L 11:02 3¢
Check Alarms

Alarm check completed.

Jspéjimas: Jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) nepypsi arba nevibruoja,
skambinkite klienty aptarnavimo tarnybai. Jei ir toliau naudosite nuotolinio
valdymo pultg (PDM), gali kilti pavojus jisy sveikatai.

Pastaba: Pypséjimui ir vibracijai nuotolinio valdymo pultas (PDM) naudoja
akumuliatoriaus energijg. Daznai tikrinant jspéjimo signalg sumazés baterijos
veikimo laikas, o jspéjimas , |kraukite nuotolinio valdymo pultg dabar” gali pa-
sirodyti anksciau, nei tikétasi.

64 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

3.11.8 Apie mus (About us)
- 3.00 x =

£ About Us

Company Medtrum
PDM SN 067F3586
Version 1.67.170

Code A009-6363-
F218-6363-6363

Cia galite pamatyti jmonés pavadinima, nuotolinio valdymo pulto serijos nu-
merj, programos versijg ir koda.

3.12 Trukdziy Salinimas

Siame skyriuje pateikiamos procediiros ir informacija, padedanti suprasti ir
i$spresti problemas, kurios gali atsirasti naudojant A7+ TouchCare System. Cia
pateikiama paprasta analizé ir kai kurie iSsams atsakymai, kuriy ieskokite ati-
tinkamuose skyriuose.

Kokj protokolg A7+ TouchCare System naudoja bendravimui?

Bluetooth protokola.
Tiksliau Bluetooth mazos energijos protokolg (Bluetooth Low Energy) (BLE).

Ar galiu eiti j saung su nuotoliniu valdymo pultu?

Ne.

Nuotolinio valdymo pulto (PDM) veikimo temperatiros diapazonas yra +5°C
~ +40°C.

Kada turéciau jkrauti savo nuotolinio valdymo pulta?

Rekomenduojame jkrauti nuotolinio valdymo pultg (PDM), kai atsiranda jspé-
jimas, kad valdymo pulto akumuliatorius iSsikroves.

Medtrum Diabetas paprasciau 65



Kaip naudotis nuotolinio valdymo pultu (PDM)

NUOTOLINIO VALDYMO PULTAS NEJSIJUNGIA, PASPAUDUS MAITINIMO

MYGTUKA:

1. Valdymo pulto baterija yra per mazai jkrauta. Jkraukite nuotolinio valdymo
pulta.

2. Aplinkos sglygos neatitinka nuotolinio valdymo pulto veikimo temperatt-
ros diapazono. Perkelkite nuotolinio valdymo pultg j aplinka, kurios tempe-
ratdra bty nuo +5°C iki +40°C ir pabandykite jj jjungti.
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4.1 Rezervuaro (Reservoir Patch) keitimas

Rezervuarg reikia reguliariai keisti, jo negalima naudoti pakartotinai. Rezervu-
aras turi bati keiciamas mazdaug kas 2—3 dienas arba kaip nurodé jisy sveika-
tos priezilrros specialistas.

Jspéjimas: NENAUDOKITE belaidés insulino pompos, kol nesate apmokytas
sveikatos prieZiliros specialisto. Naudodami jrenginj netinkamai, galite sukelti
pavojy savo sveikatai ir saugumui. JUsy sveikatos priezitros specialistas padés
nustatyti ir pritaikyti pirmajj rezervuarg pirmg kartg naudojant A7+ belaide
insulino pompa.

Jspéjimas: RuoSdami, uzpildydami, pritvirtindami arba nuimdami rezervuarg,
laikykités aseptikos taisykliy. Tai reiskia:

1. Nusiplaukite rankas su muilu ir vandeniu.

2. Nuvalykite insulino flakong spiritu suvilgytu tamponu.

3. Nuvalykite infuzijos vietg spiritu suvilgyta servetéle.

4. Sterilius daiktus laikykite atokiai nuo galimos mikrobiologinés tarsos.

Jspéjimas: Visada patikrinkite glikemijg praéjus dviem valandoms po rezer-
vuaro keitimo. Nepamirskite patikrinti insulino lygio rezervuare dvi valandas
pries miegg. Pakeiskite rezervuarg, jei jame nepakanka insulino, kad patenkin-
ty jasy insulino poreikj nakties metu.

4.1.1 PrieS keicCiant rezervuara

PrieS pradédami jsitikinkite, kad turite reikiamas priemones:

- Greito veikimo U-100 insulino flakong;

- Neatidarytg rezervuarg;

- Pompos pagrindg;

- Spiritu suvilgyty serveteliy;

- 2 ml vienkartinj sterily Svirkstg su uzdengta adata.

Jspéjimas: Kito tipo insulino nei kad greito veikimo U-100 insulinas arba insu-
lino, kurio galiojimo laikas pasibaiges arba aktyvumas sumazéjes, naudojimas

gali sukelti hiperglikemijg arba diabetine ketoacidoze (DKA). NENAUDOKITE
drumsto insulino, nes jis gali bati neaktyvus.
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Pastaba: Medtrum Svirkstas atitinka rezervuaro uZpildymo angga. Taip pat
galima naudoti kitus SvirksStus ir adatas, atitinkancius nurodytas specifikacijas.

Svirksto specifikacijos:

e Rezervuaro taris: 2,0 ml

Adatos dydis: 26G

Adatos ilgis: 8 mm (0,31 colio)

Jsitikinkite, kad svirkstas su uZpildymo adata buvo tinkamai sterilizuotas.

Jspéjimas: Rezervuaras, kuris nebuvo tinkamai deaktyvuotas, gali toliau tiekti
insuling, kaip uzprogramuota, todél gali kilti per didelés infuzijos ir galimos
hipoglikemijos pavojus. NEGALIMA naudoti naujo rezervuaro, kol nedeakty-
vavote ir nepasalinote senojo rezervuaro.

4.1.1.1 ISjunkite esamga rezervuarg (Deactivate Reservoir Patch)
Jspéjimas: Turite iSjungti esamg rezervuarg prieS nuimdami jj nuo kdno ir
atjungdami pompos pagrindg nuo rezervuaro.

Main Menu =» Patch = Deactivate Patch

- 15:52 3¢ =
< Patch

Deactivate Patch >
Pump Base SN >

1. Braukite per ekrang, kad iSjungtuméte esamga rezervuarg. Norédami at-
Saukti Sig operacijg, paspauskite ,, < “ arba Pagrindinj mygtuka.
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- 15:53 3¢ = mm 15:55 34¢ ==

¢ Deactivate Patch Deactivate Patch

Slide to deactivate Patch,
or tap the back arrow to
cancel.

Please wait...

2. Po keliy sekundziy pamatysite pranesimg, rodantj, kad rezervuaras iSjung-

tas.
L 15:55 4t

Deactivate Patch

Deactivated

4.1.1.2 Nuimkite esama rezervuarg

1. Rezervuarui esant iSjungtam, paspauskite adatos atleidimo mygtuka rezer-
vuaro Sone ir pastumkite jj rodyklés kryptimi, kad iStrauktuméte is poodzZio
adata. Svelniai pakelkite lipnios juostos krastg nuo odos ir nuimkite visg
rezervuara.

m_,
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Pastaba: Kad iSvengtumeéte galimo odos sudirginimo, rezervuarg nuimkite lé-
tai ir Svelniai. Jei ant odos liko klijy, pasalinkite juos su muilu ir vandeniu.
Jspéjimas: Patikrinkite, ar infuzijos vietoje néra infekcijos pozymiy.

2. Paspauskite ir palaikykite du atleidimo mygtukus abiejuose pompos pagrin-
do galuose ir nuimkite pompos pagrindg nuo senojo rezervuaro. ISmeskite
seng rezervuarg pagal vietines atlieky Salinimo taisykles.

Jspéjimas: NeiSmeskite pompos pagrindo. Jis yra daugkartinio naudojimo.

4.1.1.3 Jveskite pompos pagrindo serijos numerj SN (Pump Base SN)

Pries aktyvuodami nauja rezervuarg, jsitikinkite, kad pompos pagrindo serijos
numeris buvo jvestas j jisy nuotolinio valdymo pulta.

Main Menu = Patch = Pump Base SN
Pastaba: Nepamirskite atnaujinti SN, jei keiCiate seng pompos pagrindg nau-
ju.
Pastaba: Pompos pagrindo serijos numerj galite pakeisti tik tada, kai néra ak-
tyvaus rezervuaro.

Pompos pagrindo serijos numerj SN rasite ant gaminio déZutés arba ant savo

pompos pagrindo.

9711231680629

Pump Base (3x00000000x1x) SN m

Personal Diabetes Manager (Black 1x) SN X3COOOXXX

J@"H'E ok 5 CE 0197 i\ H oo
5

s
@ WEDTRUM A7+ TouchCare System

Insulin Management System - mmol/L

SY-018 6

)

Medtrum Technologies Inc.
7F, Building 8, No. 200, Niudun Road, Shanghai 201203, China
+86-21-50274781 www.medtrum.com

[Ec[ReR] Medtrum B.\.
Nijverheidsweg 17, 5683 CJ Best, The Netherlands
\- P/N 882022LAMEU0100 Tel: +31 (0) 499745037 /
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TouchCare  [REFluN-022 E!E,EI
SNDXOXXXXXXX] B pxs fajisige

1. Galite jvesti serijos numerj SN rankiniu bldu arba ieskoti SN, jei SN jvesite
pirma karta.

L 18:48 3¢ ] 18:48 3¢

< Patch < PumpBase SN

Pump Base SN ) I E— >
Search >

2. Jei norite atnaujinti SN, rankiniu btdu galite jvesti tik SN.
Jveskite SN rankiniu biadu

LW 18:48 3¢ L 18:52 3¢
< Pump Base 5N < PumpBase 5N
--------- > | | 106000674 >
Search >
Paspauskite ,--------- “arba esamg pompos pagrindo SN, pamatysite tokj vaiz-

da ekrane. Tada jveskite SN j savo nuotolinio valdymo pultg (PDM) ir paspaus-
kite Done (Atlikta).
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L] 15:20 3¢
Cancel Done
— D E F
c 1 2 3
B 4 5 B
A 7 8 9
@ 0 =4

Pastaba: Jei tai 8 skaitmeny SN, pabaigoje jveskite tarpg ,, — “

leskoti SN

Galite pasirinkti Search (leskoti), jei norite surasti SN, kai pirma kartg jvedate
SN.

Pries ieSkodami SN, jsitikinkite, kad jisy pompos pagrindas yra prijungtas prie
naujo rezervuaro, ir perkelkite nuotolinio valdymo pultg ar¢iau pompos. Dau-
giau informacijos rasite poskyryje ,,Pompos pagrindo prijungimas prie naujo
rezervuaro”,

[ 18:50 3¢
Pump Base SN

Connect Pump Baseto a
new Patch.

Searching for the Pump
Base...

Please wait...

Jei jlsy nuotolinio valdymo pultas (PDM) randa vieng pompg, ekrane pasi-
rodo Pump Base SN (Pompos pagrindo SN). Patikrinkite, ar jis atitinka SN,
atspausdintg ant jasy pompos pagrindo. Jei atitinka, paspauskite OK (Gerai).
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- 541 34¢

< Pump Base 5N

106000674

Jei jasy nuotolinio valdymo pultas (PDM) randa kelias pompas, SN nebus ro-
domi, kad negalétuméte pasirinkti netinkamo SN.

Bakstelékite OK (Gerai), kad grjztuméte j rezervuaro meniu, tada pasirinkite
Jymmmm————— “ kad jvestuméte SN rankiniu badu.
LI 18:51 ¢
Pump Base SN

More than one Pump
Base found. Please enter
Pump Basa SN manually.

Jei jlsy nuotolinio valdymo pultas (PDM) neranda pompos, patikrinkite, ar
jusy pompos pagrindas yra prijungtas prie naujo rezervuaro, perkelkite nuo-
tolinio valdymo pultg (PDM) aréiau pompos ir ieSkokite dar kartg arba jveskite
SN rankiniu badu.

4.1.2 Aktyvuokite nauja rezervuarg

Kai néra aktyvuoto seno rezervuaro arba kai senasis rezervuaras yra nuimtas,
galite eiti j rezervuaro meniu ir aktyvuoti naujg rezervuarg. Jsitikinkite, kad
pompos pagrindo serijos numeris buvo teisingai jvestas j jisy nuotolinio val-
dymo pultg (PDM).
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Main Menu = Patch =» New Patch
L} 12:51 ¢

4 Start

No active Patch. Tap
Next to activate.

Next

4.1.3 Pompos pagrindo prijungimas prie naujo rezervuaro

1. Savo nuotolinio valdymo pulte (PDM) paspauskite Next (Kitas) ir ekrane
pamatysite tokj pranesima.

L3 12:51 ¢
< Connect & Fill

Connect and fill a new
Patch. Then tap Next.

Next

Jspéjimas: NENAUDOKITE rezervuaro, jei jo sterili pakuoté buvo paZeista arba
jau atidaryta arba jei rezervuaro galiojimas yra pasibaiges, arba jei rezervua-
ras yra pazeistas kokiu nors badu.

2. Padékite nykstj ir rodomajj pirSta ant pompos pagrindo. Kita ranka laikykite
naujg rezervuarg. Jkiskite rezervuaro kabliukus ir jungtj iki galo j pompos
pagrindo angas.
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3. Pompa atlieka keletg saugos patikrinimy iskart po to, kai sujungiamos dvi
dalys. Saugos patikrinimai trunka apie dvideSimt sekundZiy. Indikatoriaus
lemputé mirksi i$ eilés mélyna, zalia, geltona ir raudona spalva, o pompa
supypsi keturis kartus.

Jspéjimas: Jei pompa nepypsi arba indikatoriaus lemputé nemirksi, skambin-
kite klienty aptarnavimo tarnybai. Jei ir toliau naudosite pompg, gali kilti pa-
vojus jusy sveikatai.

Jspéjimas: Jei yra bent vienas neatitikimas, indikatoriaus lemputé mirksi rau-
donai, o pompa negali pereiti prie kito veiksmo, skambinkite klienty aptarna-
vimo tarnybai.

4.1.4 Uzpildykite naujg rezervuara

Jspéjimas: Jei insulinas laikomas Saldytuve, pries uzpildydami rezervuarg pa-
laukite, kol insulinas susils iki kambario temperatiros. Naudojant Saltg insu-
ling, rezervuare gali susidaryti oro burbuliuky. Pildydami rezervuarg batinai
pasalinkite oro burbuliukus.

Jspéjimas: Kai pildote rezervuarg, jsitikinkite, kad jis yra bent 30 cm (12 co-
liy) atstumu nuo bet kokiy magnetiniy objekty, tokiy kaip magnetai, mobi-
lieji telefonai ir kiti rezervuarai. Belaidé insulino pompa nustatys insulino tdrj
rezervuare, kai jis bus uzpildytas, taciau jei pompg veikia magnetinis laukas,
aptiktas tdris gali bati netikslus.

Norédami uzpildyti naujg rezervuarg, atlikite Siuos veiksmus:
1. Nuvalykite insulino flakono virsy spiritu suvilgytu tamponu.
2. Nuimkite apsauginj adatos dangtel]. Laikykite dangtel;.

3. Su savo sveikatos prieZidros specialistu nuspreskite, kiek insulino (70 U-200
U) turi bati rezervuare.
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4. | svirksta jtraukite oro iki reikiamo insulino kiekio.

5. Jdurkite adatg j insulino flakong ir paspauskite stimoklj zemyn, kad flakone
susidaryty slégis.

6. Vis dar laikydami stimoklj, apverskite flakong taip, kad flakonas bty virSu-
je, tada létai patraukite stimoklj Zemyn, kad uzpildytuméte SvirkStg norimu
vienety skaic¢iumi. Svelniai bakstelékite $virk$to $ona, kad oro burbuliukai
pakilty j Svirksto virsy. Létai stumkite stimoklj tiek, kad pasalintuméte oro
burbuliukus is svirksto.

Jspéjimas: Insuling naudokite tik i$ vieno flakono, nes kitaip j SvirkStg gali pa-
tekti oro.

7. Nuleide Zemyn flakong, laikykite SvirkStg. Patraukite tiesiai j virsy, kad is-
trauktuméte SvirkSto adatg i$ flakono, tada statmenai jkiskite jg j insulino
uzpildymo angg rezervuaro Sone.

Jspéjimas: |sitikinkite, kad j insulino uzpildymo angg jduriate Svirkstg statme-

nai, o ne kampu.

8. Laikykite Svirkstg vertikaliai belaidei insulino pompai, o adatg uzpildymo
angos viduje, traukite stimoklj atgal, kol jis visiskai jsitrauks. Taip i$ rezer-
vuaro pasalinsite likusj org. Burbuliukai kils link stimoklio.
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9. Jsitikinkite, kad adata vis dar yra uzpildymo angoje, ir atleiskite stimoklj.
Slégis patrauks stimoklj j neutralig padétj, taciau jis nejleis oro j rezervuaro
vidy.

10.I8traukite adatg i$ uzpildymo angos. Pasukite Svirkstg vertikaliai ir patrau-
kite stimoklj. Bakstelékite Svirksta, kad jsitikintumeéte, jog oro burbuliukai
kyla j viry. Svelniai paspauskite stimoklj, kad pasalintuméte oro burbuliu-
kus, kol insulinas uzpildys adatg ir pamatysite insulino lasg adatos gale.

11.Vél jdurkite adatg j uzpildymo angg ir létai uzpildykite rezervuarg insulinu.
Normalu, kad, létai spaudziant stimoklj, yra jauc¢iamas tam tikras pasiprie-
Sinimas.

Insulin
Fill Part
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Jspéjimas: NENAUDOKITE rezervuaro, jei paspaude stimoklj iSgirstate tras-
kesj arba jauciate nejprastai stipry pasiprieSinima. Dél Siy bukliy insulino gali
bati suleista nepakankamai.

Jspéjimas: Nejleiskite oro j uZpildymo angg. Patekus orui, gali sutrikti arba
nutrakti insulino tiekimas.

Jspéjimas: Nepildykite rezervuaro, kai jis yra ant kiino. Taip elgdamiesi galite
rimtai pakenkti savo sveikatai ir gyvybei.

12.1S5imdami adatg i$ rezervuaro laikykite stimoklj savo padétyje. UZdékite
apsauginj dangtelj atgal ant adatos. Saugiai iSmeskite Svirksta j atlieky kon-
teinerj pagal vietines atlieky Salinimo taisykles.

Jspéjimas: UZpildZius rezervuarg, tinkamai jj naudokite. NEGALIMA laikyti re-

zervuaro, uzpildyto insulinu. Rezervuaras turi bati naudojamas netrukus po

to, kai uzpildomas insulinu.

13.UzZpildZius rezervuarg, paspauskite OK (Gerai), kad testi toliau.

Pastaba: Jei uzpildéte rezervuarg daugiau nei 70 vienety, bet rezervuaro tirio
piktograma vis dar tuscia, skambinkite klienty aptarnavimo tarnybai.

Pastaba: UZpilde rezervuarg insulinu, pakeiskite rezervuarg per 3 valandas.
Primindamas, kad rezervuaras uzpildytas ir turi bti naudojamas, nuotolinio
valdymo pultas (PDM) pypsés ir (arba) vibruos kas 10 minuciy. Jei per 3 valan-

.....

Pastaba: Kai rezervuaras (sujungtas su pompos pagrindu) yra aktyvuotas ir
susisiekia su nuotolinio valdymo pultu (PDM), jis gali gauti komandas tik is Sio
nuotolinio valdymo pulto (PDM) ir jokio kito.

4.1.5 Paruoskite pompg (Prime the Pump)

Kai rezervuaras bus uZpildytas atitinkamu insulino kiekiu (70 U-200 U), savo
nuotolinio valdymo pulte (PDM) paspauskite Next (Toliau) ir ekrane pamaty-
site $j pranesima.

78 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudoti belaide insulino pompa

- 18:23 3¢ =

Prime

Press button cover. Then
tap next to start prime.

Next

Viena ranka laikykite rezervuarg ant Svaraus lygaus pavirSiaus, o kita ranka
paspauskite virSutine kvadratine mygtuko dangtelio dalj, kol isgirsite spragte-
Iéjima, rodantj, kad adatos mygtukas uzfiksuotas dviem kabliukais.
Jspéjimas: Nepradékite paruoSimo proceddros, kol virSutiné kvadratiné myg-
tuko dangtelio dalis néra visiskai nuspausta.

R\ E) N :

T 32 2\
// \\ i \
T .
button cover
\ o | iz
A NN

Po to savo nuotolinio valdymo pulte (PDM) bakstelékite Next (Toliau), kad
paruosStumeéte pompa.

- 16:25 ¢ =
Priming
Please wait...

Move PDM close to
Pump.
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Jspéjimas: NEGALIMA nuimti mygtuko dangtelio, kol nepabaigta parengimo
proceddra.

Pabaigus pasirodys kitas praneSimas Attach and Insert (Prijungti ir jterpti), o
pompa suvibruos tris kartus.
- 16:25 ¢ =
Aftach & Insert

Remove button cover.
Attach Pump to body.
Press needle button.
Then tap Next.

Next

Jspéjimas: Jei pompa nevibruoja, skambinkite klienty aptarnavimo tarnybai.
Tolimesnis pompos naudojimas gali bUti pavojingas jusy sveikatai.

4.1.6 Pasirinkite ir paruoskite infuzijos vietg

Tinkamai parinkta kiino vieta, prie kurios pritvirtinate pompg, yra svarbi gy-

dymo sékmei. Aptarkite geriausias infuzijos vietas su savo sveikatos priezitros

specialistu.

Rinkdamiesi pompos vietg, atsizvelkite j Siuos dalykus:

- Ar galite patogiai pasiekti pompa.

- Tvirtinkite pompg ant plokscios odos vietos su pakankamu poodiniu riebaly
sluoksniu.

- Pasirinkta vieta turéty islikti plokscia atliekant jprastg kasdiene veiklg, nesi-
lenkti ar raukslétis.

Rinkdami pompos vieta, venkite Siy dalyky:

- Sriciy, kurias varZo drabuzZiai, pavyzdzZiui, dirZas arba juosmuo.

- ISlenktos arba kietos vietos dél raumeny ar kauly.

- Sritys, kurios fizinio aktyvumo metu smarkiai juda.

- Odos sritys, kuriose yra randy, tatuiruociy ar sudirgimy.

- 5,0 cm (2 coliai) aplink bamba.

- Labai plaukuotos vietos.
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Kdno sritys, pazymétos tamsiau, yra tinkamos infuzijos vietoms:

Priekis Nugara Priekis Nugara
Suaugusysis Vaikas

Jei pasirinkote infuzijos vietg ant pilvo, kluby, nugaros ar sédmeny, klijuokite
pompg horizontaliai.

Jei pasirinksite infuzijos vietg ant Zasto arba Slaunies, uzklijuokite pompa ver-
tikaliai.

Jspéjimas: Keiskite vietg kiekvieng kartg, kai uzdedate naujg rezervuara. Bi-
tinai keiskite infuzijos vietas, per daznai nenaudokite tos pacios vietos. Nauja

infuzijos vieta turi bati bent 2,5 cm (1 colio) atstumu nutolusi nuo paskutinés
naudotos vietos.

Naudokite aseptine metodika, kaip aprasyta Sio skyriaus pradZioje. Nuvalykite
vietg, kurioje pritvirtinsite pompg, spiritu suvilgytu tamponu. Prie$ naudoda-
mi pompa, leiskite vietai iSdziati.

Pastaba: Jei jasy oda jautri arba sudirgusi, kreipkités j savo sveikatos priezia-
ros specialista.

4.1.7 Pritvirtinkite belaide insulino pompa
1. Nuimkite mygtuko dangtel;.
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2. Nulupkite lipnig plévele nuo rezervuaro apacios. Nuémus plévele, atsiden-
gia lipnus sluoksnis.

3. Neliesdami lipnaus sluoksnio, prispauskite pompa prie odos pasirinktoje
infuzijos vietoje.

4. Laikykite pompa prispaude 5-10 sekundZiy. Perbraukite pirStu per visus
lipnaus pleistro pavirSiaus krastus, kad jsitikintuméte, jog jis tvirtai pritvir-
tintas prie kdno.
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Pastaba: Klijai iSlaiko rezervuarg iki 3 dieny. Jei reikia, yra keletas produkty,
kurie pagerina sukibimg. Paklauskite savo sveikatos prieziliros specialisto apie
Siuos produktus. Stenkités, kad Salia infuzijos vietos nepatekty kino losjono,
kremy ar aliejaus, nes jie gali pabloginti priklijavima.

Pastaba: Skirta vienkartiniam naudojimui. Pasalinus rezervuarg pakartotinai
uzdéti jo negalima.

4.1.8 Pradéti insulino tiekima

1. Vienu greitu judesiu paspauskite adatos mygtuka, kad iki galo jdurtuméte
adatg j poodj, kol mygtukas uzsifiksuos.

=

2. |dlre adatg paspauskite Next (Toliau), ir pasirodys toks ekranas:

- 16:26 ¢ =

Activate

Slide to activate Basal.
Tap Home Key to cancel
Patch activation.

Jspéjimas: Patikrinkite infuzijos vietg ir adata, kad jsitikintuméte, jog adata
buvo tinkamai jdurta. Jei adata netinkamai jdurta, gali iSsivystyti hiperglike-
mija.
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3. Jei adata tinkamai jdéta, pabraukite, kad aktyvuotuméte baze. Arba pa-
spauskite pagrindinj mygtuka, jei radote problemy dél adatos, tada nuoto-
linio valdymo pultas (PDM) nurodys iSmesti rezervuara.

- 17:00 3¢ ==

Activating

Activating Basal... Move
PDM close to Pump.

Jspéjimas: Reguliariai patikrinkite plotg aplink rezervuarg, ar néra paraudimo,
sudirginimo ir uzdegimo. Jei aptinkate infekcijg, nedelsdami nuimkite rezervu-
arg ir uzklijuokite nauja kitoje vietoje.

4. Dabar jusy naujas rezervuaras aktyvuotas.

- 17.01 e =
Completed

Patch active.
Basal pattern is Standard.

Jspéjimas: NEATJUNKITE rezervuaro nuo pompos pagrindo, kol pompa yra pri-
tvirtinta ant jasy kdno.

Jspéjimas: Daznai tikrinkite infuzijos vietg, ar tinkamai laikosi rezervuaras ir ar
néra pratekéjimy, galinCiy sglygoti nepakankama infuzijg. Taip pat galite pati-
krinti gliukozeés kiekj kraujyje, kad jsitikintuméte, kad infuzija vyksta normaliai.
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4.2 Boliusas (Bolus)

Boliuso dozé yra insulinas, kurj susvirks¢iate valgydami ar uzkandZiaudami
arba koreguodami padidéjusj gliukozés kiekj kraujyje. Pasitarkite su savo svei-
katos priezitros specialistu, kaip nustatyti boliuso doze.

JUsy A7+ TouchCare® sistemoje yra trys boliuso tipai: jprastas boliusas (Nor-
mal Bolus), istestas boliusas (Extended Bolus) ir kombinuotas boliusas (Com-
bo Bolus). Siame skyriuje pateikiamos jprasto boliuso instrukcijos. Daugiau
informacijos apie iStestg boliusg ir kombinuotg boliusg rasite skyriuje ,,1Splés-
tinés pompos funkcijos”.

Eikite j Bolus (Boliusas) ekrana.

Main Menu = Bolus

- 425 ¢ ="
< Bolus

Bolus Calculator >
Manual Bolus >
Preset Bolus >

Pastaba: Kai boliuso skaic¢iuoklé (Bolus Calculator) yra iSjungta nustatymuo-
se, ji nebus rodoma boliuso meniu. Daugiau informacijos rasite skyriuje ,,1s-
pléstinés pompos funkcijos”.

4.2.1 Jprastas boliusas (Normal Bolus)

1. Norédami susvirksti jprastg boliusg, eikite j Manual Bolus (Rankinis boliu-
sas) ekrana.

Main Menu = Bolus = Manual Bolus
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- 4:47 s =
< Manual Bolus

SetBolus

0.00v
Type
Normal Bolus
10B: 0.00U
Next
2. Nustatykite boliuso kiekj.

3. Pasirinkite tipg Normal Bolus (Jprastas boliusas). Boliuso tipas yra jprastas
boliusas, istestas boliusas arba kombinuotas boliusas.

- 4:49  dE
< Type
Normal Bolus v

Extended Bolus

Combo Bolus

4. Bakstelékite Next (Toliau), kad patvirtintuméte, ar boliuso nustatymas yra
teisingas. p— 1942 M =

< Manual Bolus

SetBolus

1.00v
Type
Normal Bolus
10B: 0.05U

Next
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Pastaba: Boliuso doze galite nustatyti nuo 0 iki didZiausio boliuso. Kai jau tie-
kiamas istestas boliusas, galite pasirinkti tik jprastg boliusa.

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminimg, pasirodys ekranas BG Reminder
(Glikemijos priminimas). Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. poskyrj
,Glikemijos priminimas” skyriuje ,, ISpléstinés pompos funkcijos”.

- 13:03 ¢ =
< BG Reminder

BG Reminder [ @)

Duration

00:30

Next

5. Pabraukite, kad susvirkStuméte boliusg. Susvirksciant jprastg boliuso doze,
ekrane rodomas kiekis bus pridétas prie faktinio suleisto boliuso kiekio.

- 1247 34 = wm 13.05 34¢ =
< Manual Bolus Manual Bolus
Start Bolus? Bolus: 0.35U
3.00U -
Total: 4.00U

Pastaba: Kai yra svirkS¢iamas boliusas, galite paspausti pradzios mygtukg, kad
griztuméte j pagrindinj ekrang. Pagrindiniame ekrane rodomas Ziedas, kad
boliusas suleidZiamas.
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- 16:56 34¢ =

—
5.0
mrnalfl

16:56

10B:(L)
245 Normal{U) &I!J
0.45/2.00
20
15
10 —
5 .

14:00 15:00 16:00

6. Sustabdymo (Suspend) meniu galite atSaukti aktyvy jprasta boliusg net ir
prasidéjus insulino tiekimui. Norédami atSaukti boliusg, slinkite ekranu j
Stop padétj. Ekrane atsirades praneSimas parodys, kiek insulino buvo su-
Svirksta. Paspauskite OK (Gerai), kad grjztumeéte j pagrindinj ekrang.

- 15:36 3¢ =

Manual Bolus

Bolus canceled.
Delivered 2.75U

7. Jei nurodyta insulino dozé virSija rezervuare likusj insulino kiekj, ekrane bus
rodomas toks priminimas:
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- 15:36 34 =

Bolus Canceled

Low Reservoir.
Bolus canceled.
Change Patch
soon.

Insulin left 2.5U.

8. Jei bendras boliusas per pastargsias 30 minuciy jau virsijo 10 U, ekrane bus
rodomas toks priminimas:

- 15:36 34 =

Manual Bolus

Total Bolus exceeds 10U
in the past 30 min. Are
you sure you want to

deliver another bolus?

9. Jei tiekimo metu nepavyko uzmegzti rySio tarp nuotolinio valdymo pulto
(PDM) ir pompos, ekrane rodoma Checking Pump status (Pompos biklés
tikrinimas), insulino tiekimo atSaukti negalima.
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- 15:48 ¢ =

Manual Bolus

Checking pump status...
Move PDM close to
Pump.

Kai insulino tiekimas baigtas, nuotolinio valdymo pulto (PDM) ekranas
grjzta j pagrindinj ekrang automatiskai.

10.Kai leidZiamas jprastas boliusas, jei nuotolinio valdymo pulto (PDM) ekra-
nas uztemsta pasibaigus ekrano rodymo laikui, galite Siek tiek pajudinti
nuotolinio valdymo pultg (PDM), kad ekranas vél jsijungty.

4.2.2 Didziausias boliusas (Max Bolus)

Max Bolus (didZiausias boliusas) yra saugumo funkcija, ribojanti insulino kie-
kj, kuris gali bati susvirkstas vienu boliusu. Gamyklinis nustatymas yra 10 vie-
nety. Galite nustatyti ribg nuo 0 iki 30 vienety. Nustatykite didZiausig boliuso
doze padedant cukrinio diabeto prieziiros komandai.

Norédami nustatyti didziausig boliusg, eikite j ekrang Max Bolus (DidZiausias
boliusas).

Main Menu = Settings = Insulin Pump = Bolus Setup = Max Bolus
- 1551 ¢ =
< Bolus Setup
Bolus Calc Setup >
PresetBolus Setup >
Max Bolus 10.00U
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4.3 Bazé (Basal)

Bazeé yra greitis, kuriuo jlsy belaidé insulino pompa suleidZia mazas insulino
dozes, kad patenkinty jlsy organizmo insulino poreikj tarp valgymy. Bazinis
insulinas paprastai sudaro apie 50% visos insulino paros dozés (TDD).

Bazés modelyje yra bent vienas bazinis daznis 24 valandy laikotarpiui. Pasi-
rinktas bazés modelis naudojamas kasdien. Bet kuriam bazés modeliui galite
nustatyti iki 48 greiciy. Daugiau informacijos rasite skyriaus ,,Ispléstinés pom-
pos funkcijos” poskyriuose ,,Pasirinkite bazés modelj*, ,Laikina bazé”, , IS anks-
to nustatyta laikina bazé”.

4.3.1 Jusy bazés nustatymai

PrieS vartodami bazinj insuling, turite suprogramuoti bazés nustatymus. UZsi-
radykite savo bazés nustatymus. Naudodami A7+ TouchCare® sistemg, galite
uZprogramuoti iki 8 bazés modeliy. Turédami daugiau nei vieng i$ anksto nu-
statytg bazés modelj, galite lengvai perjungti modelius, kad patenkintuméte
skirtingus poreikius, pavyzdZiui, savaitgaliais, darbo dienomis, dirbdami pa-
mainomis ar menstruacijy metu.

e Standartinis (Standard): jUsy jprastas bazés modelis jlsy jprastai kasdieni-
nei veiklai.

e Fizinis aktyvas (Exercise): jisy bazés modelis fizinio aktyvumo metu.
e Atostogos (Holiday): atostogy modelis atostogy laikotarpio aktyvumams.

e Liga (Sick): bazés modelis ligos atveju, kuris palaiko jusy aktyvumg ligos
metu.

e A/B/C/D modelis (Pattern A/B/C/D): bazés modeliai, skirti naudoti, pavyz-
dZiui, menstruacijy ar kt. bakliy metu.

Rekomenduojame nustatyti bazés modulius padedant sveikatos prieZiliros
specialistui.

Eikite j Basal Setup (Bazinio insulino nustatymai) ekrana.

Main Menu =» Settings = Insulin Pump =» Basal Setup
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- 1553 3¢ =
< Basal Setup

Edit Basal >
Basal Review >
Preset Temp Setup >
Max Basal 2.00UH

4.3.2 Standartinio bazés modelio nustatymas
(Standart Basal Pattern)

Pries vartojant kelis bazés modelius, rekomenduojame susipazinti su standar-
tiniu bazés modeliu. Standartiniame bazés modelyje galite nustatyti iki 48 ba-
zés segmenty.

Eikite j Edit Basal (Bazés pasirinkimas) ekrana.
Main Menu => Settings = Insulin Pump = Basal Setup = Edit Basal
1. Norédami nustatyti, pasirinkite Standard (Standartinis) model;.

L 18:40 3¢ - 16:41 3¢
<{  SelectPattern {  SelectPattern
Standard  1370U/ pattem G 0.00U
Exercise 0.00U Pattern D 0.00U
Holiday 0.00U

Sick 0.00U

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U

i \
Pastaba: Aktyvus bazés modelis pazymétas varnele.

2. Pasirodo pasirinkimo ekranas. Palieskite +Add time segment (Pridéti laiko
segmenty), kad pridétumeéte naujg segmenta. Jveskite Sio segmento pabai-
gos laika. Tada bakstelékite Done (Atlikta).

92 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudoti belaide insulino pompa

- 16:03 3¢ = wm 16:04 ¢ = wm 16:02 4t =
< Exercise 0.00U Time < Standard 12.15U
Stat End  UH o Stat End UH
00:00 2359 0.00 00:00 03:00 0.25
00:30 03:00 23:59 050
+Add time segment m +Add time segment
Pastaba:

1) Pirmasis bazés segmentas visada prasideda 00:00 (12:00).

2) Paskutinis bazés segmentas visada baigiasi 24:00 (12:00).

3) Segmentai gali prasidéti nuo kiekvienos valandos arba kas pusvaland;. Pa-
skutinio laiko segmento pabaigos laikas visada yra vidurnaktis.

4) Norédami sukurti ir redaguoti naujg segmenty, bakstelékite +Add time
segment (Pridéti laiko segmenty).

3. Bakstelékite mélyng U/H (U/val.) lauko $riftg, kad nustatytuméte norimag
bazés reikSme. Tada bakstelékite Done (Atlikta).

- 16:02 3¢ = ww 19:50 ¢ = | | we 16:02 3¢ =
< Standard 12.15U UMH < Standard 12 45U
Stat End UM Stat End UH
00:00 03:00 © © 00:00 0300 065
03:00 23:59 0.50 0 .65 03:00 23:59 0.50
@ @O

+Add time segment m +Add time segment

Pastaba: Bazeés greitj galite nustatyti nuo 0 iki maksimalaus bazés greicio didi-
nant po 0,05 U/val.

4. Baige paspauskite ,[F“ kad iSsaugotuméte bazés nustatymus ir grjiztuméte
j ankstesnj meniu.
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- 9:53 ¢ ==
< Standard 13.70U BEL——"

Start End UfH

IS viso 24 valandos

07:30 12:30 085
12:30  16:00 050
16:00 20:00 060
20:00 2358 055

+Add time segment

Pastaba: Jei buvo pridéti visi 48 baziniai segmentai, mygtukas +Add time seg-
ment (Pridéti laiko segmentg) iSnyksta automatiskai. Nustatykite bazés seg-
mentus, kaip rekomendavo sveikatos prieZitros specialistas.

4.3.3 Patikrinkite esamg bazés greitj (Basal Rate)

Pagrindiniame ekrane (Home Screen) ir blsenos ekrane (Status Screen) rodo-
ma informacija apie esamg bazés greit;.

1. Pagrindinis ekranas

- 17:02 34t ==

10B:{U)
393

15:00 16:00 17:00

2. Status = Basal (Buklé =» Bazé)
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- 545 4 = | = 546 4 =
Status < Basal
Delivery/Today Basal Mode: Manual

Pattern: Standard
Bolus £Y

24-Hr Total: 13.70U
Basal ~- | Basal: 0.55U/H
Other Status Info Temp Basal: Inactive
Device Info ®

4.3.4 Perziurékite savo bazés modelius (Basal Patterns)

Basal Review (Bazés perziira) ekrane rodomi jlsy dienos visy bazés modeliy
rodikliai.

1. Eikite j ekrang Basal Review (Bazés perziira).

Main Menu =» Settings = Insulin Pump =» Basal Setup =» Basal Review

L 16:40 3¢ - 16:41 3¢
< SelectPattern {  SelectPattemn
Standard 13.70Uv ! Pattern C 0.00U
Exercise 0.00u Pattern D 0.00U
Holiday 0.00U

Sick 0.00U

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U

1 i

2. Pasirinkite bazés modelj, kurj norite perzidréti. Bakstelékite jj, kad perzitreé-
tumeéte uZprogramuotus nustatymus.

Medtrum Diabetas paprasciau 95



Kaip naudoti belaide insulino pompa

- 17:08 46 = wm 17.08 46 =
< Standard 13.70U < Standard
Start End U/H Total Basal 13.70U
00:00 03:.00 0.33 u/H

03:00 09:00 070 10
09:00 20:00 0.55 05

2000 23:59 045 w0 1200 2000

4.3.5 Bazés modelio laiko segmento iStrynimas

1.

Pasirinkite segmentg, braukite ekranu j kaire, ir pasirodys trynimo myg-
tukas. Norédami istrinti pasirinktg segmenta, bakstelékite Delete (Trinti).
Slinkite atgal j deSine, kad uzdarytuméte Delete. Paskutinis segmentas ne-
gali bGti istrintas ir negali bati pakeistas visy segmenty pradzios laikas.

- 5:54 ¢ =

< Standard 15.55U
Start End UfH
00:00 03:00 0.55
03:00 09:00 0.85

0 19:00 070 PEES
19:00 23:39 0.60

+Add time segment

. I8trynus pasirinktg segmenta, kito segmento, einancio po istrinto segmen-
to, pradzios laikas pasikeis j paskutinio pries istrintg segmento pabaigos
laikg. Tas pats nutinka, kai istrinate daugiau nei vieng segmenta.

. IStrynus pirmajj segmenta, pries tai buvusio antrojo segmento (dabar nau-
jo pirmojo segmento) pradZios laikas tampa 00:00 (12:00).
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- 556 ¢ mm 5:56 3df =
< Standard 15.30U < Standard 13.20U

Start End UfH Start End UH

0 0300 035 00:00 2339 055
03:00 2359 065

+Add time segment +Add time segment

4.3.6 Bazés modelio laiko pakeitimas
Pastaba: Galima redaguoti tik segmento pabaigos laika.

1. Segmento pabaigos laiko pakeitimas j vélesnj laika.
Kai segmento pabaigos laikas A pakeiCiamas j vélesnj laikg B (pavyzdZiui, 12:00
pakeiciamas j 15:00), visi ankstesni segmentai tarp laiko A ir laiko B bus istrinti,

paliekant tik redaguotg segmentg, kuris apima laikotarpj nuo pradzios laiko A
iki pabaigos laiko B.

Pabaigos laikas B yra lygus kito segmento pradzios laikui. Kalbant apie bazés
greitj, kai néra redaguota, ankstesnio segmento bazeés greitis apima segmento

bazés greitj tuo paciu laikotarpiu arba su persidengianciu laikotarpiu po reda-
gavimo.

Pavyzdys: pirmojo segmento pabaigos laikas pakeistas i$ 12:00 j 15:00, zr.:
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L 13:58 o= L 1359 o

< Standard 15.45U < Standard 15.90U0 HE
Start End UM Start End U/MH
00:.00 12:00 070 00:00 1500 070

12:00 12:00 065 E> 15:00 2359 060
13:.00 15:00 050
15:.00 23:539 060

+Add time segment +Add time segment

2. Segmento pabaigos laiko pakeitimas j ankstesnj laika.

Kai segmento pabaigos taskas B pakei¢iamas j ankstesnj laikg A, visi ankstesni
segmentai tarp laiko A ir laiko B bus istrinti, paliekant tik redaguotg segmenta,
kuriame yra laikotarpis tarp pries tai buvusio pradzios ir pabaigos laiko.
Pabaigos laikas A atitinka kito segmento pabaigos laikg. Kalbant apie bazés
greitj, kai néra redaguota, ankstesnio segmento bazés greitis apima segmento
bazés greitj tuo paciu laikotarpiu arba su persidengianciu laikotarpiu po reda-
gavimo.

Pavyzdys: treciojo segmento pabaigos laikas pakeistas i$ 15:00 j 12:00.

L 13:58 o L 14:02 o=

< Standard 15.45U [ < Standard 16.20U0 [E
Start End UfH Start End UfH
00:00 12:00 0.70 00:00 12:00 0.70
12:00 13:00 065 12:00 2359 065

13.00 1500 050
15:00 23:59 060

+Add time segment +Add time segment

4.3.7 Didziausias bazés greitis (Max Basal Rate)

DidZiausias bazeés greitis yra saugi bazinio insulino kiekio, kurj galima susvirks-
ti per valanda, riba. Sis didZiausias greitis taikomas kiekvienam nustatytam
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bazés modeliui, jskaitant laikingjj bazés modelj. Nustacius bazés greitj, nega-
lite nustatyti didZiausio bazés greicio, mazesnio uz bet kurj i$ uzprogramuoty
bazés grei¢iy. Gamyklos numatytasis nustatymas yra 2,00 U/val. Nustatymo
diapazonas yra: 0,00 U/val. — 25 U/val. Su savo sveikatos prieZitros specialistu
nustatykite didZiausig bazés greitj.

1. Eikite j ekrang Max Basal (DidZiausias bazés greitis).
Main Menu =» Settings = Insulin Pump =» Basal Setup =» Max Basal

- 6:42 3¢
< Basal Setup

Edit Basal >
Basal Review >
Preset Temp Setup >
Max Basal 2.00UMH

2. Galite keisti didZiausig bazés greitj naudodami skaiciy klaviatdra.
- 6:43 ¢

Max Basal

© O
2 .00
e ©

4.4 Sustabdyti ir atnaujinti (Suspend and Resume)

4.4.1 Sustabdyti insulino tiekimg

Kartais gali tekti sustabdyti insulino tiekima. Jei boliusas neleidZiamas, bazinio
insulino tiekima galite sustabdyti nustatytam laikui.

Medtrum Diabetas paprasciau 99



Kaip naudoti belaide insulino pompa

Kai Svirks¢iamas boliusas, galite pasirinkti sustabdyti visy insuliny (bazés ir bo-
liuso) tiekimg nustatytam laikui arba tiesiog sustabdyti Siuo metu leidZziama
boliusa.

a. Kai boliusas néra leidziamas:

1. Eikite j Suspend (Sustabdymas) ekrang. Nustatykite sustabdymo laikg ir,
norédami testi, bakstelékite Next (Toliau).

Main Menu =» Suspend

- 6:44 ¢ =
< Suspend
Time
00:15
Next

Pastaba: Sustabdymo trukme galite nustatyti nuo 15 min. iki 2 valandy, kas
15 min.

2. Pasirodys toks pranesimas. Braukite per ekrang, jei norite sustabdyti insuli-
no tiekima.

- 6:45 i =
24 Suspend

Slide to suspend delivery.

Bolus and Temp Basal
will be canceled.

Pastaba: SustabdZius insulino tiekimg, boliusas ir laikinas bazinio insulino lei-
dimas bus atSaukti ir jy nebebus galima atnaujinti.
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3. Nuotolinio valdymo pulto ekrane pasirodys pranesimas, kad insulino tieki-
mas tikrai sustabdytas.

- 14:24 3¢ =
Suspend
Suspended

4. Likusj sustabdymo laika galite rasti pagrindiniame ekrane.

- 17:06 3¢ ="

10B:(U)
4.20

Suspend
Remaining 0:15

20\ ]
\ |

15
10
5

15:00 16:00 17:00

b. Kai leidZiamas jprastas / iStestas / kombinuotas boliusas.
1. Galite pasirinkti sustabdyti viso insulino tiekimg arba tik boliusa.

Main Menu =» Suspend
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- 1428 34t =
14 Suspend

Bolus >
Al >

2. Jei pasirinksite All (Visi), situacija bus tokia pat, kaip ir tuomet, kai boliusas
néra leidZiamas. Si funkcija sustabdo viso insulino leidima.

3. Jei pasirinksite Bolus (Boliusas), kitame ekrane bus rodomas atitinkamai

jprasto arba istesto boliuso tiekimas. Norédami sustabdyti insulino boliusg,
braukite ekranu iki galo.

- 14:34 3¢ = - 14:32 ¢ =
< Delivering Bolus < Delivering Bolus
Bolus: 0.35U Extended: 0.05U 00:01
| |

Total: 1.00U Set: 1.00U 00:30

Sustabdyti jprastg boliusg Sustabdyti iStestg boliusg
4.4.2 Testi insulino tiekima

Sustabde insulino tiekima, pagrindinio meniu ekrane bakstelékite Resume
(Testi), ir pasirodys Sis ekranas.

102 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudoti belaide insulino pompa

- 14:35 34 ==

< Resume

Check BG. Slide to
resume Basal.

Braukite per ekrang, kad atnaujintuméte bazinj insulino leidima.

- 14:37 ¢ ==

Resume

Basal pattern is Standard.

Pastaba: Galima testi tik bazés modelj, boliuso ir laikinos bazés negalima
testi.

4.5 Insulino pompos nustatymai

(Insulin Pump Settings)

Eikite j Insulin Pump Settings (Insulino pompos nustatymai) ekrang. Galite
jjungti arba iSjungti insulino pompg (Insulin Pump), nustatyti pompos serijos

numerj SN (Pump Base SN), boliuso nustatymus (Bolus Setup), bazés modelj
(Basal Setup) ir pompos jspéjimus (Pump Alerts).
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- 16:46 346 =
< Insulin Pump
Insulin Pump
Pump Base SN
Bolus Setup

Basal Setup

vvvvc

Pump Alerts

4.5.1 Pridékite / pakeiskite pompos pagrindo serijos numerj SN
Kiekvieng kartg, kai naudojate naujg pompos pagrinda, turite pridéti pompos
pagrindo serijos numerj SN savo nuotolinio valdymo pulte (PDM). Jisy nuo-
tolinio valdymo pultas (PDM) ir pompos pagrindas susijungs automatiskai po
kiekvieno rezervuaro keitimo.

Norédami patekti j nustatymy ekrang, pagrindiniame meniu paspauskite Set-
tings (Nustatymai). Paspauskite Insulin Pump (Insulino pompa), kad atsidary-
ty pompos nustatymy ekranas. Jjunkite insulino pompos funkcija.

Norédami redaguoti, bakstelékite Pump Base SN (Pompos pagrindo SN).
Pompos pagrindo serijos numerj galite rasti nuotolinio valdymo pulte (tik
pirma kartg) arba galite rankiniu bldu jvesti SN, nurodytg ant pompos pa-
grindo. Pompos pagrindo SN galima pakeisti tik tada, kai néra aktyvuoto re-
zervuaro.

Daugiau informacijos rasite poskyryje ,,Aktyvuokite naujq rezervuarg”.

4.5.2 Boliuso nustatymai (Bolus Setup)

Insulin Pump (Insulino pompa) ekrane paspauskite Bolus Setup (Boliuso nu-
statymai), kad patektuméte j boliuso nustatymy ekrang. Boliuso nustatymuo-
se galite nustatyti boliuso skaiciuotuvg (Bolus Calculator), i$ anksto numatytg
boliusg (Preset Bolus) ir didZiausig boliusg (Max Bolus).
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- 16:47 34 ==

< Bolus Setup

Bolus Calc Setup >
Preset Bolus Setup >
Max Bolus 10.00U

Boliuso skaiciuotuvas (Bolus Calculator)

Daugiau informacijos rasite skyriuje ,,ISpléstinés pompos funkcijos”. Pries keis-
dami $j nustatymg, pasitarkite su savo sveikatos priezitiros specialistu.

IS anksto numatyti boliuso nustatymai (Preset Bolus Setup)

Daugiau informacijos rasite poskyryje , IS anksto numatytas boliusas”. Galite
nustatyti septynis iS anksto numatytus boliusus: pusryciai, pietls, vakariene,
uzkandis, 1 boliusas, 2 boliusas ir 3 boliusas.

DidZiausias boliusas (Max Bolus)

DidZiausias boliusas (Max Bolus) yra saugumo funkcija, kuri riboja insulino
kiekj, kurj galima susvirksti vienu boliusu. Gamyklinis nustatymas yra 10 vie-
nety. Galite nustatyti ribg nuo 0 iki 30 vienety. Su savo sveikatos prieziliros
specialistu nustatykite didZiausig boliuso doze.

4.5.3 Bazés nustatymai (Basal Setup)

Insulin Pump (Insulino pompa) ekrane paspauskite Basal Setup (Bazés nu-
statymai), kad patektumeéte j bazés nustatymy ekrang. Galite redaguoti bazés
modelj (Edit Basal), patikrinti bazinio insulino jrasus (Basal Review), nustatyti
iS anksto numatyta laiking baze (Preset Temp Setup) ir didZiausig baze (Max
Basal).

Medtrum Diabetas paprasciau 105



Kaip naudoti belaide insulino pompa

- 18:52 34¢ =

14 Basal Setup

EditBasal >
Basal Review >
Preset Temp Setup >
Max Basal 2.00UH

Redaguoti bazés nustatymus (Edit Basal)

Norédami gauti daugiau informacijos, zr. poskyrj ,,Bazé” skyriuje ,Kaip nau-
doti belaide insulino pompgq“. Bet kuriam bazés modeliui galite nustatyti iki 48
baziniy greiciy.

Bazés apzvalga (Basal Review)

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. poskyrj ,,Bazé“ skyriuje ,,Kaip naudo-
ti belaide insulino pompg*“. Basal Review (Bazés perzitra) ekrane rodomi visy
bazés modeliy dienos greiciai.

IS anksto nustatyta laikina bazé (Preset Temp Basal)

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. poskyrj ,, IS anksto nustatyta laikina
bazeé” skyriuje ,ISpléstines pompos funkcijos” Galite nustatyti iki septyniy is$
anksto nustatyty laikiny bazés modeliy: Heavy Ex (Sunkus fizinis aktyvumas),
Medium Ex (Vidutinis fizinis aktyvumas), Light Ex (Lengvas fizinis aktyvumas),
Sick (Liga), Temp 1 (Laikina 1), Temp 2 (Laikina 2) ar Temp 3 (Laikina 3).
DidZiausia bazé (Max Basal)

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. poskyrj,,Bazé” skyriuje ,,Kaip naudo-
ti belaide insulino pompg”. DidZiausia (Max) bazé yra saugaus bazinio insulino
kiekio, kurj galima susvirksti per valanda, riba. Sis didZiausias greitis taikomas
kiekvienai numatytai bazei, jskaitant laikingjg baze. Nustate baze, negalite nu-
statyti didZiausios bazés, kuri blty mazesné uz bet kurig iS uZzprogramuoty
baziy. Su savo sveikatos prieZilros specialistu nustatykite didZiausig baze. Ga-
myklos numatytasis nustatymas yra 2,0 U/val.
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4.5.4 Pompos jspéjimai (Pump Alerts)

- 16:55 ¢ ==
< Pump Alerts

Patch Expiration 12H @ )

Low Reservoir 20U
Daily Max 80U
Hour Max 23U
Auto Off 12H @O

1. Rezervuaro galiojimo laikas (Patch Expiration)

Cia galite jjungti / iSjungti PATCH EXPIRED (Rezervuaro galiojimas pasibaigé)
pavojaus signala, PATCH EXP ADVISORY (Rezervuaro galiojimo jspéjimas) ir
PATCH EXP IN 1 HOUR (Rezervuaro galiojimas baigsis uz 1 val.) jspéjima. Jjun-
gus perspéjimus ir nepasalinus rezervuaro po 72 valandy naudojimo, PATCH
EXPIRED jspéjimas kartojasi kas valandg, kol sistema automatiskai iSjungs esa-
ma rezervuarg po 80 naudojimo valandy.

- 16:56 3¢ =
< Pump Alerts

Patch Expiration 12H ()

Low Reservoir 20U
Daily Max 80U
Hour Max 23U
Auto Off

Galite nustatyti PATCH EXP ADVISORY jspéjimo laikotarpj nuo 2 iki 24 valandy
iki galiojimo pabaigos.
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2. Mazas rezervuaro tiris (Low Reservoir)

LOW RESERVOIR jspéjimas leidZia uzprogramuoti nuotolinio valdymo pultg
(PDM), kad jis perspéty, kai rezervuare esantis insulinas pasiekia tam tikrg
lygj, todél galite pasiruosti is anksto pakeisti rezervuarg. Galite pasirinkti vieng
iS Siy jspéjimy tipy:

e Nurodytas vienety skaicius, kurie lieka rezervuare

e Nurodyta didziausia likusi trukmeé, kol rezervuaras bus tuscias

- 1657 46 = wm 16:58 34¢ =
< Low Reservoir < Low Reservoir
Type Type

Left 20U Left 9:00

Pastaba: Insulino kiekj galite nustatyti nuo 5 U iki 50 U, padidindami po 1 U.
Galite nustatyti laikg nuo 2 iki 24 val., kas 30 min.

Pastaba: Jei boliusas leidZiamas, kai atsiranda perspéjimas LOW RESERVOIR,
likes insulino kiekis gali bUti maZesnis nei perspéjimo ekrane rodoma reikSme.

3. Maksimalus tiekimas

Si programa skirta nurodyti pompai automatiskai sustabdyti insulino tiekima
ir sukelti pavojaus signalg, jei per pastarajg valanda ar per vieng dieng ga-
léjote suleisti per daug insulino. Galite nustatyti dviejy tipy tiekimo limita:
didziausias valandos kiekis ir didZiausias dienos kiekis. Nustatytas maksimalus
gamyklinis valandos kiekis yra 25 U ir maksimalus gamyklinis dienos kiekis —
80 U. Galite pasirinkti Siy funkcijy programavimg savo nuotolinio valdymo
pulte (PDM), atsizvelgdami j vienety kiekj, kurj paprastai suleidZiate per 1 va-
landg ir per 1 dieng. Aptarkite su savo sveikatos prieZiGros specialistu, kokie
nustatymai jums baty geriausi.

Pastaba: Galite nustatyti didZiausig dienos kiekj nuo 20 iki 180 U ir didZiausig
valandos kiekj nuo 10 iki 40 U.
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Pastaba: Pakeitus rezervuarg, valandinis insulino kiekis prasidés nuo 0.

Pastaba: Insulino tiekimas bus automatiskai atnaujintas kitg dieng 0:00 val.,
jei bus sustabdytas tiekimas virsijus dienos maksimuma.

Pastaba: Jei insulino leidima atnaujinote rankiniu bddu po to, kai buvo virsy-
tas maksimalus valandos / dienos kiekis, anksciau suleistas insulino kiekis per
Sig valandg / dieng bus iStrintas ir PDM fiksuos valandos / dienos kiekj nuo
nulio.

4. Automatinis iSjungimas

Galite uZprogramuoti savo nuotolinio valdymo pultg (PDM), kad jis automa-
tiskai sustabdyty bazinj tiekima ir jspéty, jei nuotolinio valdymo pultas (PDM)
negauna belaidés insulino pompos informacijos per nustatytg valandy skaiciy.
Pazilrékite belaidés insulino pompos biseng paspausdami bet kurj belaidés
insulino pompos mygtuka. Si funkcija gali bati naudojama kaip apsaugos prie-
moné, jei negalite valdyti savo nuotolinio valdymo pulto (pavyzdZiui, esate
be sgmonés). Gamyklinis Sios funkcijos nustatymas isjungtas. Galite pasirinkti
programuoti Sig funkcijg savo nuotolinio valdymo pulte, atsizvelgdami j valan-
dy, kurias paprastai miegate, skaiCiy. Aptarkite su savo sveikatos priezilros
specialistu, kokios funkcijos ir nustatymai jums labiausiai tinka.

Pastaba: Galite nustatyti laikg tarp 1 val. ir 24 val. su 1 val. Zingsniu.
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5.1 Boliuso skaiciuotuvas (Bolus Calculator)

Jvedus suvalgyty angliavandeniy skaiciy ir dabartine (faktine) glikemijos verte,
Si funkcija gali automatiskai apskaiciuoti standartinj boliusg (Food Bolus) ir ko-
rekcinj boliusg (Correction Bolus) pagal insulino ir angliavandeniy santykj (In-
sulin-to-Carbohydrate ratio) (I:C santykj), jautrumo insulinui faktoriy (Insulin
Sensitivity Factor) (ISF), tiksline glikemijg (BG Target) ir IOB kiekj dabartiniam
laikui. Pasitarkite su savo sveikatos prieziliros specialistu dél savo I:C santykio,
jautrumo insulinui faktoriaus (ISF), glikemijos tiksliniy riby ir IOB laiko.

5.1.1 Kaip veikia boliuso skaiciuotuvas

Jveskite savo glikemijos rodmenis kaip boliuso skai¢iuotuvo skaiéiavimo koefi-
cienta. Jei ketinate valgyti, jveskite savo maisto angliavandeniy kiekj. Boliuso
skaiciuotuvas pateiks jums sitilomg boliuso doze.

Pastaba: Saugumo sumetimais sistema leidZia skirti tik nustatytos virsutinés
ribos nevirsijantj boliusg. Daugiau informacijos apie didZiausio boliuso riby
nustatymagq rasite skyriuje ,,Kaip naudoti belaide insulino pompq“. Pries keisda-
mi §j nustatyma, pasitarkite su savo sveikatos priezZitros specialistu.

5.1.2 Kaip nustatyti boliuso skaiciuotuvag

Asmeninius nustatymus galite atlikti boliuso skaiciuoklés funkcijoje Bolus Calc
Setup (Boliuso skaiciuotuvo nustatymai) ekrane arba pirmg kartg jjunge nuo-
tolinio valdymo pultg (PDM).

Instrukcijos, kaip programuoti boliuso skai¢iuoklés funkcijos nustatymus, pa-
teikiamos tolesnése pastraipose. UZprogramuokite nustatymus tokia tvarka,
kaip aprasyta toliau, kad jsitikintuméte, jog suprogramavote visus nustatymus.

Boliuso skai¢iuotuvo funkcija jjungta / iSjungta
(Bolus Calculator Feature on/off)
1. Eikite j Bolus Calc Setup (Boliuso skaiciuotuvo nustatymai) ekrana.

Main Menu =» Settings = Insulin Pump = Bolus Setup =» Bolus Calc Setup
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>

- 17:04 34 =
< Bolus Calculator

Bolus Calculator

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
IOB Time 03:.00

2. Jjunkite arba iSjunkite boliuso skaiciuotuvg (Bolus Calculator). Gamyklinia-
me nustatyme boliuso skaiCiuotuvas yra iSjungtas.

2

- 17:02 3¢ ™

< Bolus Calculator

Bolus Calculator " @)

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
10B Time 03:00

Pastaba: IC Ratios (IC santykis) yra insulino ir angliavandeniy santykio san-
trumpa. BG yra gliukozés kiekio kraujyje santrumpa.

Insulino ir angliavandeniy santykis (1:C) (Insulin to Carb (I:C) Ratios)
Insulino ir angliavandeniy santykis (I:C) parodo angliavandeniy kiekj, kuris pa-
dengiamas vienu insulino vienetu.

Kadangi Sis santykis gali skirtis dienos bégyje, galite suprogramuoti iki aStuo-
niy I: C santykiy. Jasy sveikatos prieziuros specialistas gali suprogramuoti vie-
ng ar du angliavandeniy santykius prie$ pradedant naudoti boliuso skaiciuo-
klés funkcija.

Pastaba: Jei nustatote tik vieng insulino ir angliavandeniy santykj, jis bus nau-
dojamas visg 24 valandy laikotarpj.
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Bolus Call Setup (Boliuso skaiiuotuvo nustatymai) ekrane pasirinkite IC
Ratios (IC santykis).

1. Pirmasis laiko segmentas visada prasideda vidurnaktj. Angliavandenius
(Carbs) nurodo mélynas redaguojamas skaitmuo. Norédami jj pakeisti, ga-
lite paliesti mélyng skaitmen,;.

Pastaba: Galite nustatyti angliavandenius nuo 1,0 g iki 200 g. Kai angliavande-

niai yra nuo 1,0 g iki 9,9 g, didinimo Zingsnis yra 0,1 g. Kai angliavandeniai yra

nuo 10 g iki 200 g, didinimo Zingsnis yra 1 g.

2. Bakstelékite +Add time segment (Pridéti laiko segmentg), kad sukurtuméte
nauja segmenta.

- 1711 ¢ =
< IC Ratios B
Start Insulin Carbs
(hhimm) — (U) (@)
00:00 1 16

02:00 1 14

+Add time segment

Pastaba: Pridéti laiko segmentus galite pasirinkdami nuo 00:30-23:30 arba

12:30A-11:30P, su 00:30 Zingsniu.

Pastaba: Jei +Add time segment (Pridéti laiko segmentg) papildymai néra ro-

domi, jls uZprogramavote visus galimus segmentus.

3. Toliau nustatykite santykio segmentus, kuriuos rekomendavo jiusy sveika-
tos priezilros specialistas.

Pastaba: Pasirinkite segmentg, braukdami ekranu j kaire ant kiekvieno, ir bus
rodomas Delete (IStrinti) mygtukas. Norédami iStrinti pasirinktg segmentg,
bakstelékite Delete (Istrinti). Pirmasis segmentas negali bati istrintas.
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- 17:12 34t =
< IC Ratios B8
Start  Insulin Carbs
thhimm) (L) (g)
00:00 1 16

oo 1 14

+Add time segment

4. Kai baigsite, paspauskite ,[F“ kad iSsaugotuméte nustatymus. Arba pa-
spauskite ,<* jei norite at3aukti nustatymus ir i3eiti i$ redagavimo rezimo.

Jautrumas insulinui (Insulin Sensitivity)

Jautrumo insulinui faktorius (ISF) jvertina gliukozés kiekj kraujyje, kurj galite
tikétis sumaZinti su vienu insulino vienetu. Si verté naudojama norint apskai-
Ciuoti sililomg insulino doze siekiant koreguoti didele glikemijg. Kadangi Sis
koeficientas gali kisti dienos laikotarpiu, galite nustatyti iki astuoniy skirtingy
laiko segmenty. JUsy sveikatos prieZiliros specialistas gali suprogramuoti vie-
ng ar du insulino jautrumo koeficientus prie$ pirma kartg pradedant naudoti
boliuso skaiciuoklés funkcija.

Pastaba: Jei nustatysite tik vieng insulino jautrumo koeficientg, jis bus naudo-
jamas visg 24 valandy laikotarpj.

Bolus Calculator Setup (Boliuso skaiCiuotuvo nustatymai) ekrane pasirinkite
Insulin Sensitivity (Jautrumas insulinui) funkcija.

1. Pirmasis segmentas visada prasideda vidurnaktj. BG (Glikemija) nurodoma
kaip mélynas redaguojamas skaicius.

Pastaba: Galite nustatyti glikemijg tarp 0,5 mmol/lir 22,2 mmol/l (10 mg/dl ir
400 mg/dl) su 0,1 mmol/I (1 mg/dl) didéjimo Zingsniu.

2. Paspauskite +Add time segment (Pridéti laiko segmentg), kad sukurtuméte
naujg segmenta.
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- 17:13 34 =
< Insulin Sensitivity [l

Start  Insulin BG
(hhommy ()  (mmolil)

00:00 1 26

+Add time segment
Pastaba: Pridéti laiko segmentus galite pasirinkdami nuo 00:30-23:30 arba
12:30A-11:30P, su 00:30 Zingsniu.

Pastaba: Jei +Add time segment (Pridéti laiko segmentg) néra rodomi, jus
uzprogramavote visus galimus segmentus.

3. Toliau nustatykite ISF segmentus, kuriuos rekomendavo jlsy sveikatos prie-
Zilros specialistas.

Pastaba: Pasirinkite segmenta, braukdami ekranu j kaire ant kiekvieno, ir bus
rodomas Delete (IStrinti) mygtukas. Norédami istrinti pasirinktg segmentg,
bakstelékite Delete (IStrinti). Pirmasis segmentas negali b{ti istrintas.

- 17:13 34¢ =
< Insulin Sensitivity El

Start  Insulin BG
thhommy ()  (mmolil)

00:00 1 2.6
00 1 3.0 DpEES

+Add time segment

4. Kai baigsite, paspauskite ,[H“ jei norite iSsaugoti nustatymus. Arba pa-
spauskite , < “ jei norite at3aukti nustatymus ir iSeiti i$ redagavimo rezimo.
Tiksliné glikemija (BG Target)

Tiksliné glikemija (BG Target) yra jasy asmeninis tikslas islaikyti tokig savo gliu-
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kozés koncentracijg. Tiksliné glikemija gali bUti nustatyta kaip diapazonas (su

apatine ir virSutine riba) arba vienkartinai nustatyta verté. Kadangi jasy tikslai

dienos laikotarpiu gali skirtis, galite nustatyti iki astuoniy tiksliniy glikemijy.

Jei norite nustatyti tik vieng tiksline verte vietoj diapazono, nustatykite tg pat;j

skaiciy tiek apatinés, tiek virsutinés ribos langeliuose.

Jei jusy dabartiné glikemija yra virs tikslinés glikemijos diapazono, boliuso

skaiciuoklés funkcija apskaiciuos korekcijos doze. Jei jisy dabartiné glikemija

yra mazesné nei tiksliné glikemija, boliuso skaiciuoklé apskaiciuos neigiamg

korekcijg ir i$ valgio boliuso atims atitinkama kiekj insulino.

Bolus Calc Setup (Boliuso skaiciuotuvo nustatymai) ekrane pasirinkite BG Tar-

get (Tiksliné glikemija).

1. Pirmasis segmentas visada prasideda vidurnaktj. Glikemijos diapazonas
(BG Range) yra nurodomas kaip mélynas redaguojamas skaicius.

Pastaba: Galite nustatyti apatine ir virSutine ribg tarp 3,3 mmol/l ir 13,9

mmol/l (60 mg/dl ir 250 mg/dl su 0,1 mmol/l (1 mg/dl) Zingsniu. VirSutiné

riba niekada neturéty bati maZzesné uz Zemiausig ribg.

2. Paspauskite +Add time segment (Pridéti laiko segmentg), kad sukurtuméte

naujg segmenta. — 114

< BG Target

Start Low High
(hh:mm) (mmoliL) (mmol/L)

00:00 58 6.8
01:00 56 6.8

+Add time segment
Pastaba: Pridéti laiko segmentus galite pasirinkdami nuo 00:30-23:30 arba
12:30A-11:30P, su 00:30 Zingsniu.

Pastaba: Jei +Add time segment (Pridéti laiko segmentg) néra rodomi, jUs
uzprogramavote visus galimus segmentus.

3. Toliau nustatykite tikslinés glikemijos segmentus, kuriuos rekomendavo
jusy sveikatos priezitros specialistas.

Pastaba: Pasirinkite segmentg, braukdami ekranu j kaire ant kiekvieno, ir bus
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rodomas Delete (IStrinti) mygtukas. Norédami iStrinti pasirinktg segmenta,
bakstelékite Delete (Istrinti). Pirmasis segmentas negali bati istrintas.

- 17:18 3¢ =
< BG Target =]

Start Low High
(hh:mm) (mmolfL) {(mmol/L)

00:00 56 6.8
00 58 5.8 DPEEE

+Add time segment

4. Kai baigsite, paspauskite ,[E“ jei norite iSsaugoti nustatymus. Arba pa-
spauskite , < “ jei norite at3aukti nustatymus ir iSeiti i$ redagavimo rezimo.

Aktyvaus insulino organizme (I0B) laikas (I0OB Time)

IOB funkcija rodo, kiek insulino i$ ankstesnés boliuso dozés vis dar gali bati ak-
tyvaus jusy organizme. Faktinis insulino kiekis, likes jusy organizme, priklauso
nuo greicio, kuriuo jasy organizmas utilizuoja insuling, infuzijos vietos, jusy
aktyvumo lygio ir kity veiksniy. Jisy nuotolinio valdymo pultas (PDM) naudo-
ja algoritma, kuris imituoja, kaip insulinas metabolizuojamas, kad baty galima
stebéti I0B. 0B nustatymas leidZia nuotolinio valdymo pultui (PDM) Zinoti,
kokj IOB naudoti apskaiciuojant insulino kiekj, kurj reikia atimti is kito boliuso.
IOB laikg nustatykite su savo sveikatos priezilros specialistu.

Bolus Calculator (Boliuso skaiciuotuvas) ekrane pasirinkite IOB Time (OB lai-
kas) ir jj redaguokite.

B

L] 17:02 3¢ ™
< Bolus Calculator

Bolus Calculator [ @)

IC Ratios >
Insulin Sensitivity >
BG Target >
IOB Time 03:00
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Pastaba: Galite nustatyti 0B laikg nuo 2 iki 8 val. su 0,5 val. didéjimu. Gamyk-
linis numatytasis nustatymas yra 3 valandos (03:00).

5.1.3 Jprastas boliusas (Normal Bolus) naudojant

boliuso skaiciuotuva (Bolus Calculator)

Po to, kai boliuso skaic¢iuoklé yra jjungta ir uzprogramuota, Si funkcija gali ap-
skaicCiuoti boliuso korekcijai ar boliusui valgymo metu reikalingg insulino kiekj.
JUs turite galimybe naudoti nustatytg doze arba jg pakeisti.

1. Bolus (Boliusas) ekrane pasirinkite Bolus Calculator (Boliuso skai¢iuotuvas).

£y

- 18:43 34 ™=
< Bolus

Bolus Calculator >
Manual Bolus >
Preset Bolus >

2. Bakstelékite BG (Glikemija), kad jvestuméte savo glikemija, ir bakstelékite
Carbs (Angliavandeniai), kad jvestuméte savo suvartoty angliavandeniy kiekj.

>

- 18:43 4t =~

< Bolus Calculator

BG: 0.00U
=== mmol/L

Carbs: 0.00U

Og

Next

Pastaba:

1) Jei nenorite jvesti glikemijos, taciau norite paskaiciuoti valgymo boliusg,
jveskite tik angliavandeniy kiekj, boliuso skaiciuoklés funkcija apskaiciuos

118 Medtrum Diabetas paprasciau



ISpléstinés pompos funkcijos

insulino kiekj pagal maisto kiekj, neatsizvelgdama j glikemijos lyg;j.

2) Galite jvesti glikemijos verte nuo 1,1 mmol/l ir 33,3 mmol/I (20 mg/dl ir 600
mg/dl) su 0,1 mmol/I (1 mg/dl) Zingsniu. Gamyklinis numatytasis nustaty-
mas yra 5,6 mmol/l (100 mg/dl).

3) Galite jvesti angliavandeniy kiekj nuo 0 g iki 300 g su 1 g Zingsniu.

4) Galite nustatyti boliuso doze tarp O ir didZiausio boliuso (Max Bolus) su
0,05 U Zingsniu.

3. Jvedus glikemijg (BG) ir angliavandeniy (Carbs) kiekj, rekomenduojama bo-
liuso dozé pagal boliuso skaiciuokle (Bolus Calculator) pasirodo desinéje
glikemijos vertés ir angliavandeniy sumos puséje. PavyzdZiui:

o

- 1845 ¢ ™=

< Bolus Calculator

BG: 0.65U
7.8 mmolfL
Carbs: 7.10U
400
Next

4. Pasirodo Sis ekranas su apskaiciuotu boliuso kiekiu. Jei reikia, galite regu-
liuoti rekomenduojamg boliusg (Set Bolus). Tada pasirinkite boliuso tipg
(Type) ir bakstelékite Next (Toliau).

- 18:48 ¢ ==
< Bolus Calculator

Set Bolus:

2.65v

Type
Normal Bolus

Suggested: 2.65U
[0B: 0.00U

Next
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Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminima (BG Reminder), pasirodys ekranas
BG Reminder. Galite priimti arba keisti priminimo laikg, kad patikrintuméte
gliukozeés kiekj kraujyje po boliuso.

- 1:35 < =
< BG Reminder
BG Reminder [ @)

Duration

00:30

Next

Daugiau informacijos rasite ,,Glikemijos priminimas” siame skyriuje.

5. Braukite ekranu, kad pradétuméte leisti boliusg. Kadangi leidZziamas jprastas
boliusas, ekrane rodomas kiekis bus jtrauktas j faktinj suleisto boliuso kiekj.

B

- 19:53 ¢ = 19:55 ¢ =
< Bolus Calculator Bolus Calculator
StartBolus? Bolus: 0.60U
2.65U -
Total: 2.65U

L0 @

Pastaba: Galite atSaukti Siuo metu aktyvy jprastg boliusg (Normal Bolus) net
pradéje leisti insuling. Braukite per ekrang, kad sustabdytuméte insulino leidi-
ma, jei norite atSaukti boliusa.

5.2 Kombinuotas/istestas boliusas (Combo/Extended Bolus)

Combo/Extended Bolus (Kombinuotas / iStestas boliusas) funkcija yra nau-
dinga valgant daug angliavandeniy ir daug riebaly turintj maistg (pvz., picg),
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nes tai lemia ilgalaike angliavandeniy absorbcijg. Taip pat funkcija naudinga,
jei valgysite (uzkandziausite) kelias valandas arba jei yra gastroparezé, dél ku-
rios maistas lieka skrandyje ilgiau nei jprastai.
Siame grafike pateikti skirtingy boliuso tipy aprasymai.

Dalis boliuso kiekio

Boliusas suleidziamas suleidziama nedelsiant,
tolygiai per nurodytg o likusi dalis — tolygiai

Visas boliuso
kiekis suleidziamas

A nedelsiant laikotarpj per tam tikrg laikotarpj

: |IPRASTAS ISTESTAS KOMBINUOTAS

I BOLIUSAS BOLIUSAS BOLIUSAS

(NORMAL (EXTENDED (COMBO

lNSUL,INAS BOLUS) BOLUSi BOLUS)

|

l

| [ LAIKAS = === ————————————_ >

Pastaba: Pries leidZziant kombinuotg / iStestg boliusg, svarbu pasitarti su savo
sveikatos prieziliros specialistu. Prie$ svarstydami Sias parinktis, turétuméte
susipaZinti su pagrindinémis nuotolinio valdymo pulto (PDM) funkcijomis.

5.2.1 Kombinuotas / iStestas boliusas be boliuso skai¢iuotuvo

1. Apskaiciuokite savo maisto ir (arba) korekcinio boliuso kiekj.

2. Bolus Menu (Boliuso meniu) ekrane pasirinkite Manual Bolus (Rankinis bo-
liuso nustatymas).

Y

- 19:57 3¢ ™
< Manual Bolus

SetBolus

1.00v

Type
Extended Bolus
I0B: 1.65U

IStestas boliusas (Extended Bolus)
Norédami nustatyti iStestg boliusg (Extended Bolus), atlikite Siuos veiksmus:

a. Bakstelékite Set Bolus (Nustatyti boliuso verte), kad jvestuméte norimg is-
testo boliuso vienety kiekj, ir bakstelékite Next (Toliau).
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Pastaba: Boliuso doze galite nustatyti nuo 0 iki didZiausio boliuso.

b. Bakstelékite Type (Tipas), kad pasirinktuméte Extended Bolus (IStestas bo-
liusas). Tada bakstelékite Next (Toliau).

c. Jveskite laikg, per kurj norite vartoti iStestg boliusg, ir bakstelékite Next (To-
liau).

- 19:59 3¢ =

< Manual Bolus

Extended: 1.00U

Duration

01:00

Next

Pastaba: Galite nustatyti trukme nuo 30 min. iki 8 val., kas 30 min.

d. Bus rodoma iSsami iStesto boliuso informacija, tada braukite ekranu, kad
pradétumeéte insulino tiekima.

o)

- 20:00 3¢ ™

< Manual Bolus

Start Bolus?
Extended: 1.00U
Duration 01:00

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminima (BG Reminder), pasirodys ekranas
BG Reminder. Galite priimti arba keisti priminimo laikg, kad patikrintuméte
gliukozeés kiekj kraujyje po boliuso.

Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus ,,Glikemijos priminimas”.
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Kombinuotas boliusas (Combo Bolus)
Norédami nustatyti kombinuotg boliusg (Combo Bolus), atlikite Siuos veiksmus:

a. Pasirinkite Set Bolus (Nustatyti boliuso verte), kad jvestuméte norimg kom-
binuoto boliuso vienety kiekj, ir bakstelékite Next (Toliau).

Pastaba: Boliuso doze galite nustatyti nuo 0 iki didZiausio boliuso.

Pastaba: Vienety, kuriuos jvedéte kombinuotam boliusui, skaiius yra bendra
jprasto boliuso ir iStesto boliuso vienety suma.

b. Bakstelékite Type ir pasirinkite Combo Bolus (Kombinuotas boliusas). Tada
bakstelékite Next (Toliau).

- 20:01 4
< Manual Bolus

SetBolus

1.00v
Type
Combo Bolus
I0B: 1.85U

Next

c. Bakstelékite mélyng piktograma ,&»“ kad padidintumeéte jprasta boliusa
(Normal Bolus). Bakstelékite violetine piktograma L@ kad padidintume-
te istesto boliuso (Extended Bolus) dalj.

d. Jveskite trukme, per kurig norite vartoti iStestg boliusg, ir bakstelékite Next
(Toliau).

o

- 12:25 ¢ ™
< Manual Bolus
SetBolus 1.00U

[+ [+

Normal: Extended:
0.50U 0.50U
50% 50%

Duration 00:30

Next
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Pastaba: Galite nustatyti trukme nuo 30 min. iki 8 val., kas 30 min.

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminima, pasirodys ekranas BG Reminder.

Galite priimti arba pakeisti laikg, kol jums bus priminta patikrinti gliukozés

kiekj kraujyje po boliuso. Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus ,Glikemijos

priminimas”.

e. Bus rodoma iSsami kombinuoto boliuso informacija. Slinkite ekranu, kad
pradétumeéte insulino tiekima.

N

- 20:04 4t
< Manual Bolus

Start Bolus?

Total: 1.00U
Normal: 509% 0.50U
Extended: 50% 0.50U
Duration 00:30

5.2.2 Kombinuotas / iStestas boliusas (Combo/Extended Bolus)
naudojant boliuso skaiciuotuvg (Bolus Calculator)

Jei naudojate boliuso skaicCiuotuvo funkcijg iStestam arba kombinuotam bo-

liuso kiekiui apskaiciuoti, bUsite paprasyti jvesti glikemijos rodmenis ir (arba)

angliavandeniy suvartojima. Boliuso skaiciuotuvo funkcija naudos Sig jvestj

jusy boliuso kiekiui apskaiciuoti. Jei norite, taip pat galite pakeisti apskaiciuo-

tq boliuso doze.

1. Turi bati jjungta Bolus Calculator (Boliuso skai¢iuotuvas) funkcija ir Combo/
Extended Bolus (Kombinuotas / iStestas boliusas) funkcija, o nustatymai
turi bati uzprogramuoti. Daugiau informacijos Zr. ,,Boliuso skaiciuotuvas”.

2. Pradékite boliuso apskaiciavimo procesa. Jvedus glikemijg (BG) ir (arba)
angliavandenius (Carbs), apskaiCiuotas boliuso kiekis rodomas desinéje.
Norédami testi, bakstelékite Next (Toliau).
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B

- 20:05 ¢

< Bolus Calculator

BG: 0.70U
8. 3 mmolfL
Carbs: 5.65U
859
Next

Pastaba: Jei reikia atlikti kokius nors pakeitimus ankstesniame meniu, pa-
spauskite ,, <“ kad grjztuméte j ankstesnj meniu, pasirinkite Bolus Calculator
ir i$ naujo jveskite reikSmes.

£y

- 20:11 ¢
< Bolus Calculator

Set Bolus:

5.65u

Type
Normal Bolus

Suggested: 5.65U
I0B: 1.60U

Next

3. Jei reikia, galite pakeisti boliuso nustatymus (Set Bolus).
Pastaba: Boliuso doze galite nustatyti nuo 0 iki didZiausio boliuso.

Pastaba: Jei yra aktyvus istestas boliusas, iStestas arba kombinuotas boliusas
nebus galimi, kol nebus baigtas aktyvaus iStesto boliuso tiekimas.

Pastaba: Jei sillomoje boliuso dozéje yra korekciné dalis, korekcine dalj ga-
lima susvirksti tik kaip jprasta boliusg arba jprasta kombinuoto boliuso dalj.
Kitaip tariant, tokiu atveju iStesto boliuso parinktis taps neprieinama.

IStestas boliusas (Extended Bolus)
Norédami nustatyti iStestg boliusg (Extended Bolus), atlikite Siuos veiksmus:
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a. IStesto boliuso ekrane jveskite laikg, per kurj norite vartoti iStestg boliusg
(Extended Bolus), ir bakstelékite Next (Toliau).

o

2012 i
< Bolus Calculator

Extended: 1.65U

Duration

00:30

Next

Pastaba: Galite nustatyti trukme nuo 30 min. iki 8 val., kas 30 min.

b. Bus rodoma iSsami iStesto boliuso informacija, braukite per ekrang, kad
pradétumeéte insulino leidima.

- 20012 ¢ ==

< Bolus Calculator

Start Bolus?
Extended: 1.65U
Duration 00:30

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminima, pasirodys uzrasas BG Reminder.
Galite priimti arba pakeisti laikg, kada jums bus priminta patikrinti gliukozés
kiekj kraujyje po boliuso suleidimo. Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus
,»,Glikemijos priminimas*.

Kombinuotas boliusas (Combo Bolus)

Norédami nustatyti kombinuotg boliusg (Combo Bolus), atlikite Siuos veiksmus:

a. Bakstelékite mélyng piktograma L& kad padidintumeéte iprastg boliusg
(Normal Bolus). Bakstelékite violetine piktogramg L& kad padidintumeé-
te iStesto boliuso (Extended Bolus) dalj.
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b. Jveskite laika, kurj norite testi iStesto boliuso (Extended Bolus) leidimg, ir
bakstelékite Next (Toliau), kad testuméte.

- 20:14 ¢ =

< Bolus Calculator
Set Bolus 1.65U

[+ [+

Normal; Extended:

0.85U 0.80U
52% 48%
Duration 00:30
Next

Pastaba: Galite nustatyti trukme nuo 30 min. iki 8 val., didinant kas 30 min.

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminimg, pasirodys ekranas BG Reminder.
Galite priimti arba pakeisti laikg, kada jums bus priminta patikrinti gliukozés
kiekj kraujyje po boliuso suleidimo. Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus
,,Glikemijos priminimas”.

c. Bus rodoma iSsami kombinuoto boliuso (Combo Bolus) informacija. Brauki-
te per ekrang, kad pradétuméte insulino leidima.

- 20:04 4t ==

< Manual Bolus

Start Bolus?

Total: 1.00U
Normal: 52 % 0.85U
Extended: 485, 0.80U
Duration 00:30

5.3 IS anksto numatytas boliusas (Preset Bolus)

IS anksto numatyto boliuso funkcija leidZia uZprogramuoti boliuso tiekima
daznam naudojimui. Galite nustatyti iki septyniy i$ anksto numatyty boliu-
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so kiekiy: pusryciai (Breakfast), pietts (Lunch), vakariené (Dinner), uzkandis
(Snack), 1 boliusas (Bolus 1), 2 boliusas (Bolus 2) ir 3 boliusas (Bolus 3).

5.3.1 IS anksto numatytas boliusas (Preset Bolus Setup)
1. Eikite j Preset Bolus Setup (IS anksto nustatytas boliusas) ekrana.

Main Menu=>Settings=>Insulin Pump=>Bolus Setup=>Preset Bolus Setup

o

- 12:31 3¢ ™=
< PresetBolus
Breakfast

Lunch

Dinner

Snack

Viv ViV v

Bolus 1

Bolus 2 >

2. Pasirinkite iS anksto numatytg boliusg, kurj norite redaguoti. Jei jis buvo
redaguotas, bus rodomi dabartiniai nustatymai.

il ]

. 10:04 34¢ ™ | ) 10:04 45 ™=

< Breakfast £ Type

SetBolus Normal Bolus v
0.00v Extended Bolus

Type Combo Bolus

Normal Bolus

MNext

3. Pasirinkite boliuso tipg. Jprastam boliusui (Normal Bolus) nustatykite boliu-
so kiekj. Jei naudojate iStestg boliusg (Extended Bolus), nustatykite boliuso
kiekj ir trukme. Kombinuoto boliuso (Combo Bolus) atveju nustatykite bo-
liuso kiekj, jprasto ir iStesto boliusy procentine dalj ir trukme.
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B

_ 10:06 34¢ == W 10:07 34t ==
< Breakfast < Breakfast
SetBolus 1.00U
Extended: 1.00U e e
Duration
Normal: Extended:
0.50U 0.50U
00.30 50% 50%

Duration 00:30

Save Save

4. Norédami iSsaugoti nustatymus, bakstelékite Save (ISsaugoti). Bakstelékite
, {“ arba Pagrindinj mygtukg. Bakstelékite No (Ne), jei norite iSeiti i3 nusta-
tymy redagavimo.

5.3.2 Suleiskite iS anksto numatytg boliusg (Preset Bolus)

Kad galétuméte jj suleisti, turite pasirinkti i$ anksto numatytg boliusg (Preset
Bolus).
1. Eikite j ekrang Preset Bolus (IS anksto numatytas boliusas).
Main Menu = Bolus = Preset Bolus
] 10:11 3¢ ==
24 Preset Bolus

Breakfast 1.200 >
Lunch 2.10U »

Siame ekrane rodomi esami i§ anksto numatyti boliusai. Jei kol kas nusuvede-
te jokio i$ anksto numatyto boliuso, Siame ekrane rodoma No Presets (Néra).

2. Pasirinkite i$ anksto numatytg boliusg, kurj norite suleisti.

Pastaba: Jei jjungsite glikemijos priminimg, pasirodys ekranas BG Reminder.
Galite priimti arba keisti priminimo laikg, kad patikrintuméte gliukozés kiekj
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kraujyje po boliuso. Daugiau informacijos rasite ,,Glikemijos priminimas” Sia-
me skyriuje.

3. Patikrinkite i$ anksto numatyto boliuso nustatymus.
4. Pradékite leisti boliusa.

5.4 Pasirinkite bazés modelj (Basal Pattern)

1. Eikite j ekrang Select Pattern.
Main Menu = Basal = Select Pattern
2. Pasirinkite norimg modelj ir braukite per ekrang, kad jj aktyvuotumeéte.

- 16:40 3¢ - 16:41 342
< SelectPattern ¢ Select Pattern
Standard 13.70U Pattern G 0.00U
Exercise 0.00U Pattern D 0.00U
Holiday 0.00U

Sick 0.00u

Pattern A 0.00U

Pattern B 0.00U

1

5.5 Laikina bazé (Temp Basal)

Pasirinkus laiking baze, galite trumpam reguliuoti bazinio insulino leidimo
greitj, kad galétumeéte valdyti gliukozés kiekj laikinos veiklos metu arba skir-
tingomis sglygomis. Pavyzdziui, galblt norésite padidinti baze neaktyviomis
dienomis arba sumazinti fizinio krlvio metu. Galite nustatyti laikinosios bazés
trukme iki 24 valandy, kas pusvalandj.

Pastaba: Pasirinkus laiking baze, bazés modelis yra laikinai perraSomas, todél
nenaudojamas. Kai laikinas bazinis insulino leidimas bus baigtas arba atSauk-
tas, sistema grjs j ankstesnj pasirinktg bazés modelj.

5.5.1 Laikinos bazés (Temp Basal) aktyvavimas
1. Eikite j Temp Basal (Laikina bazé) ekrana.
Main Menu =» Basal = Temp Basal
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2. Pasirinkite laikinos bazés modelio tipa, laiking greitj (Rate) arba procenta
(Percent) ir trukme (Duration), tada bakstelékite Next (Toliau), kad perzia-
rétumeéte laikinos bazés greicius.

o

- 959 M m 9:59 3¢ ==
< Temp Basal < Temp Basal
Current Basal 0.50UfH Current Basal 0.50UH

SO Percent ||| | Rate(UH)

Rate(UH) 0_40 Percent 80%
Duration 04:00 Duration 02:30

Pastaba: Jei pasirinkta Percent (Procentai), galite nustatyti laiking bazés grei-
tj, nevirsijantj maksimalaus bazés greicio, nuo 0 iki 200 %, didindami po 1 %.
Jei pasirinkta Rate (Greitis) (U/val.), galite nustatyti laiking bazés greitj nuo 0
iki didziausio bazés greicio, didindami kas 0,05 U/val.

Pastaba: Galite nustatyti trukme nuo 30 min. iki 24 val., kas 30 min.
3. Jsitikinkite, kad laikinasis bazés greitis yra nurodytas teisingai Sioje Temp
Basal (Laikina bazé) santraukoje, tada slinkite ekranu, kad aktyvuotuméte.
- 10:01 34¢ ==
14 Temp Basal
Start End UMH

10:01 12:01 0.40

5.5.2 Laikinosios bazés atSaukimas (Cancel Temp Basal)

1. Eikite j Cancel Temp Basal (Laikinos bazés atSaukimas) ekrang. Pasirinkite
Cancel Temp Basal (Atsaukti laiking baze).
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Main Menu =» Basal =» Cancel Temp Basal
- 10:43  34¢ =
24 Basal

Cancel Temp Basal >

2. Slinkite ekranu, kad sustabdytuméte laikingjj bazinj insulino leidimg, arba
bakstelékite ,, <“ kad leidimg testuméte.

Pastaba: Jei sustabdote insulino leidima, esant aktyvuotai laikinajai bazei, lai-

kinasis bazinis greitis bus atSauktas.

2

- 10:48 34¢ =

< Cancel Temp Basal

Slide to stop temp basal.
Tap back arrow to
continue delivering.

@

5.6 IS anksto nustatyta laikina bazé (Preset Temp Basal)

Pasirinke i$ anksto numatytg laiking baze, galite uzprogramuoti laikinos ba-
zés greicius pasikartojancioms trumpalaikéms situacijoms. Galite nustatyti iki
septyniy i$ anksto nustatyty laikiny baziy: Heavy Ex, Medium Ex, Light Ex,
Sick, Temp 1, Temp 2 ir Temp 3.

132
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5.6.1 IS anksto nustatyta laikina bazé (Preset Temp Basal Setup)
1. Eikite j Preset Temp Setup (ISankstinis laikinos bazés nustatymas) ekrang.

Main Menu=>Settings=>Insulin Pump=>Basal Setup=>»Preset Temp Setup

5

- 10:55 3¢ = - 10:55 ¢ =’
< Preset Temp Setup < Preset Temp Setup
Heavy Ex Temp 3 >
Medium Ex
Light Ex
Sick

Temp 1

VIiVIVIVIVIV

Temp 2

2. Pasirinkite norima redaguoti i$ anksto nustatytg laiking baze. Pasirinkite lai-
kinos bazés tipg (greitis ar procentai).

3. Nustatykite i$ anksto nustatytos bazés trukme (Duration) ir greitj (Rate) ar
procentus (Percentage). Bakstelékite Save (ISsaugoti,) kad iSsaugotumeéte
nustatymus.

5.6.2 IS anksto numatytos laikinos bazés (Preset Temp Basal)

aktyvavimas

Pries aktyvuodami, turite nustatyti iS anksto numatytg laiking baze (Preset
Temp Basal).

1. Eikite j ekrang Preset Temp Basal.
Main Menu = Basal =» Preset Temp Basal
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- 11:.00 34 =" . 10:55 4 =
< Preset Temp Basal < Preset Temp Setup
Heavy Ex 050UMH > Temp3 80%>
Medium Ex 85% >

Light Ex 0.60UMH >

Sick 1.00UM >

Temp 1 1.10UM >

Temp 2 80% >

Siame ekrane rodomi uZprogramuoti i$ anksto numatytos laikinos bazés (Pre-
set Temp Basal) tipai. Jei nenustatéte jokios i$ anksto numatytos laikinosios
bazés, Siame ekrane bus rodoma, kad tokiy nustatymy néra (No Presets).

2. Pasirinkite i$ anksto numatytg laiking baze, kurig norite aktyvuoti.
3. Patvirtinkite i$ anksto numatyto laikinosios bazés nustatymus.
4. Braukite ekrang, kad aktyvuotuméte.

5.7 Priminimas (Reminder)

5.7.1 Boliuso priminimas (Bolus Reminder)

Jei nesuleisite boliuso numatytu laikotarpiu tarp A ir B momenty, atéjus laikui
B, gausite priminimg (Reminder).

- 19:19 3¢
< Bolus Reminder

Bolus Reminder [ @) .
1. Laiko momentas A

Startthh:mm) End(hh:mm)

1——0700]  [09:00 H—2

+Add time segment

2. Laiko momentas B
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Galite pridéti, iStrinti arba perzilréti priminimus, kai jjungta parinktis Bolus
Reminder (Boliuso priminimas).

Eikite j Bolus Reminder ekrana.
Main Menu =» Settings = Reminders = Bolus Reminder
- 19:17 3¢
< Bolus Reminder
Bolus Reminder O
Start(hh:mm) End(hh:mm)

+Add time segment

Pridéti priminima (Reminder)
Paspauskite +Add time segment (Pridéti laiko segmentg), kad pridétumeéte
vieng priminimg ir nustatytuméte pradzios (Start) ir pabaigos (End) laika.

- 19:19 342
< Bolus Reminder

Bolus Reminder O
Startthh:mm) Endhh:mm)

07:00 09:00
12:00 15:00
19:00 21:00

+Add time segment

Pastaba:

1) Pabaigos laikas turi biti bent 30 minuciy véliau nei pradzios laikas. Galite
uzprogramuoti iki keturiy boliuso priminimy (Bolus Reminder).

2) Priminimai bus iSsaugoti automatiskai.
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IStrinti priminimg (Delete Reminder)

Ekranu ties segmentu braukite i$ desinés j kaire, palieskite Delete (Istrinti),
kad iStrintuméte $j segmenta.

- 19:21 3¢
< Bolus Reminder
Bolus Reminder O
Startthh:mm) End(hh:mm)

07:.00 09:00
200 1500
19:00 21:00

+Add time segment

5.7.2 Glikemijos priminimas (BG Reminder)

Susvirkste boliusg, galbilt norésite patikrinti savo glikemijg. Glikemijos primi-
nimas (BG Reminder) yra pasirenkama funkcija, kuri primena, kad po boliuso
reikia patikrinti glikemijg (BG).

Eikite ] BG Reminder Setup (Glikemijos priminimo nustatymai) ekrana.
Main Menu =» Settings = Reminders =» BG Reminder
- 19:27 3¢
24 Reminders

Personal Reminder
Bolus Reminder >
BG Reminder [ @)
Cal Reminder 02:00 @)

Jei esate jjunge glikemijos priminima, nustacius boliusg, pasirodo ekranas BG
REMINDER DURATION (GLIKEMIJOS PRIMINIMO TRUKME).

Tai leidZia nustatyti laikg, per kurj jums bus priminta patikrinti gliukozés kiekj
kraujyje po boliuso.
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Laikas svyruoja nuo 00:30 iki 05:00 su 30 minuciy zingsniu. Numatytasis laikas
yra 00:30.

Taip pat galite iSjungti glikemijos priminima (BG Reminder) po kiekvieno bo-
liuso. <

- 1:35 o< =

< BG Reminder

BG Reminder [ @)

Duration

00:30

Next

JUs galite priimti arba pakeisti priminimo laikg, kol priminimas dar neissiystas.

5.8 Pompos istorija (Pump History)

5.8.1 Pompos istorija (Pump History)

Pompos istorijoje rodoma insulino tiekimo istorija (Delivery History) (boliuso,
bazinio ir bendro kasdieninio insulino suleidimo istorija) ir jspéjimy istorija
(Alert History) (pompos jspéjimai ir pavojaus signalai).

Eikite j ekrang Pump History (Pompos istorija).
Main Menu = History = Pump History
- 15:15 34¢ =
< Pump History
Delivery History >
Alert History >
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5.8.1.1 Insulino leidimo istorija (Delivery History)

Galite pasirinkti vieng dieng ir perzitréti insulino leidimo grafika. Rodoma ba-
zinio (Basal), boliuso (Bolus) ir bendro (Total) insulino suleidimo vienos die-
nos suvestiné.

- 23:59 @) =~ 1. Norédami perjungti skirtingy
! < 21-12-2017 (QO+— 2 daty jrasus, bakstelékite data.

2. Norédami perzitréti zyméjimo
reikSmes, bakstelékite infor-

20 8 .s .
104,—h_|—|—|—“ macijos piktograma.
I 3. Norédami pamatyti iSsamig

04:00 12:00 20:00

U/H u

informacijg, ekrano Delivery
Basal(44%) 15.55U> History (Insulino leidimo isto-
Bolus(56%) 20.05U > 3 rija) apacioje bakstelékite su-
Total 3560 U> vestine diagrama Basal, Bolus,
Total.
(1) Zyméjimai (Legend)
- 15:18 ¢ =
< Legend
—— Basal
"""" Temp Basal

B Normal Bolus

B Extended Bolus
-------- Auto Suspend
—— Manual Suspend
@ Stop

[ Mew Patch
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Zyméjimas | Santrumpa Reikimé
— Basal (Bazé) Bazés (Basal Rate) infuzijos kreivé
Temp Basal Laikinos bazés (Temp Basal Rate) infuzijos
- (Laikina bazeé) kreive
Normal Bolus Jprasto boliuso (Normal Bolus) suleidimo
[ | (Jprastas .
boliusas) piktograma
E)v(tended Bolus IStesto boliuso (Extended Bolus) suleidimo
[ | (18testas .
boliusas) piktograma
Si 7Zyma rodoma, kai jvyksta bet kuris i3 $iy
pavojaus signaly: AUTO OFF (AUTOMATINIS
ISJUNGIMAS), PREDICTIVE LOW SUSPEND
Auto Suspend (NUMANOMA ZEMA GLIKEMIJA), LOW
—— (Automatinis SUSPEND (SUSTABDYMAS DEL MAZOS
sustabdymas) | GLIKEMIJOS), EXCEEDS MAX TDD (VIRSYTA
MAX TDD), EXCEEDS MAX 1HR DELIVERY
ALARM (VIRSYTO MAX 1 VAL. TIEKIMO
PAVOJAUS SIGNALAS)
Manual Suspend
_— (Rankinis Rankiniu bldu sustabdytas insulino leidimas
sustabdymas)
Jskaitant funkcijas deaktyvuoti rezervuarg,
iSmesti rezervuarg ir jspéjimus: OCCLUSION
DETECTED (NUSTATYTAS UZSIKIMSIMAS),
PATCH EXPIRED (POMPQOS GALIOJIMAS
® Stop BAIGESI), PATCH ERROR (POMPOS ‘
KLAIDA), PATCH BATT DEPLETED (BAIGESI
REZERVUARO GALIOJIMAS), PUMP BASE
ERROR (POMPOS PAGRINDO KLAIDA),
EMPTY RESERVOIR (REZERVUARAS
TUSCIAS)
New Patch Si ikona atsiranda aktyvavus nauja
Ol (Naujas
rezervuarg
rezervuaras)
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(2) Bazinio insulino istorija (Basal History)

Siame ekrane rodoma i$sami bazés (Basal) informacija.
- 15:19 ¢ =

24 29-08-2018

*14:37 0435UMH
13:43 PLowSusp
11:00 0.50U/M
07:00 0.45U/H
03:00 0.65U/H
00:00 0.40U/H

(3) Boliuso istorija (Bolus History)
] santrauka jtraukta informacija:
e Sio boliuso pradzios laikas;

e Boliuso blsena: baigtas (Completed), atSauktas (Canceled), tiekiamas (De-
livering);

e Boliuso tipas;

e Suleisto boliuso kiekis | UZprogramuotas boliuso kiekis.
- 15:21 34 =
< 29-08-2018

18:40 Canceled >
Calc-E:4.50U|6.00U

11:30  Completed >
Calc-C: 5.10U]5.00U

07:00 Completed >
Cale-N: 1.00U]1.00U

Boliuso tipas:
< N: jprastas boliusas
<> E:iStestas boliusas
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< C: kombinuotas boliusas

<> Normal: jprastas boliusas, jvestas rankiniu btdu

< Extended: iStestas boliusas, jvestas rankiniu badu

<> Combo: kombinuotas boliusas, jvestas rankiniu badu

<> Calc-N: jprastas boliusas naudojant boliuso skai¢iuotuva

<> Calc-E: istestas boliusas naudojant boliuso skai¢iuotuva

< Calc-C: kombinuotas boliusas naudojant boliuso skaic¢iuotuvg
Norédami pamatyti iSsamesne informacijg, paspauskite jraso eilute. Daugiau
informacijos rasite skyriuje ,,ISpléstinés pompos funkcijos”.
(4) Dienos santrauka (Daily Totals)
Siame ekrane rodoma i$sami dienos santrauky informacija.

- 15:26 3¢ = | | m= 15:228 ¢ = | mmw 15:28 ¢ =
£ 29-08-2018 14 29-08-2018 1 4 29-08-2018

Carbs 200g Food+Corr 0.00U #0 20:20 N 5.30U
Total Insulin 31.80U ManualBo 9.70U #2

Basal(34%) 12.70U Bolus Total 19.10U

Bolus(66%) 19.10U 9:20 N 4.40U

FoodBolus 7.30U #1 14:30 E 7.30U 0:30

CorrBolus 2.10U #1 16:33 N2.10U

<> N reiskia jprastg boliusa.

<~ E reiSkia iStestg boliusa.

<> C reiskia kombinuotg boliusa.

<> FoodBolus 7,30U #1 reiskia, kad pasirinktg dieng yra viena standartinio
boliuso dozé, kurios bendras kiekis yra 7,30 U.

<> CorrBolus 2.10U #1 reiskia, kad pasirinktg dieng yra viena korekciné boliu-
so dozé, kurios bendras kiekis yra 2,10 U.

<> Food+Corr 0,00U #0 reiskia, kad néra boliuso dozés, kuri padengty anglia-
vandenius ir pakoreguoty gliukozés kiekj pasirinkta dieng.

<> ManualBo 9,70U #2 reiskia, kad pasirinktg dieng yra dvi rankiniu badu nu-
statytos boliuso dozés, kuriy bendras kiekis yra 9,70 U.
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5.8.1.2 |spéjimy istorija (Alert History)
Eikite j Alert History (Pompos jspéjimy istorija) ekrana.
Main Menu = History = Pump History = Alert History
- 1:05 o=
< 20-08-2018

13:00 >
Low Reservoir
12:12 >
Auto Off Alert

Bakstelékite datg, kad perjungtuméte skirtingy daty jrasus. Bakstelékite kiek-
vieng jspeéjima, kad perziGrétuméte iSsamig jspéjimo informacijg. Bakstelékite
, < norédami grjzti j ankstesnj meniu.
Daugiau informacijos, kaip reaguoti j pavojaus signalus ir jspéjimus bei skirtin-
gy pavojaus signaly / jspéjimy piktogramy reiksSmes, Zr. skyriaus ,,Kaip naudo-
ti nuotolinio valdymo pultq (PDM)*“ poskyrj ,Jspéjimo piktogramos”.
5.8.2 Pompos suvestinés istorija (Pump Summary History)
5.8.2.1 Pompos suvestiné: insulino istorija (Insulin History)
Siame ekrane rodoma insulino suvestiné.
Eikite j ekrang Insulin History (Insulino istorija).

Main Menu = History = Summary History = Insulin History

142

- 17:06 - 17:06 3¢

£ Insulin 1D £ Insulin 14D
< 212018 > [ BR20TE
Daily Insulin 10.00U Daily Insulin 10.00U
Daily Basal(30%) 3.00U Daily Basal(30%) 300U
Daily Bolus(70%) 700U Daily Bolus(70%) 700U
Daily Carbs 30g Daily Carbs 30g
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Daily Insulin (Dienos insulinas): bendra insulino paros dozé, tiekiama per die-
na.

Daily Basal (Dienos bazé): vidutiné paros dozé ir bazinio insulino procentiné
dalis.

Daily Bolus (Dienos boliusas): vidutiné paros dozé ir insulino, susvirksto kaip
boliusas, procentiné dalis.

Daily Carbs (Dienos angliavandeniai): vidutinis dienos angliavandeniy kiekis.

5.8.2.2 Suvestinés istorija: boliuso istorija (Bolus History)
Siame ekrane rodoma boliuso suvestinés istorija.
Main Menu = History = Summary History = Bolus History

- 17:18 3¢ - 17:18 3¢
24 Bolus 1D < Bolus 14D
08-11-20186
£ 22-11-20186 > L4 51-11-2016 >
Carbs Bolus Carbs Bolus
3.00U#2.0 3.00U#2.0
Correction Bolus Correction Bolus
5.00U#4.0 5.00U#4.0

Carbs Bolus Only (Tik angliavandeniy boliusas): vidutiné dienos dozé ir stan-
dartinio boliuso skaicius tik pasirinktomis dienomis.

BG Correction Only (Tik glikemijos korekcija): vidutiné paros dozé ir glikemijos
korekcijos boliuso skaicius tik pasirinktomis dienomis.

5.9 Pompos trikdziy Salinimas

Ar galiu eiti j saung su jjungta belaide insulino pompa?
Ne.

Pirma, belaidés insulino pompos darbinés temperatiiros diapazonas yra +5°C
~ +40°C.

Antra, jei lankysités pirtyje, insulinas greiciau jsisavins organizme, gali svyruoti
gliukozés kiekis kraujyje.
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Ar galiu nardyti su jjungta belaide insulino pompa?

Ne.

JUsy belaidé insulino pompa yra atspari vandeniui iki 2,5 metro (8 pédy) gylio
iki 60 minuciy (IPX8).

Tai reiskia, kad didZiausias slégis, kurj prietaisas gali toleruoti, yra lygus slégiui
2,5 m gylyje ramiame vandenyje, o ne tekan¢iame vandenyje.

Nusiprausti po dusu ar eiti maudytis su jjungtais prietaisais galima, taciau jei
nardysite, vandens slégis prietaisams gali bati per didelis.

Nemaciau jspéjimo pranesSimo, bet jis pasirodé istorijoje

Jvykus vienam is toliau nurodyty jspéjimy, nuotolinio valdymo pultas pirmiau-
sia pypsi / vibruoja ir parodo pranesimg, o jei praleidote $j jspéjimg, véliau
tikrindami nuotolinio valdymo pultg jau pasikeitus jspéjima aktyvavusiai ba-
senai (pvz., gliukozés koncentracija grjzo j tikslinio diapazono ribas) ekrane
jokio pranesimo nematysite, jj rasite tik istorijoje.

Ispéjimas Ispéjimo pasikeitimas

EXCEEDS MAX TDD Kai insulino tiekimas vél automatiskai

(VIRSYTAS MAX TDD) prasidés, perspéjimas perjungiamas j
BASAL RESUMED (Bazé atkurta)

EXCEEDS MAX 1HR DELIVERY Kai insulino tiekimas vél automatiskai

(VIRSYTAS MAX 1 VAL. KIEKIS) prasidés, perspéjimas perjungiamas j
BASAL RESUMED (Bazeé atkurta)

Jvykus vienam i$ toliau nurodyty jspéjimy, nuotolinio valdymo pultas (PDM)
pirmiausia pypsi / vibruoja ir parodo pranesima, jei $j jspéjima praleidote, vé-
liau tikrinant nuotolinio valdymo pultg (PDM) jspéjimas gali blti pakeistas j
kitg jspéjima, ir jis matysite TIK atnaujinto jspéjimo pranesima. Pirmasis jspeé-
jimas bus rodomas istorijoje.

Ispéjimas Pakeistas jspéjimas

LOW RESERVOIR EMPTY RESERVOIR

(MAZAS REZERVUARO TURIS) (TUSCIAS REZERVUARAS)

PATCH EXP ADVISORY PATCH EXP IN 1 HOUR, then PATCH

(REZERVUARO GALIOJIMO EXPIRED (Rezervuaro galiojimas

JSPEJIMAS) baigsis uz 1 val., véliau Rezervuaro
galiojimas baigési)
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AUTO OFF ALERT AUTO OFF
(AUTOMATINIO ISJUNGIMO (AUTOMATINIS ISJUNGIMAS)
JSPEJIMAS)

Belaidés insulino pompos lemputés

Prijunge pompos pagrindg prie naujo rezervuaro, pamatysite, kad indikatorius
mirksi i$ eilés meélyna, Zalia, geltona ir raudona spalva. Kai aktyvuosite naujg
rezervuarg, matysite zZalig lempute, mirksincia tol, kol bus aktyvuotas bazés
modelis.

Geltona (oranZiné) lemputé rodo perspéjimg, o raudona — jspéjima.

Jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) yra toli nuo belaidés insulino
pompos, kaip bus leidziamas bazinis insulinas?

Pasirinktas bazés greitis iSsaugomas pompos pagrinde, o tai reiskia, kad net
jei nuotolinio valdymo pulto (PDM) néra, bazinis insulino leidimas tesiamas
taip, kaip planuota.

Ar galiu uzpildyti rezervuarg insulinu, kai rezervuaras yra ant
kiino?

NE. NIEKADA TO NEDARYKITE. Insulinas gali patekti tiesiai j jusy kiing, o tai
labai pavojinga.

Aktyvuojant (uZpildant) rezervuarg, aplinkui neturi bati jokiy
magnetiniy objekty

Kai pildote rezervuarg, jsitikinkite, kad jis yra bent 30 cm (12 coliy) atstumu
nuo bet kokiy magnetiniy objekty, tokiy kaip magnetai, mobilieji telefonai,
plansetiniai kompiuteriai, kiti rezervuarai, televizorius, Saldytuvas ir garso
aparatlra. Belaidé insulino pompa jvertina insulino tdrj rezervuare, kai jis yra
uzpildytas, o jei pompa yra magnetiniame lauke, nustatytas tiris gali bati ne-
tikslus.
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6.1 Gliukozés jspéjimai (Glucose Alerts)

PrieS naudodami jutiklj, nustatykite Zemos ir aukstos glikemijos jspé&jimus. Kai
jjungta jspéjimy apie gliukozés koncentracija funkcija, sistema gali siysti jspé-
jimus apie gliukozés kiekj, jskaitant didelj ar mazg gliukozés kiekj (High/Low
Glucose), didelj ar mazg numatoma gliukozés kiekj (High/Low Predicted) ir
greicio jspéjimus (Rate Alerts).

Main Menu = EasyLoop=> Glucose Alerts

o

] 16:23 4t ™=
< Glucose Alerts
Glucose Alerts
Glucose Limits
Predictive Alerts

Rate Alerts

Viviviv

Repeat

1. Galite jjungti arba iSjungti gliukozés jspéjimus (Glucose Alerts).

- 16:23 3¢ = mm 16:23 3¢ =
< Glucose Alerts < Glucose Alerts H

Glucose Alerts Glucose Alerts O
Glucose Limits > | Glucose Limits >
Predictive Alerts > Predictive Alerts >
Rate Alerts > Rate Alerts >
Repeat > | Repeat >

2. Bakstelékite ,[H“, norédami iSsaugoti nustatymus.

6.1.1 DidZiausia / Zemiausia riba (High/Low Limits)

Jjunge gliukozeés kiekio perspéjimus, turite nustatyti sveikatos prieZitros spe-
cialisto rekomenduojamas aukstos ir Zemos glikemijos ribas (Glucose Limits).
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JUsy rekomenduojamos glikemijos ribos dienos laikotarpiu gali skirtis; galite
nustatyti iki astuoniy skirtingy riby jvairiems laikotarpiams.

Eikite j ekrang Glucose Limits (Gliukozés ribos).
Main menu =» EasyLoop = Glucose Alerts = Glucose Limits
- 19:26 ¢ =
< Glucose Limits

Start Low High
(hh:mm) (mmoliL) (mmol/L)

00:00 44 133

+Add time segment

1. Pridékite segmentus (Add segments)
Fiksuotas pirmojo segmento pradzios laikas yra 00:00 arba 12:00A.

Pridékite laiko segmentus pasirinkdami nuo 00:30 iki 23:30 arba nuo 12:30A
iki 11:30P, padidindami kas 00:30.

Jums bus priminta, jei nustatytas laiko segmentas jau yra. Kai laiko segmentai
bus nustatyti, jie bus iSvardyti chronologine tvarka.

Jei nustatysite tik vieng segmentg, Sio segmento glikemijos ribos bus taikomos
24 valandas.

Stebédami realiuoju laiku galite nustatyti iki 8 segmenty su Zemos (Low) ir
aukstos (High) glikemijos ribomis.

- 16:25 34¢ ==

< Glucose Limits

Start Low High
(hh:mm) (mmoliL) (mmol/L)

00:00 4.4 12.0
07:30 44 13.0

+Add time segment
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Pastaba:

1) Laiko segmentuose negalima istrinti tik segmento, prasidedancio nuo 0:00.
Visada galite redaguoti kiekvieno segmento jvestj. Zemos glikemijos ribos
(Low Limit) diapazonas yra 2,8-5,0 mmol/l (50-90 mg/dL), aukstos ribos
(High Limit) diapazonas yra 5,5-22,2 mmol/l (100-400 mg/dL), abu su pa-
didéjimu kas 0,1 mmol/I (1 mg/dl). Aukstos ribos reiksmé visada turi bati
didesné nei Zemos ribos reikSmé.

2) Pirmajame segmente numatytoji apatiné riba (Low Limit) yra 4,4 mmol/I,
numatytoji virsutiné riba (High Limit) yra 13,3 mmol/I.
2. IStrinkite segmentus (Delete Segments)
Pasirinktame segmente ekranu braukite iS deSinés j kaire, palieskite Delete
(I8trinti), kad iStrintuméte Sj segmenta.
- 16:26 34¢
< Glucose Limits E

Start Low High
{hh:mmj) (mmol/L) {(mmoliL)

00:00 4.4 12.0
30 44 13.0 PEES
08:30 4.4 135

+Add time segment

3. Bakstelékite ,[H“, norédami i$saugoti nustatymus.

6.1.2 Numatomuy reikSmiy jspéjimai (Predictive Alerts)

Numatomy reikSmiy jspéjimai apskaiciuoja, kada pasieksite Zemg arba auksta
gliukozés kiekio riba, ir siuncia jums jspéjima, kol pasieksite $ias ribas. Sis jspe-
jimas informuoja, kad jei jasy gliukozés kiekis toliau kris arba didés dabartiniu
greiCiu, pasieksite gliukozés ribg per tam tikra laika.

Eikite j Predictive Alerts (Numatomy reikSmiy jspéjimai) ekrang.
Main menu = EasyLoop = Glucose Alerts = Predictive Alerts
1. Galite baksteléti, norédami jjungti / iSjungti numatomy reikSmiy jspéjimus
(Predictive Alerts).
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- 1927 ¢ = wm 16:28 3¢ =
< Predictive Alerts < Predictive Alerts [
High Predicted High Predicted ©
Low Predicted Time 00:30
Low Predicted «©
Time 00:10

2. Bakstelékite mélyng pliuso / minuso Zenklg, kad nustatytuméte numatomy
reikSmiy jspéjimo laika, pries kurj jums bus priminta apie numatoma auksta
arba maza gliukozés kiekj (numatomas jspéjimo laikas).

- 19:27 ¢ ==

Time

o
00:20
e

Pastaba: Galite nustatyti laikg nuo 5 min. iki 30 min., padidindami kas 5 min.
3. Bakstelékite ,[El“, norédami iSsaugoti nustatymus.

6.1.3 Jspéjimai apie greitj (Rate Alerts)

Yra dviejy tipy jspéjimai apie greitj:

e Greitas kritimas, kai gliukozés kiekis mazéja nurodytu greiciu arba greiciau
e Greitas didéjimas, kai gliukozés kiekis didéja nurodytu greiciu arba greiciau
Eikite j Rate Alerts (GreiCio jspéjimai) ekrana.

Main menu = EasyLoop = Glucose Alerts = Rate Alerts
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- 16:30 3¢
£ Rate Alerts

Rise >
Fall >

Eikite j Rise (Didéjimas) ekrana.
1. Galite baksteléti, kad jjungtumeéte / iSjungtumeéte gliukozés koncentracijos
didéjimo jspéjimus (Rise Alerts).
- 19:28 ¢

< Rise

Rise rate alert

2. Galite pasirinkti santykinai lengvg arba staigy kilimo greitj. Daugiau infor-
macijos rasite poskyryje ,Glikemijos biisena”.

- 16:33 34t =

£ Rise =

Rise rate alert [ @)
Alert when:

T 0.110 v

] 0.170

Set 0.220

{mmoliL/min)
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3. Taip pat galite nustatyti greitj nuo 0,065 mmol/I/min iki 0,275 mmol/I/min
(1,2 mg/dL/min ir 5,0 mg/dL/min), didindami kas 0,005 mmol/l/min (0,1
mg/dL/min).

Bakstelékite mélyng pliuso / minuso Zenklg, kad nustatytuméte jspéjima apie

gliukozés kiekio didéjima. Jums bus priminta, kai jusy glikemija sparciai kils.

- 19:29 ¢ = W 16:33 ¢ =
Rise < Rise E
Rise rate alert | @)

e e Alert when:

0. 2 20 b om0
e o 1‘1‘ 0.170

et 0.220 v

m {mmoliL/min)

4. Bakstelékite ,E“, norédami isaugoti nustatymus.

Eikite j Fall (Mazéjimas) ekrang.
1. Galite baksteléti, kad jjungtumeéte / iSjungtumeéte gliukozés koncentracijos
mazéjimo jspéjimus (Fall Alerts).

- 19:32 3¢ ==
¥4 Fall

Fall rate alert

2. Galite pasirinkti santykinai lengva arba staigy mazéjimo greitj. Daugiau in-
formacijos rasite poskyryje ,,Glikemijos bidsena”,
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- 16:34 ¢ ™
< Fall B
Fall rate alert O
Alert when:

| 0.110

u 0.170

Set 0.220 v

(mrolfLimin)

Taip pat galite nustatyti greitj nuo 0,065 mmol/I/min iki 0,275 mmol/I/min
(1,1 mg/dL/min ir 5,0 mg/dL/min), didinant kas 0,005 mmol/l/min (0,1 mg/
dL/min).

Bakstelékite mélynos spalvos reikSme, kad nustatytuméte jspéjimo apie gliu-
kozés mazéjimo laika. Jums bus priminta, kai jisy gliukozés koncentracija grei-
tai kris.

- 19:29 ¢ =" 16:34 ¢ =
Fall < Fall B
Fall rate alert O
e e Alert when:
0. 2 20 ) omno
0.170

e e Set 0.220 v
m (mmoliLfmin)

3. Bakstelékite ,[E", norédami issaugoti nustatymus.

6.1.4 Pakartojimai (Repeat)

Galite nustatyti laikotarpj tarp pirmojo jspéjimo ir kity tolimesni jspéjimy. Ga-
vus ir pasalinus jspéjimus HIGH/LOW GLUCOSE (AUKSTAS / ZEMAS GLIUKO-
ZES KIEKIS), RAPID RISE/FALL (GREITAS DIDEJIMAS / MA?EJIMAS) arba HIGH/
LOW PREDICTED (NUMATOMA AUKSTA / ZEMA GLIUKOZES KONCENTRACIJA),
perspéjimas kartosis pagal jasy nustatymus, kol bus pasalinta jspéjimg suke-
lusi bsena.
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- 19:34 4 = wm 16:35 3¢ =

£ Repeat £ Repeat

High High ©

Low Repeat 01:00
Low «©
Repeat 00:20

Pastaba: Galite jjungti arba iSjungti jspéjima.

Pastaba: Galite nustatyti jspéjimy dél gliukozés koncentracijos padidéjimo
(High Alerts) (auksto gliukozés kiekio, greito didéjimo ir numatomos aukstos
koncentracijos) pasikartojimo (Repeat) laikg nuo 5 min. iki 3 val., ir jspéjimy
dél gliukozés koncentracijos sumazéjimo (Low Alerts) (Zemas gliukozés kie-
kis, greitas kritimas ir Zema numatoma gliukozés koncentracija) pasikartojimo
(Repeat) laikg — nuo 5 min. iki 1 val. su 5 min. trukmés Zingsniu.

6.2 Jutiklio (Sensor) keitimas

Jutiklis (Sensor) pateikia gliukozés rodmenis iki keturiolikos dieny. Kai jutiklio
galiojimo laikas baigiasi arba sugenda, jutiklis iSsijungia automatiskai, o nuo-
tolinio valdymo pultas (PDM) neberodo gliukozés rodmeny. Turite iSimti jutiklj
ir atjungti siystuva.

6.2.1 Jutiklio atjungimas (Disconnect Sensor) nuo nuotolinio
valdymo pulto (PDM)

Eikite j ekrang Disconnect Sensor (Atjungti jutiklj).

Main Menu = Sensor = Disconnect Sensor
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- 11:01 34¢ =
< Sensor

Sensor Calibration >
Disconnect Sensor >
Transmitter SN >

Pastaba: Parinktis Disconnect Sensor (Atjungti jutiklj) galima tik tada, kai ju-
tiklis yra prijungtas prie nuotolinio valdymo pulto (PDM).
6.2.2 Nuimkite esama jutiklj ir atjunkite siystuva

1. Vienu nepertraukiamu judesiu Svelniai nuklijuokite lipnig plévele nuo odos,
kad pasalintumeéte jutiklj ir siystuva.

e

2. Suimkite rumbuotas atlaisvinimo gseles jutiklio atramos laikiklio Sonuose ir
Svelniai atitraukite siystuvag nuo jutiklio atramos laikiklio.

3. ISmeskite jutiklio laikiklj ir pakartotinai naudokite siystuva.
Pastaba: NeiSmeskite siystuvo. Jis yra daugkartinio naudojimo ir jkraunamas.
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Pastaba: Kai tai darote, jsitikinkite, kad visiskai atjungéte siystuvg nuo jutiklio.
NELAIKYKITE siystuvo, sujungto su jutikliu arba USB jkrovimo laidu, nes gali
sugesti siystuvo baterija.

6.2.3 Jkraukite siystuva

Siystuvas jkraunamas per USB jkrovimo kabelj, kuris yra prijungtas prie USB
2.0/3.0 prievado arba maitinimo adapterio, kurio jtampa yra DC 5V, o srové
didesné nei 1000 mA DC. Jrenginys su USB prievadu ir maitinimo adapteriu
turi atitikti EN 60950-1 arba EN 60601-1.

Pirma karta naudojant siystuva, baterija turi bati visiSkai jkrauta, o tai gali
uztrukti iki 2 valandy. Siystuva rekomenduojama jkrauti po kiekvieno jutiklio
naudojimo. Jei siystuvas nenaudojamas du ménesius, turite visiskai jkrauti
siystuvo akumuliatoriy, kad jsitikintuméte, jog jis tinkamai veikia.

Indikatoriaus lemputé mirksi, kol siystuvas kraunamas, ir uzges, kai siystuvas
bus visiskai jkrautas.

Pastaba: Rekomenduojame, kad jlsy siystuvg jkrauty tik tinkamai iSmokytas
asmuo.

6.2.4 Pridékite siystuvo serijos numerj SN (Transmitter SN)

Kiekvieng karta, kai pakeiciate nauju siystuvu ir (arba) keiciate nuotolinio val-
dymo pultg (PDM), turite pridéti siystuvo serijos numerj SN (Transmitter SN).

Main Menu = Sensor = Transmitter SN
1. Bakstelékite Connect Sensor (Prijungti jutiklj), jei nustatéte siystuvo SN.

- 15:34 ¢ ==

Connect Sensor

Connect Transmitter to
Sensor. Tap Next to
continue.

Next

Pastaba: Nepamirskite atnaujinti SN, jei pakeisite siystuva nauju.
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Pastaba: Siystuvo SN (Transmitter SN) galite pakeisti tik tada, kai néra pri-
jungtas jutiklis (Sensor).
Siystuvo SN rasite ant gaminio déZutés arba galinéje siystuvo puséje.

71123880

SN 0:0.0! XXXXX )

CGM Transmetteur
CGM-Transmitter
Trasmettitore CGM
Transmisor CGM
CGM Verici

Cable Chargeur USB
USB-Ladekabel
Cavo USB di ricarica
Cable de carga USB
USB $arj Kablosu

|‘||H “ CGM Transmitter ~ USB Charging Cable \

Transmissor MCG Cabo USB de Carregador

CGM Séndare USB laddare
CGM-zender USB-oplaadkabel
CGM add USB toltékabel
Nadajnik CGM Kabel tadowania USB
CGM Sender USB Opladningskabel

137

Jatkuvan glukoosin USB-latausjohto
-seurannan lahetin

CGM-sender USB-ladekabel

LQO05 J

\ PIN 884026LAMWWO103 MD1026

| ..raﬂmmnzs _ '_ %
\ Eﬁ.EI Px8 )
i (A

'SNXXXXXXXX .

2. Galite jvesti SN rankiniu badu arba ieskoti SN, kai SN jvesite pirma karta.

- 548 3¢ - 548 i

4 Saensor < Transmitter SN

Transmitter SN ) [ >
Search >

3. Jei norite atnaujinti SN, galite jvesti tik rankiniu badu.
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- 15:27 3¢ L 15:51 3¢

< Transmitter SN 102004114

102004114 > Cancel Done
— D E F
C 1 2 3
B 4 5 6
A 7 8 9
<< 0 o>

Jvesti SN rankiniu badu

Bakstelékite ,,---------- “arba esamg siystuvo SN (Transmitter SN) ir pamatysite
tokj ekrang. Tada jveskite SN savo nuotolinio valdymo pulte ir paspauskite
Done (Atlikta).

L] 15:29 3«4¢
Cancel Done
— D E F
c 1 2 3
B 4 5 B
A 7 8 9
(=] 0 =4

leSkoti SN

Jei pasirinksite Search (leskoti), jsitikinkite, kad jlsy siystuvas prijungtas prie
naujo jutiklio, ir pries ieSkodami perkelkite nuotolinio valdymo pulta (PDM)
arciau nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos. Daugiau informacijos
rasite poskyryje ,,Naujo jutiklio uzdejimas”.

Jei paliesite Search (leskoti) ekrane Sensor (Jutiklis), ieSkodami SN pamatysite
$j pranesSima.
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- 9549 ¢

Transmitter SN

Connect Transmitter to
Sensor.

Searching for the
Transmitter...

Please wait...

Jei jasy nuotolinio valdymo pultas (PDM) randa vieng siystuva, ekrane pa-
sirodo siystuvo SN (Transmitter SN). Patvirtinkite tai, jei jis sutampa su SN,
iSspausdintu ant siystuvo. Jei tai teisinga, bakstelékite OK (Gerai).

L 12:47 348

Transmitter SN

102002892

Jei jusy nuotolinio valdymo pultas (PDM) randa kelis siystuvus, bakstelékite
OK (Gerai), kad grjztuméte j Sensor Menu (Jutikliy meniu), tada pasirinkite
P “ kad SN jvestuméte rankiniu bidu.
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- 549 ¢

Transmitter SN

More than one
Transmitter found. Please
enter Transmitter SN
manually.

Jei jasy nuotolinio valdymo pultas (PDM) neranda siystuvo, jsitikinkite, kad
siystuvas prijungtas prie naujo jutiklio, perkelkite nuotolinio valdymo pultg
arciau nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos ir jveskite SN rankiniu
badu.

6.2.5 Naujo jutiklio uzdéjimas

6.2.5.1 Pasirinkite jutiklio vieta

Rinkdamiesi jutiklio vietg, atsizvelkite j Siuos dalykus:

Kad galétuméte patogiai pasiekti jutiklj.

Jutiklj dékite ant plokscios odos vietos, kur yra pakankamai poodiniy rieba-
ly.

Kad sritis iSlikty lygi atliekant jprastg kasdiene veiklg, nesilankstyty ir nesi-
rauksléty.

Rinkdamiesi jutiklio vietg, venkite Siy viety:

Sritys, kurios yra suvarzytos drabuZziy, pavyzdZiui, dirzo linija arba juosmuo.
ISlenktos arba standzios vietos dél raumeny ar kauly.

Sritys, kurios fizinio aktyvumo metu labai juda.

Odos sritys, kuriose yra randy, tatuiruociy ar sudirgimy.

5,0 cm (2 coliai) aplink bamba.

Labai plaukuotos sritys.

7,5 cm (3 coliy) atstumu nuo belaidés insulino pompos infuzijos vietos arba
injekcijy vietos.
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Cia parodytos geriausios kiino sritys (tamsesnés) jutikliui jterpti.

-y £

)
5;

|
2z -

IS priekio IS nugaros IS priekio IS nugaros
Jei pasirinksite vietg ant pilvo (vaikams — sédmeny), jutiklj tvirtinkite horizon-
taliai. Jei pasirenkate vietg ant Zasto, jutiklj uzdékite vertikaliai.
Turékite jutiklio viety keitimo schemg. Per daznai naudojant tg pacig vietg,
oda gali neuZgyti ir gali atsirasti randy ar sudirginimuy.
6.2.5.2 Paruoskite vietg jutikliui
1. Kruopsciai nusiplaukite rankas su muilu ir vandeniu ir palaukite, kol jos is-
dzius.
2. Nuvalykite pasirinktg jutiklio vietg alkoholiu ir palaukite, kol vieta isdZius.

Tai gali padéti idvengti infekcijos. NEUZDEKITE jutiklio, kol valyta vieta ne-
iSdZius. Taip jutiklis tvirciau prisiklijuos ant odos.

Jspéjimas: Jei jutiklis pasislinks, nes nepakankamai prisiklijavo prie odos, gali-
te gauti klaidingus rodmenis arba i$ viso jy negauti. Netinkamai parinkus vietg
ar netinkamai vietg paruosus, jutiklis gali blogai laikytis.

6.2.5.3 ISpakuokite gliukozeés jutiklj

Atidarykite jutiklio pakuote nuplésdami popieriy, esantj pakuotés gale.
Atkreipkite démesj j Siuos dalykus:

Jspéjimas: NENAUDOKITE jutiklio, jei jo sterili pakuoté buvo paZeista ar ati-
daryta, pasibaiges jutiklio galiojimo laikas arba jei jutiklis kaip nors paZeistas.
Pastaba: Pries atidarydami jutiklio pakuote ir dirbdami su jutikliu, nusiplau-
kite rankas su muilu ir vandeniu ir leiskite joms isdZiti. Atidare pakuote,
nelieskite jutiklio pavirsiaus, kuris liesis su kdnu, t. y. lipniojo pavirSiaus. Jei
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uzdedant jutiklj jasy rankos nesvarios, galite uztersti uzdéjimo vietq ir sukelti
uzkrétima.

6.2.5.4 Nuimkite apsaugine lipnia plévele nuo jutiklio laikiklio

Siek tiek sulenkite dvipuse lipnig apsaugine plévele ties krastu, kad matytu-
meéte sille tarp dviejy daliy. Laikykite uz jutiklio jterpimo dalies ir stenkités
neliesti lipnaus pavirsiaus. Vieng po kito nuimkite lipnias apsaugines pléveles
nuo jutiklio laikiklio.

6.2.5.5 Suraskite jutikliui tinkama vieta

Jei jutiklj dedate ant pilvo arba apatinés nugaros dalies, tvirtinkite jj horizon-
taliai ant odos.

Jei jutiklj dedate ant Zasto arba Slaunies, tvirtinkite jj vertikaliai ant odos.
Pabraukite pirstais aplink lipnigjg dalj, kad pritvirtintuméte jg prie odos.

6.2.5.6 Nuimkite apsauginj uzraktg

Viena ranka laikykite gliukozeés jutiklj. Kitos rankos nyksciu ir rodomuoju pirstu
tvirtai suspauskite dvi saugos uzrakto atlaisvinimo gseles ir pakelkite apsaugi-
nj uzrakta. ISsaugokite apsauginj uzraktg, jo prireiks véliau.
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6.2.5.7 Uzdékite jutiklj
Laikykite jterpimo jtaisg, kaip parodyta zemiau, ir vienu metu paspauskite. Kai
jutiklio adata jduriama j poodj, galite pajusti nedidelj Zznybteléjima.

— Button

6.2.5.8 Nuimkite jterpimo jtaisg

Viena ranka suimkite ir laikykite rumbuotas atlaisvinimo gseles jutiklio lai-
kiklio Sonuose, kita ranka pasukite jterpimo jtaisg mazdaug 40° nurodyta
kryptimi (pries laikrodZio rodykle), kol oranZinis trikampis, pazymétas ant
jterpimo jtaiso, susilygins su oranzinés spalvos linija ant jutiklio laikiklio, tada
vertikaliai pakelkite jterpimo jtaisg nuo laikiklio. Ant jasy kino liks tik jutiklio
laikiklis.
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6.2.5.9 Patikrinkite jutiklio laikiklj

Jsitikinkite, kad jutiklio laikiklis tvirtai prisikilijaves ant odos, braukdami pirstu
iSilgai lipniosios dalies krasty, ir patikrinkite, ar néra tarpy.

Jspéjimas: Jei uzdéjimo vietoje stebimas kraujavimas, nejunkite siystuvo prie
jutiklio. Palaikykite prispaude sterilia marle arba Svaria Sluoste iki 3 minuciy.
Jei kraujavimas sustoja, pritvirtinkite siystuvg prie jutiklio. Jei kraujavimas te-
siasi, iSimkite jutiklj, jei reikia, dezinfekuokite paZeistg vietg ir tvirtinkite naujg
jutiklj kitoje vietoje.

Jspéjimas: Daznai tikrinkite jutiklio vietg, ar néra infekcijos ar uzdegimo, pa-
raudimo, patinimo ar skausmo. Nuimkite jutiklj ir kreipkités profesionalios
medicininés pagalbos, jei pastebéjote vieng is Siy minéty bakliy.

6.2.5.10 Saugiai iSmeskite jutiklio jterpimo jtaisa

Pritvirtinkite apsauginj uZraktg ant jtvirtinimo jtaiso, kad uzdengtuméte jo
angg ir pasléptuméte viduje esancig adatg. ISmesdami jtvirtinimo jtaisg, lai-
kykités vietiniy atlieky Salinimo taisykliy. Rekomenduojame iSmesti jterpimo
jtaisg j astriems daiktams skirtg konteinerj arba diriams atsparig talpyklg su
sandariu dangteliu.
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6.2.6 Pritvirtinkite siystuva

Pastaba: Jei keiCiate jutiklj, jsitikinkite, kad siystuvas buvo atjungtas nuo se-
nojo jutiklio bent prieS minute prie$ prijungdami prie naujojo jutiklio.

PrieS prijungdami siystuvg prie jutiklio, turite visiskai jkrauti siystuvo baterijg
ir nustatyti nuotolinio valdymo pultg (PDM).

UZfiksuokite siystuvg ant jutiklio, kol dvi lankscios svirties tilps j siystuvo jpjo-
vas. Indikatoriaus lemputé sumirksés zaliai sékmingai prisijungus, tris kartus
sumirksés tinkamai prijungus ir dar Sesis kartus po sékmingo sistemos patikri-
nimo.

Pastaba: Jsitikinkite, kad iSgirdote spragteléjima uzfiksuodami siystuva. Jei jis
néra visiskai pritvirtintas, gali bati paZeista elektros tiekimo jungtis ir atsparu-
mas vandeniui, todél jutiklio gliukozés rodmenys gali bati netikslas.

Uzklijuokite papildomas jutiklio tvirtinimo priemones (pasirinktinai).
Jutiklis turi gerai prilipti ant odos. Jei pastebeésite, kad jutiklis blogai prilimpa ir
nesilaiko atliekant kasdiene veiklg, papildomam saugumui galite naudoti me-
dicinine juostele. Kad jutiklis tolygiai laikytysi, i$ visy pusiy priklijuokite lipnia
juostele. NEKLIJUOKITE lipnios juostelés ant siystuvo ar ant bet kuriy plasti-
kiniy jutiklio daliy.

) o
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6.2.7 Jutiklio prijungimas (Connect Sensor) prie nuotolinio
valdymo pulto (PDM)

1. Eikite j Connect Sensor (Jutiklio prijungimas) ekrana.

Main Menu = Sensor =» Connect Sensor

- 550 ¢

< Sensor

Connect Sensor >
Transmitter SN >

Pastaba: Parinktis Connect Sensor (Jutiklio prijungimas) galima tik tada, kai
prie nuotolinio valdymo pulto (PDM) neprijungtas joks jutiklis.

2. Jsitikinkite, kad jlsy siystuvas yra prijungtas prie jutiklio ir kad jusy siystuvo
SN (Transmitter SN) yra rastas arba jvestas, tada teskite paspausdami Next
(Kitas).

- 15:34 3¢ ==

Connect Sensor

Connect Transmitter to
Sensor. Tap Next to
continue.

Next

3. Jei jutiklio modelis yra nekalibruojamas, jveskite jutiklio unikaly kodg. Sék-
mingai jvedus jutiklio kodg, kalibruoti nereikia.
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Arba praleiskite jutiklio kodo jvesties veiksma ir eikite j RySio ekrang. Jutiklj
reikia kalibruoti du kartus (kartg per 12 valandy) pirmg dieng, o po to — kartg
per 24 valandas nuo antros dienos.

4. Kai baigsite, pasirodys Sis ekranas.

- 15:31 3¢ ="

Connect Sensor

Sensor connected to
PDM.

Pastaba: Jei norite pasalinti jutiklj nepasibaigus jo galiojimo laikui, pries$ pri-
jungdami naujg jutiklj pirmiausia atjunkite jj nuo nuotolinio valdymo pulto
(PDM). Kai tiesiogiai prijungiate naujg jutiklj, jisy nuotolinio valdymo pulte
(PDM) pasirodys pranesimas SENSOR RECONNECTED (Jutiklis prijungtas).

- 19:38 3¢ =
SENSOR
REGONNEGTED

19:38

Old sensor disconnected.
MNew sensor has been
connected.
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6.3 Jutiklio kalibravimas (Calibrate Sensor)

Kiekvieng karta, kai nuotolinio valdymo pultas (PDM) atsiys pranesima ME-
TER BG NOW (Matuoti glikemijg dabar) arba SENSOR CAL REMINDER (Jutiklio
kalibracijos priminimas), turite jvesti BG (glikemijos) matavimg, kad kalibruoti
jutiklj.

Eikite j Sensor Calibration (Jutiklio kalibravimas) ekrana.

Main Menu = Sensor = Sensor Calibration

- 11:01 3¢ =
< Sensor

Sensor Calibration >
Disconnect Sensor >
Transmitter SN >

Pastaba: Jei juasy jutikliui bdtinas kalibravimas arba praleidziate jutiklio kodo
jvedimo veiksma, turite sukalibruoti jutiklj bent du kartus (kartg per 12 valan-
dy) pirma dieng, po to kartg per 24 valandas nuo antrosios dienos. Jei jutiklio
kodg jvedéte sékmingai, sistemos kalibruoti nereikés. Bet jei norite, jutiklj ga-
lite kalibruoti.

Pastaba: Kalibruoti negalima Siomis aplinkybémis:

e Jutiklis atjungtas nuo nuotolinio valdymo pulto (PDM)

Jutiklis Syla

Per 15 minuciy po jspéjimo SENSOR CAL ERROR (Jutiklio kalibravimo klaida)
Prastas radijo rysys tarp siystuvo ir nuotolinio valdymo pulto (PDM)

Néra jokiy rodmeny

6.3.1 Jveskite savo gliukozés matuoklio rodmenis
(Enter Your Meter BG)

Cia galite jvesti dabartinj gliukozés kiekj kraujyje, i¥matuota kapiliariniame
kraujyje gliukozés matuokliu.
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1. Eikite j ekrang Enter BG (Jvesti glikemij3)

Main Menu = Sensor = Sensor Calibration

- 15:52 ¢ ==
Enter BG{mmol/L)

© O
5.1
e ©

Pastaba: Per penkias minutes jveskite tikslius kapiliarinio kraujo gliukozés kie-
kio rodmenis.

2. Bakstelékite Done (Atlikta), kad patvirtintuméte glikemijg i$ pirSto, tada
bakstelékite Yes (Taip) mygtuka, kad pradétumeéte kalibravima.

- 15:49 ¢ =

Enter BG

Calibrate using the
fingertip BG?

5.1 mmol/L

Yes

6.3.2 Kalibravimo kartojimo (Calibration Repeat) nustatymas
Eikite j Cal Repeat (Kalibravimo kartojimas) ekrana.

Main Menu =» Settings = CGM System =» Cal Repeat
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L 16:35 3¢
< CGM System

CGM System | @)
Transmitter SN >
Graph range 12:00

CalRepeat 01:00 @)
Alert Silence >
Sensor Expired 14days
Jei gausite ir iStrinsite jspéjimg METER BG NOW (Matuoti glikemijg dabar),

nuotolinio valdymo pultas (PDM) kartos jspéjima, kol jvesite naujg gliukozés
kiekio kraujyje matavima.

Galite jjungti / iSjungti Cal Repeat (Kalibravimo kartojimas). Jei Cal Repeat
jjungtas, galite nustatyti perspéjimo METER BG NOW (Matuoti glikemijg da-
bar) kartojimo laikg nuo 5 min. iki 1 val., didindami kas 5 min.
6.3.3 Kalibravimo priminimas (Calibration Reminder)

Kalibravimo priminimas (Calibration Reminder) leidZia jums gauti priminimg
likus tam tikram laikui iki kito kalibravimo laiko.

1. Eikite j Cal Reminder (Kalibravimo priminimas) ekrana.
Main Menu = Settings = Reminders = Cal Reminder

- 15:55 ¢ ==
< Reminders

Personal Reminder >
Bolus Reminder >
BG Reminder [ @)
Cal Rerminder 01:00 @ )

2. Galite jjungti / iSjungti kalibravimo priminimg (Cal Reminder).
Pastaba: Jei kalibravimo priminimas jjungtas, galite nustatyti laikg nuo 5 min.
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iki 6 val., didindami kas 5 min.

6.4 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos
(CGM System) nustatymai
Eikite j CGM System (Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema) ekrang.

Main Menu =» Settings = CGM System
- 16:35 ¢

< CGM System

CGM System O
Transmitter SN >
Graph range 12:00

CalRepeat 01:00 @)
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

6.4.1 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo funkcijos jjungimas /

iSjungimas

Norint gauti jutiklio duomenis, nuolatinio gliukozés kiekio matavimo funkcija

turi bati jjungta.

1. Meniu Settings (Nustatymai) pasirinkite CGM System (Nuolatinio gliukozés
kiekio matavimo sistema).

Main Menu =» Settings = CGM System
- 15:42 34¢ =
< CGM System

CGM System
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2. Galite jjungti arba iSjungti nuolatinio gliukozés kiekio matavimo funkcija.
3. Jjungus CGM System (Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema), pasi-
rodo meniu Transmitter SN (Siystuvo serijos numeris SN).
L] 16:35 ¢
< CGM System

CGM System [ @)
Transmitter SN >
Graph range 12:00

Cal Repeat 01:.00 @)
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

6.4.2 Nustatykite siystuvo serijos numerj SN

Norédami patekti j nustatymy ekrang, pagrindiniame meniu bakstelékite Set-
tings (Nustatymai). Bakstelékite CGM System, kad patektuméte j nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo sistemos nustatymy ekrang. Jjunkite nuolatinio
gliukozeés kiekio matavimo sistemos funkcija.

Bakstelékite Transmitter SN (Siystuvo serijos numeris SN), kad jvestuméte
§j siystuvg nuotolinio valdymo pulte (PDM). Siystuvo paieskai galite naudoti
nuotolinio valdymo pultg (tik pirma kartg) arba galite rankiniu bidu jvesti ant
siystuvo atspausdintg serijos numerj SN.

Taip pat nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos meniu galite jvesti
naujg siystuvo SN. Daugiau informacijos Zr. , Pridékite siystuvo serijos numerj
SN

6.4.3 Grafiko intervalas (Graph Range)

Galite nustatyti jutiklio grafiko laiko intervalg horizontaliame ekrane kaip 3, 6,
12, 24 valandos. Numatytasis intervalas yra 12 valanduy.
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L 15.56 ¢

< Graph range

03:00

08:00

12:00 v
24:00

6.4.4 Kalibravimo kartojimas (Cal Repeat)
Daugiau informacijos rasite Sio skyriaus poskyryje ,,Jutiklio kalibravimas*
6.4.5 |spéjimy nutildymas (Alert Silence)
Eikite j Alert Silence (Jspéjimy nutildymas) ekrang.
Main Menu =» Settings = CGM System = Alert Silence

- 15:56 ¢ = | - 16:00 3¢ =
< Alert Silence 4 Type
Type Off Off v
Low
High
High and Low
All

Save

Jspéjimas: Nerekomenduojama nutildyti jspéjimy, kai negalite interaktyviai
reaguoti j nuotolinio valdymo pulto biseng (PDM) (pvz., kai miegate).

Interaktyvi nuotolinio valdymo pulto (PDM) sgveika reiskia tokias veiklas, kaip
maitinimo mygtuko paspaudimas ir ekrano tikrinimas.

Naudodami Alert Silence (Jspéjimy nutildymas) funkcijg galite nutildyti gliu-
kozés perspéjimus tam tikrg laikg nuo 30 minudiy iki 24 valandy.
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Yra penkios Alert Silence (Jspéjimy nutildymas) parinktys:

Off — tai reiskia, kad visi gliukozés jspéjimai yra jjungti: nuotolinio valdymo
pultas (PDM) pypsés arba vibruos, jei jvyks koks nors jutiklio jspéjimas.
LOW - nuotolinio valdymo pultas nepypsés ir nevibruos, jei per nurodytg
laikg jvyks jspéjimas apie Zemg gliukozés kiekj (LOW GLUCOSE (Maza gliu-
kozés koncentracija), RAPID FALL (Greitas mazéjimas) arba LOW PREDIC-
TED (Numatoma Zema gliukozés koncentracija)).

HIGH — nuotolinio valdymo pultas (PDM) nepypsés ir nevibruos, jei per
nurodytg laikg jvyks jspéjimas apie didelj gliukozés kiekj (HIGH GLUCOSE
(Didelé gliukozés koncentracija), RAPID RICE (Greitas didéjimas) arba HIGH
PREDICTED (Numatoma didelé gliukozés koncentracija)).

LOW / HIGH — nuotolinio valdymo pultas (PDM) nepypsés ir nevibruos, jei
per nurodytg laikg jvyks jspéjimas apie mazga / didelj gliukozés kiekj (LOW/
HIGH GLUCOSE (Maza / didelé gliukozés koncentracija), RAPID FALL/RICE
(Greitas mazéjimas) arba LOW/HIGH PREDICTED (Numatoma maza gliuko-
zés koncentracija))

ALL — nuotolinio valdymo pultas (PDM) nepypsés ir nevibruos, jei bus rodo-
mas LOST SENSOR (Jutiklis nerandamas), SENSOR CAL REMINDER (Jutiklio
kalibracijos priminimas), METER BG NOW (Matuoti glikemijg dabar), SEN-
SOR EXP IN 6 HOURS (Jutiklio galiojimas baigiasi po 6 valandy), SENSOR
EXP IN 2 HOURS (Jutiklio galiojimas baigiasi po 2 valandy), SENSOR EXP IN
30 MINS (Jutiklio galiojimas baigiasi po 30 min.), SENSOR EXPIRED (Jutiklio
galiojimas pasibaigé) arba bet kuris didelés / maZos gliukozés koncentraci-
jos jspéjimas.

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. ,,Blasenos juostos piktogramos” ir
skyriy ,,Saugumo sistema ir pavojaus signalai / jspéjimai*.

6.4.6 Jutiklio galiojimo laiko pabaiga (Sensor Expired)
Eikite j ekrang Sensor Expired (Jutiklio galiojimo laikas pasibaiges).

Main Menu = Settings = CGM System =» Sensor Expired
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- 16:35 ¢
< CGM System

CGM System O
Transmitter SN >
Graph range 12:00

CalRepeat 01:00 @)
Alert Silence >

Sensor Expired 14days

MD1026 galiojimo laikas yra 14 dieny.

Atitinkamai pasirodys jspéjimas SENSOR EXP IN 6 HOURS (Jutiklio galiojimas
baigiasi po 6 valandy), SENSOR EXP IN 2 HOURS (Jutiklio galiojimas baigiasi po
2 valandy), SENSOR EXP IN 30 MINS (Jutiklio galiojimas baigiasi po 30 min.),
SENSOR EXPIRED (Jutiklio galiojimas pasibaigé).

6.5 Jutiklio istorija (Sensor History)

6.5.1 Jutiklio istorija (Sensor History)

JUsy nuotolinio valdymo pultas (PDM) saugo iSsamig jutiklio istorijg (Sensor
history), kad galétumeéte sekti gliukozés rodmenis ir jutiklio bakle.

Eikite j Sensor History (Jutiklio istorija) ekrana.
Main Menu => History = Sensor History
- 16:06 34¢ ==
< S8ensor History
Data History >
Calibration History >
Alert History >
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6.5.1.1 Duomeny istorija (Data History)

1. Sensor History (Jutiklio istorija) ekrane pasirinkite Data History (Duomeny
istorija).

Duomeny istorijos (Data History) ekrane rodomi visi naujausi jutikliy duo-

menys. Kiekvienoje eilutéje rodoma jutiklio veikimo pradzios data ir trukmé

(diena / valanda / minuté). Pavyzdziui, jrasas 2018-08-28 5/21/8 reiskia, kad

jutiklis buvo paleistas 2018-08-28 ir buvo naudojamas 5 dienas 21 valandg ir

8 minutes. =
- 16:07 ¢ =

< DataHistory

28-08-2018 5i21/8 >

2. Pasirinkite jutiklio seansg ir pamatysite paskutinés dienos jutiklio istorijos
duomenis.

Jutiklio grafiko Y adyje yra keturios vertés: 5, 10, 15, 20 mmol/I (90, 180, 270,
360 mg/dL). Jutiklio diagramos X asis rodo 24 valandy laikotarpj.

- 16:08 ¢ ==
< Sensor Trend

03-09-2018

20
15
10

5

4:00 12:00 20:00

7 .8mmoliL
14 16:06 >

Jutiklio grafikg galima perjungti j guls¢io ekrano formata. Palaikykite paspau-
de jutiklio diagramg 1 sekunde, ir ekranas pasisuks horizontaliai.
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Pastaba:

1) Paspauskite jutiklio grafikg ir perkelkite Zymeklj, kad pamatytumeéte gliu-
kozés reikSmes. Norédami tiksliai parinkti laikg, naudokite kairjjj ir desinijjj
rodykliy mygtukus. Laiko intervalas tarp dviejy verciy yra 2 minutés.

2) Naujo jutiklio prijungimo laikas bus paZzymétas Zalia kvadratine Zyma S
JSilimo fazés rodmenys nebus rodomi, bet pazymeéti kaip Warm-up (JSilimo
fazeé).

3) Gliukozés koncentracijos reikSmé arba speciali blsena visada bus rodoma
toliau esancioje srityje tarp kairiojo ir desiniojo rodyklés mygtuky. ] specia-
lig bUseng jeina: kalibravimo klaida (ERR), rodmeny néra (???), jSilimo fazé
(Warm-up), jutiklio gliukozé virsija 22,2 mmol/l arba 400 mg/dL (HIGH) ir
jutiklio gliukozé yra mazesné nei 2,2 mmol/l arba 40 mg/dL (LOW).

4) Pasibaigus jSilimo fazei, vertés pries pirmajj kalibravimg yra pazymeétos ,,BG“.
5) Pasibaigus jutiklio kalibravimo laikui, rodmeny reikSmés bus pabrauktos.
6) Kalibravimas bus pazymétas raudonu tasku ,,“.

7) Guls€iame ekrane bakstelékite pradzios klavi$g, kad grjztuméte j pagrindinj
ekrana.

8) ] gulscio formato ekrang ilgai paspaude diagramg pereiti negalite, kai:
e neprijungtas joks jutiklis.
e duomenys atkuriami po pakartotinio prisijungimo.

3. Bakstelékite datg ir pamatysite tos sesijos daty sarasa.

- 16:10 3¢ =
< Sensor Trend
03-09-2018
02-09-2018
01-09-2018
31-08-2018
30-08-2018

29-08-2018 >

VARVERVEEVARY

4. Pasirinkite datg ir pamatysite 24 valandy jutiklio tendencijy (Sensor Trend)
grafikg tg dieng.
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6.5.1.2 Kalibravimo istorija (Calibration History)
Sensor History (Jutiklio istorija) ekrane pasirinkite Calibration History (Kali-
bravimo istorija). Kalibravimo istorijos ekrane rodoma kalibravimo istorija.
- 16:15 ¢ ==
< Calibration History
14 03-09-2018 >
7.3mmoliL 15:52
8.1mmoliL 14:24

6.5.1.3 Jspéjimy istorija (Alert History)
Sensor History (Jutiklio istorija) ekrane pasirinkite Alert History (Jspéjimy is-

torija). Jspéjimy istorijos ekrane rodomi visi neseniai jvyke jutiklio jspéjimai.

- 1:05 o=

< 29-08-2018

1323 >

Meter BG Now

1242 >

Low Glucose

11:11 A >

Lost Sensor

Norédami perZilréti iSsamig informacija, pasirinkite jspéjimo jrasg. Bakstelé-
kite ,, <“, norédami grjzti j ankstesnj meniu.

Daugiau informacijos apie tai, kaip reaguoti j pavojaus signalus ir jspéjimus,
rasite poskyryje ,,Jspéjimo piktogramos” ir skyriuje ,,Saugumo sistema ir pavo-
jaus signalai / jspéjimai”.
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6.5.2 Suvestinés istorija: jutiklio istorija (Sensor History)
Siame ekrane rodoma SG rodmeny suvestinés istorija.
Eikite j Sensor History (Jutiklio istorija) ekrang.

Main Menu =» History = Summary History = Sensor History

- 13:42 3¢ - 13:42 3¢
< Sensor 1D < Sensor 14D
10-11-2016
< 24-11-2016 > < 23.11-2016 >
Average SG Average SG
10.0mmolfL 12.6mmoliL
Time in target range Time in target range
80.0% o
86.3%
Time above range Time above range
Time below range Time below range
5.0% 0.5%

Average SG (Vidutinis SG): pasirinkty dieny vidutiniai SG rodmenys.

Time in target range (Laikas tikslinése ribose): procentiné dalis trukmeés, per
kurig SG rodmenys yra tikslinése ribose (3,9-10,0 mmol/I arba 70-180 mg/
dL).

Time above range (Laikas virs tiksliniy riby): procentiné dalis trukmés, kai SG
rodmuo virsija tiksline ribg (10,0 mmol/l arba 180 mg/dL).

Time below range (Laikas Zemiau tiksliniy riby): procentiné dalis trukmés, kai
SG rodmuo yra mazesnis uz tiksline ribg (3,9 mmol/l arba 70 mg/dL).

6.6 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo trikciy
salinimas

Ar galiu eiti j saung su jjungta nuolatinio gliukozés kiekio
matavimo sistema?

Ne.

Pirma, siystuvo veikimo temperatiros diapazonas yra +5°C ~ +40°C. Antra, jei
lankotés pirtyje, gliukozés kiekis kraujyje gali svyruoti.
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Ar galiu nardyti su jjungta belaide insulino pompa?
Ne.

Jasy jutiklis (jskaitant siystuva) yra atsparus vandeniui iki 2,5 metro (8 pédy)
gylio iki 60 minuciy (IPX8). Tai reiskia, kad didZiausias slégis, kurj prietaisas gali
toleruoti, yra lygus slégiui 2,5 m gylyje ramiame vandenyje, o ne tekanciame
vandenyje.

Nusiprausti po dusu ar eiti maudytis su jjungtais prietaisais galima, taciau jei
nardysite, vandens slégis prietaisams gali buti per didelis.

Nemaciau jspéjimo praneSimo, bet jis pasirodé istorijoje.

Jvykus vienam i toliau nurodyty jspéjimy, nuotolinio valdymo pultas (PDM)
pirmiausia pypsi / vibruoja ir parodo pranesima, o jei praleidote $j jspéjimg,
véliau tikrindami nuotolinio valdymo pultg (PDM) jau pasikeitus jspéjima ak-
tyvavusiai blsenai (pavyzdZziui, gliukozés koncentracija grjzo iki tikslinés ribos),
ekrane jokio pranesimo nematysite, jj rasite tik istorijoje.

LOW GLUCOSE (MAZA GLIUKOZES KONCENTRACIJA)

HIGH GLUCOSE (DIDELE GLIUKOZES KONCENTRACIJA)

LOW PREDICTED (MAZA NUMATOMA GLIUKOZES KONCENTRACIJA)
HIGH PREDICTED (DIDELE NUMATOMA GLIUKOZES KONCENTRACIJA)
RAPID RISE (GREITAS DIDEJIMAS)

RAPID FALL (GREITAS MAZEJIMAS)

ALERT SILENCE (JSPEJIMY NUTILDYMAS)

SENSOR ERROR (JUTIKLIO KLAIDA)

BELOW 3.1 mmol/L (56 mg/dL) (ZEMIAU 3,1 mmol/| (56 mg/dL))

10. LOST SENSOR (PRARASTAS JUTIKLIS)

© N VA WN R

Jvykus vienam i toliau nurodyty jspéjimy, nuotolinio valdymo pultas (PDM)
pirmiausia pypsi / vibruoja ir rodo pranesima, o jei praleidote $j jspéjima, vé-
liau tikrinant nuotolinio valdymo pultg (PDM) jspéjimas gali blti pakeistas j
kitg jspéjima, ir jus matysite TIK atnaujinto jspéjimo pranesSima. Pirmasis jspé-
jimas bus rodomas istorijoje.
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ALERT (Jspéjimas) ALERT ESCALATION (Jspéjimo pasikeitimas)

SENSOR EXP IN 6 HOURS | SENSOR EXP IN 2 HOURS, then SENSOR EXP IN
(Jutiklio galiojimas baigsis |30 MIN, at last SENSOR EXPIRED

po 6 val.) (Jutiklio galiojimas baigsis po 2 val., véliau
Jutiklio galiojimas baigsis po 30 min., véliau
Jutiklio galiojimas baigési)

Kada turéciau jkrauti siystuvg?

Rekomenduojame jkrauti siystuvg kaskart keiciant jutiklj arba jsitikinkite, kad,
pries prijungiant siystuva prie naujo jutiklio, praéjo bent 90 sekundziy.

Prijungus siystuvg, uzsidega zalia lemputé

Prijungus siystuva, Zalia siystuvo lemputé mirksés 3 kartus is eilés, parodyda-
ma, kad siystuvas tinkamai prijungtas prie jutiklio, ir mirksés dar 6 kartus per
vieng minute, nurodydama, kad sistemos patikra baigta.

Jutiklio tendencijy (Sensor Trend) ekrane triiksta kai kuriy jutiklio
rodmeny

Jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) yra per toli nuo siystuvo arba Bluetooth
rySys tarp siystuvo ir nuotolinio valdymo pulto (PDM) laikinai nutriksta, juti-
klio tendencijy diagramos (Sensor Trend Graph) ekrane gali trakti kai kuriy
jutiklio rodmeny.

Sprendimas: Perkelkite nuotolinio valdymo pultg (PDM) prie siystuvo ir Siek
tiek palaukite. Duomenys bus atkurti automatiskai.

K3 daryti, kai gaunamas jspéjimas ,,Lost Sensor*
(Prarastas jutiklis).

Perkelkite nuotolinio valdymo pultg (PDM) arciau. Jei nuotolinio valdymo pul-
tas (PDM) negali prisijungti prie siystuvo per 10 minuciy, atjunkite jutiklj nuo
valdymo pulto ir vél prijunkite.

Medtrum Diabetas paprasciau 181



Kaip naudoti nuolatinio gliukozés kiekio
matavimo sistemg (pasirenkama)

182 Medtrum Diabetas paprasciau



Kaip naudoti sustabdymo dél mazo gliukozés

kiekio funkcija (pasirenkama)

7.1 Sustabdymo dél mazo gliukozés kiekio (arba numatomo
mazo gliukozés kiekio) funkcijos nustatymai (P)LGS settings)

Funkcijos ,,Gliukozés perspéjimas” (Glucose Alerts) ir ,Gliukozés kiekio mazé-
jimas“ / ,Sustabdymas dél numatomo mazo gliukozés kiekio” (Sustabdyti, kai
maza gliukozés koncentracija / Sustabdyti, kai numatoma maza gliukozés kon-
centracija) (Low Glucose Suspend/Predictive Low Glucose Suspend (Low Su-
spend/ Pre Low Suspend)) yra jtrauktos j EasyLoop meniu. Funkcija ,Sustab-
dyti, kai maza gliukozés koncentracija (arba numatoma)” ((Pre) Low Suspend)
pasiekiama, kai tiek nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema, tiek belaidé
insulino pompos sistema yra prijungtos tarpusavyije ir veikia kartu. Gliukozés
ribos yra vienodos tiek jspéjimams apie sustabdyma esant Zzemai gliukozés kon-
centracijai, tiek jspéjimams esant numatomai Zemai gliukozés koncentracijai.

- 16:18 ¢ =
< EasylLoop

Glucose Alerts >
{Pre) Low Suspend >

Eikite j ekrang Low Suspend (Sustabdyti, kai maza gliukozés koncentracija).
Main menu = EasyLoop =» (Pre) Low Suspend

- 16:37 3¢ = 16:40 4¢ ==
< ( Pre) Low Suspend < ( Pre) Low Suspend
Low Suspend Low Suspend O

Pre Low Suspend >
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Pastaba: Jei jjungsite sustabdymo dél mazos gliukozés koncentracijos (Low
Suspend) funkcijg, pasirodys sustabdymo dél numatomos mazos gliukozés
koncentracijos (Predictive Low Suspend) funkcija.

7.1.1 Sustabdymo dél mazos gliukozés koncentracijos funkcija
(Low Suspend)

Sustabdymo dél maZos gliukozés koncentracijos (Low Glucose Suspend)
funkcija pasiekiama tik tada, kai naudojama ir belaidé insulino pompa (Patch
Pump), ir nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistema (Glucose Sensor). Ga-
myklinis Sios funkcijos nustatymas isjungtas. Jei jj jjungsite, jlsy nuotolinio
valdymo pultas (PDM) automatiskai sustabdys insulino tiekimg ir jjungs pavo-
jaus signalg, kai jutiklio gliukozés kiekis pasieks mazos gliukozés koncentracijos
sustabdymo ribg arba dar mazesne, ir atnaujins bazinj insuling, kai nebebus
mazos glikemijos rizikos. Si funkcija gali bati naudojama kaip apsauga nuo per
didelio insulino kiekio suleidimo. Sig funkcija galite programuoti pagal priim-
ting maziausig jutiklio gliukozés kiekio matavimg. Aptarkite su savo sveikatos
prieZiros specialistu, kokie nustatymai jums labiausiai tinka.

Pastaba: Sustabdymo dél mazos glikemijos riba tarp 2,8 mmol/Lir 5,0 mmol/I
(50 mg/dL ir 80 mg/dL) pagrjsta glikemijos apatinés ribos (Glucose Low Limit)
nustatymais. Daugiau informacijos rasite skyriaus , Kaip naudoti nuolatinio
gliukozes kiekio matavimo sistemq” poskyryje , DidZiausia / Zemiausia riba” .
Sustabdymo dél maZos gliukozés koncentracijos aktyvavimo sglygos

Jutiklio maza gliukozés koncentracija yra lygi arba mazZesné uz apatine sustab-
dymo riba.

Sustabdymo laikas

Aktyvavus sustabdymo dél mazos gliukozés koncentracijos funkcijg, sustabdy-
mo laikotarpis truks maziausiai 30 minuciy, nebent rankiniu budu atnaujinsite
baze. Maksimalus sustabdymo laikas yra 2 valandos. Po 2 valandy sustabdy-
mo bazé bus atnaujinta besglygiskai.

Automatinio bazés atnaujinimo aktyvavimo salygos
(nuo 30 min. iki 2 val. po sustabdymo)
Kad sistema automatiskai atnaujinty baze, turi bati jvykdytos abi Sios salygos:

M Jutiklio nustatyta gliukozés koncentracija yra bent 0,8 mmol/I (15 mg/dL)
didesné uZ apatine sustabdymo riba.
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B Numatoma, kad jutiklio nustatyta gliukozés koncentracija bus bent 1,7
mmol/l (30 mg/dL) didesné uz apatine sustabdymo ribg pusés valandos

laikotarpiu.
Ispéjimas
Jei sustabdymo dél mazos glikemijos pavojaus signalas nepasalinamas per 10
minuciy, pasirodys jspéjimas su tokiu priminimu.

- 233 o= =

CALL EMERG AID

02:33
Check BG
Low glucose suspend
activated.

Jei sustabdymo dél mazos glikemijos pavojaus signalas nepasalinamas ir insu-
linas atnaujinamas per 2 valandas, pasirodys Sis priminimas.

- 19:37 ¢ =
BASAL RESUMED
19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Jei sustabdymo dél mazos glikemijos pavojaus signalas nepasalinamas ir insu-
linas automatiskai atnaujinamas po 2 valandy, pavojaus signalas tesis ir pasi-

rodys Sis jspéjimas.
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- 19:36 3¢ =

CALL EMERG AID
19:36

Alarm not responded.
Basal resumed.

Jei pavojaus signalas ,Sustabdymas dél maZos glikemijos” panaikinamas su-
stabdymo metu, bus rodomas priminimas, kai insulino tiekimas bus automa-
tiskai atnaujintas.

- 19:37 ¢ =

BASAL RESUMED

19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Informacijq apie tai, kada sustabdymo deél mazZos glikemijos funkcija nepasie-
kiama, Zr. ,,Sustabdymas dél numatomos maZos glikemijos”.

7.1.2 Sustabdymas dél numatomos mazos glikemijos
(Predictive Low Suspend)

Sustabdymo dél numatomos mazos glikemijos (Predictive Low Glucose Susp-
end) funkcija pasiekiama tik tada, kai jjungta ir pasiekiama sustabdymo dél
mazos glikemijos (Low Suspend) funkcija. Gamyklinis sustabdymo dél numa-
tomos mazos glikemijos funkcijos nustatymas iSjungtas. Jei jj jjungsite, jasy
nuotolinio valdymo pultas (PDM) automatiskai sustabdys insulino tiekimg ir
atsiys jspéjima, kai numatoma, kad jutiklio gliukozeés kiekis pasieks apatine su-
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stabdymo ribg per nustatytg laikotarpj, ir atnaujins bazinj insuling, kai iSnyks
mazos gliukozés koncentracijos rizika. Si funkcija gali biti naudojama kaip ap-
sauga nuo per didelio insulino kiekio suleidimo. Aptarkite su savo sveikatos
prieZilros specialistu, kokie nustatymai jums labiausiai tinka.

Eikite j Pre Low Suspend (Sustabdymas dél numatomos mazos glikemijos) ek-
rana.

Main Menu =» EasyLoop = (Pre) Low Suspend
- 16:41 4t ==

< Pre Low Suspend

OniOff | @)
Time before Low  00:30

Pastaba: Laika iki numatomos mazos glikemijos (Time before Low) galite nu-
statyti nuo 5 min. iki 40 min. Zingsniu kas 5 min. Gamyklinis numatytasis laikas
yra 30 min.

Sustabdymo dél numatomos mazos glikemijos jjungimo sglygos
(nuo 30 min. iki 2 val. po sustabdymo)

Norint pradéti sustabdyma dél numatomos mazos glikemijos (Predictive Low

Suspend), turi biti jvykdytos abi Sios sglygos:

W Jutiklio nustatyta gliukozés koncentracija yra 3,9 mmol/l (70 mg/dL) arba
didesné uZ apatine sustabdymo riba.

B Numatoma, kad jutiklio gliukozés verté nukris iki 0,8 mmol/l (15 mg/dL)
arba iki virSutinés sustabdymo ribos nustatytu laikotarpiu, o gliukozés kiti-
mo greitis yra neigiamas.

Sustabdymo laikas

Aktyvavus sustabdymo dél numatomos mazos glikemijos funkcijg, sustabdy-
mo laikotarpis truks maziausiai 30 minuciy, nebent rankiniu badu atnaujinsi-
te bazinio insulino leidimg. Maksimalus sustabdymo laikas yra 2 valandos. Po
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2 valandy sustabdymo bazinis insulinas bus atnaujintas besalygiskai.

Aktyvavimo salygos automatiniam bazés atnaujinimui
Kad sistema automatiskai atnaujinty baze, turi bati jvykdytos abi Sios sglygos:

W Jutiklio gliukozés verté yra bent 0,8 mmol/L (15 mg/dL) didesné uz apatine
sustabdymo riba.

B Numatoma, kad jutiklio gliukozés verté per pusvalandj bus bent 1,7 mmol/L
(30 mg/dL) didesné uz apatine sustabdymo riba.
Priminimas apie atnaujinima

Nepriklausomai nuo to, ar sustabdymo dél numatomos mazos glikemijos per-
spéjimas pasalintas, ar ne, automatiskai atnaujinus insulino tiekimg, bus ro-
domas tas pats priminimas.

- 19:37 3¢ ==

BASAL RESUMED

19:37

Check BG. Standard
Basal active.

Kai sustabdymo dél maZos ar numatomos mazos gliukozés koncentracijos
funkcijos nepasiekiamos

Atnaujinus insulino tiekimg po sustabdymo dél maZos arba numatomos ma-
Zos gliukozés koncentracijos Sustabdymo dél Zemos ir numatomos Zemos kon-
centracijos funkcijos bus nepasiekiamos 30 minuciy.

7.2 Suvestiné: sustabdymo dél mazos koncentracijos
istorija (Low Suspend History)

Eikite j ekrang Low Suspend History (Sustabdymo dél mazos koncentracijos
istorija).

Main Menu =>» History = Summary History = Low Suspend History
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L 13:42 3¢ L 13:43 3¢
< Low Suspend 1D < Low Suspend 14D

< 24112018 > | | 10:11-2016 >

23-11-2016
# of PLGS # of PLGS
#2.0 #2.8
#of LGS #of LGS
#3.0 #3.6
Time in suspend Time in suspend
0:45 0:53

Siame ekrane rodoma sustabdymo dél (numatomos) mazos glikemijos ((Pre)
Low Suspend) suvestiné.

# of LGS: vidutinis sustabdymo dél LGS skaicius per diena.
# of PLGS: vidutinis sustabdymy skaicius dél PLGS per diena.
Time in suspend: vidutiné sustabdymo dél LGS arba PLGS trukmé per dieng.

7.3 Sustabdymo dél mazos gliukozés koncentracijos
trikciy salinimas

Nemaciau jspéjimo pranesimo, bet jis pasirodé istorijoje.

Jei atsirasty vienas i$ toliau nurodyty jspéjimy, nuotolinis valdymo pultas
(PDM) pirmiausia supypseés / vibruos ir parodys pranesima, o jei praleidote §j
jspéjima ir véliau tikrinsite nuotolinj valdymo pultg (PDM), kai jspéjima akty-
vavusi blsena pasikeité (pavyzdziui, gliukozés koncentracija grjzo iki tiksliniy
riby), tada ekrane nematysite jokio pranesimo, o jj rasite tik istorijoje.

Alert (Jspéjimas) Alert change (Jspéjimo pakeitimas)

LOW SUSPEND Kai insulino tiekimas vél automatiskai
(Sustabdymas dél mazos prasidés, perspéjimas perjungiamas j BASAL
gliukozés koncentracijos) RESUMED (BAZINIS INSULINAS TESIAMAS).
PRE LOW SUSPEND Kai insulino tiekimas vél automatiskai
(Sustabdymas dél prasidés, perspéjimas perjungiamas j BASAL
numatomos mazos gliukozés | RESUMED (BAZINIS INSULINAS TESIAMAS).
koncentracijos)
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8.1 Saugumo sistema (Safety System)

JUsy A7+ TouchCare® sistema automatiskai atlieka daugybe saugumo patikry.
Nuotolinio valdymo pulte (PDM) pasirodo perspéjimo arba pavojaus signalas
ir ekrane rodomas pranesimas apie nejprastg bukle.

Jei gavote daugiau nei vieng pranesimag, turite iSvalyti pirmajj pranesima, kad
pamatytumeéte kitg.

JGsy pavojaus signalo nustatymai ir pastaryjy 90 dieny pavojaus signalo /
jspéjimy istorija yra saugoma nuotolinio valdymo pulte (PDM), net jei baterija
yra issikrovusi, bus atkurti, kai nuotolinio valdymo pultas (PDM) bus jkrautas.
Kai PDM akumuliatorius yra tuscias, naujas pavojaus signalas / jspéjimas gali
bati nejradytas.

Pastaba: NENUSTATYKITE pavojaus signaly (laiko, ribiniy verciy ir t. t.) virSyda-
mi ribas arba taip, kad saugumo sistema tapty nenaudinga. Pasitarkite su savo
sveikatos prieZilros specialistu, kad suzinotuméte, kurie nustatymai jums tin-
kamiausi.

Pastaba: JUsy nuotolinio valdymo pultas (PDM) ir belaidé insulino pompa ei-
kvoja akumuliatoriaus energijg, kai pranesa apie jspéjimus, pavojaus signa-
lus ir priminimus. Jei nepatvirtinate praneSimo, PDM akumuliatoriaus jkrova
kartojant praneSimus greitai senka. Dél to sutrumpés akumuliatoriaus veiki-
mo laikas ir jspéjimas CHARGE PDM NOW/PATCH BATT DEPLETED (Jkraukite
nuotolinio valdymo pultg (PDM) dabar / Rezervuaro akumuliatorius iSseko)
arba PDM BATTERY LOW/PATCH BATTERY LOW (PDM akumuliatorius iSseko/
Rezervuaro akumuliatorius iSseko) pasirodys greiciau, nei tikétasi.

8.2 Saugumo patikrinimai (Safety Checks)

Dél vieno gedimo pompa sustabdys insulino tiekima. Maksimali infuzija esant
vienam gedimui yra 0,05 U.

8.3 Pavojaus signalai (Alarms)

Pavojaus signalus sukelia rimtos arba potencialiai rimtos sglygos. Turite re-
aguoti j pavojaus signalg imdamiesi atitinkamy veiksmy, kad pasalintuméte
pavojaus bukle.

PavyzdZziui:
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Atsiradus pavojaus signalui PATCH EXPIRED (Baigési rezervuaro galiojimas),
uZrakinimo ekrane (Lock Screen) ir aliarmo ekranuose (Alarm screen) rodo-
mas toks ekranas.

A 158 W = - A 152 =
Basal{U/Hj
0.80
PATCH EXPIRED
0152
10B(U)
0.00

Delivery will stop. Change
Patch now.

Patch Expired
e

Signalas uzrakinimo ekrane Signalas atrakintame ekrane

Jei tai yra auksto prioriteto pavojaus signalas, nuotolinio valdymo pulto (PDM)
ekrane pasirodys pavojaus pranesSimas su instrukcijomis ir piktograma ,,”
(raudonas trikampis su trimis sauktukais).

Jei tai vidutinio prioriteto pavojaus signalas, nuotolinio valdymo pulto (PDM)
ekrane pasirodys pavojaus pranesimas su instrukcijomis ir piktograma ,,A\”
(raudonas trikampis su dviem Sauktukais).

PDM pavojaus signalai (PDM Alarms) jvairiais garso rezZimais:

Audio Mode /N medium priority alarm

(Garso rezimas) (Vidutinio prioriteto pavojaus signalas)
Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas dvideSimt
sekundziy skleidzia deSimt pypteléjimy.
Nuotolinio valdymo pultas (PDM) skleidZia vieno
impulso vibracija kas dvidesimt sekundZiy.
Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas dvideSimt
sekundziy skleidZia tris pypteléjimus ir vieno
impulso vibracija.

Audio (Garsas)

Vibrate (Vibracija)

Audio and Vibrate
(Garsas ir vibracija)

Audio off / Vibrate off
(Garsas iSjungtas /
Vibracija isjungta)

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) skleidZia vieno
impulso vibracija kas dvidesimt sekundziy.
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Belaidés insulino pompos pavojaus signalai (Patch Pump Alarms) su skirtin-
gais prioritetais skirtingais garso rezimais:

Audio Mode
(Garso rezimas)

high priority alarm
(Didelio prioriteto
pavojaus signalas)

/N medium priority alarm
(vidutinio prioriteto
pavojaus signalas)

Audio (Garsas)

PDM kas deSimt
sekundziy skleidzia
desimt pypteléjimy.

PDM skleidZia deSimt
pypteléjimy kas dvideSimt
sekundziy.

Vibrate (Vibracija)

PDM skleidzia vieno
impulso vibracijg kas
desimt sekundziy.

PDM skleidzia vieno
impulso vibracijg kas
dvidesSimt sekundZiy.

Audio and Vibrate
(Garsas ir vibracija)

PDM kas desSimt
sekundziy skleidzia
desimt pypteléjimy ir

vieno impulso vibracijg.

PDM kas dvideSimt
sekundZziy skleidZia tris
pypteléjimus ir vieno
impulso vibracija.

Audio off / Vibrate off
(Garsas isjungtas /
Vibracija iSjungta)

PDM kas desSimt
sekundziy skleidZia
desimt pypteléjimy.

PDM skleidzia vieno
impulso vibracijg kas
dvidesimt sekundZiy.

Audio Mode
(Garso rezimas)

high priority alarm
(Didelio prioriteto
pavojaus signalas)

/N medium priority alarm
(vidutinio prioriteto
pavojaus signalas)

Audio (Garsas)

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidZia
tris pypteléjimus.

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidZia tris
pypteléjimus.

Vibrate (Vibracija)

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidzia
trijy impulsy vibracija.

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidzia trijy
impulsy vibracija.

Audio and Vibrate
(Garsas ir vibracija)

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidZia
tris pypteléjimus ir trijy
impulsy vibracija.

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidZia
tris pypteléjimus ir trijy
impulsy vibracija.

Audio off / Vibrate off
(Garsas isjungtas /
Vibracija iSjungta)

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidzia
trijy impulsy vibracija.

Belaidé insulino pompa
kas minute skleidzia trijy
impulsy vibracija.
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Pavojaus signalo garso banga (Alarm sound wave):

Piktograma Garso banga Reiksmé
e i e o PDVI\./I klekV|en§.!<artq slfle|dz.|.a
desimt pypteléjimy / vibracijy.
AN i ninil PDM kiekvieng karta skleidZia

tris pypteléjimus / vibracijas.

Belaidé insulino pompa
— e kiekvieng kartg skleidZia tris
pypteléjimus / vibracijas.
Belaidé insulino pompa

/N — e kiekvieng karta skleidzia tris
pypteléjimus / vibracijas.

8.3.1 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) pavojaus signalai
(PDM Alarms)

Jei PDM jspéjimas nepasalinamas per 10 minuciy, jasy nuotoliniame valdymo
pulte skambés pavojaus signalas, kol jspéjimas bus pasalintas.

Nuotolinio Veiksmai, kuri
valdymo pulto | Prioritetas Priezastis smal, kury

- reikia imtis

(PDM) jspéjimas
POM ERROR muméte. nuimkie
(PDM KLAIDA) oompa irjuti'klj
Pasalln.kltt'e 1ren_g|n1. /N ApFlkta PDM Susisiekite su klienty
Skambinkite klienty klaida. .

. aptarnavimo tarnyba.
aptarnavimo oo . )
tarnvbai Patikrinkite gliukozés

ybal. kiekj kraujyje.
Aptikta PDM Paspauskite, kad
PDM ERROR programinés iStrintuméte. Nuimkite
(PDM KLAIDA) jrangos klaida ir |insulino pompg ir
PDM perkrautas i$ /N PDM perkrautas | pakeiskite rezervuara.
naujo. Pakeiskite i$ naujo, bet Jei problema kartojasi,
rezervuarg. nustatymai susisiekite su klienty
nebuvo pakeisti. |aptarnavimo tarnyba.
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CHARGE PDM NOW
(Jkraukite PDM
DABAR)

Jkraukite PDM dabar.

PN

PDM
akumuliatorius
iSsikroves.

Paspauskite, kad
iStrintuméte. Jkraukite
PDM akumuliatoriy.

8.3.2 Pompos jspéjimai (Pump Alarms)
Kai atsiranda pompos jspéjimas:

Indikatoriaus lemputé: Pompos indikatoriaus lemputé mirksi raudonai kartg
per sekunde, kol pavojaus jspéjimas pasalinamas.

Pastaba: Jei pompos pavojaus jspéjimas nepasalinamas per 10 minuciy, jasy
nuotolinio valdymo pultas (PDM) ir belaidé insulino pompa skleis pavojaus
signalg, kol jspéjimas bus pasalintas.

Sioje lenteléje pateikiami didelio prioriteto pavojaus signaly pranesimai.

Nuotolinio valdymo

Veiksmai, kuriy

Insulino tiekimas
sustabdytas. Pakeiskite
rezervuarg dabar.

pulto (PDM) jspéjimas Prioritetas | Priezastis reikia imtis
OCCLUSION DETECTED Paspauskite. kad
(NUSTATYTAS Aptiktas i§tri$1tuméte'
UZSIKIMSIMAS) pompos Pakeiskite rezervuara.

uzsikimsimas.

Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje.

PATCH ERROR

Paspauskite, kad

aptarnavimo tarnybai.

(REZERVUARO KLAIDA) Aptikta iStrintuméte.

Insulino tiekimas rezervuaro Pakeiskite rezervuara.
sustabdytas. Pakeiskite klaida. Patikrinkite gliukozés
rezervuarg dabar. kiekj kraujyje.

PUMP BASE ERROR Aptikta Paspauskite, kad
(BELAIDES INSULINO belaidés istrintuméte. Nuimkite
POMPOS KLAIDA) insulino pompa. Susisiekite su
Nuimkite pompa. klienty aptarnavimo
Skambinkite klienty Elc:i];zos tarnyba. Patikrinkite

gliukozés kiekj kraujyje.
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Sioje lenteléje pateikiami vidutinio prioriteto pavojaus pranesimai.

Nuotolinio valdymo
pulto (PDM) jspéjimas

Prioritetas

Priezastis

Veiksmai, kuriy
reikia imtis

Per nustatytg

Paspauskite, kad

Insulino tiekimas bus
sustabdytas. Pakeiskite

dieny trukmés
eksploatavimo

AUTO OFF laika iStrintuméte. Testi
(AUTOMATINIS nuotolinio |71 insul}ng
ISIUNGIMAS) valdymo - o

. . AN leidima. Patikrinkite
Insulino tiekimas pultas (PDM) . N .
sustabdytas. Apie negavo gliukozes kiekj kraujyje
biisena duomeny duomeny ir, jei reikia, pradékite
negauta apie pompos gydyma. Patikrinkite

' biisena pompos istorija.
PATCH EXPIRED Dabartinis
(REZERVUARO Paspauskite, kad
rezervuaras

GALIOJIMO LAIKAS asiekeé savo 3 iStrintuméte.
BAIGESI) /AN P Pakeiskite rezervuara.

Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje.

rezervuarg dabar. pabaiga.
PATCH BATT DEPLETED
(REZERVUARO Paspauskite, kad
AKUMULIATORIUS Rezervuaro iStrintuméte.
ISSIKROVE) /N akumuliatorius | Pakeiskite rezervuarg.
Insulino tiekimas iSsikroves. Patikrinkite gliukozés
sustabdytas. Pakeiskite kiekj kraujyje.
rezervuarg dabar.
Bandéte .Pvas.pauskl.te, kad
v iStrintuméte.
susvirksti q . .
EXCEEDS MAX TDD daugial Patikrinkite gliukozés
(VIRSYTA MAX TDD) oSl i |Kieki kraujye. Teskite
VirSyta maksimali AN ik ote ’ bazinj insulino tiekima.
TDD. Insulino tiekimas ' ejcl) €s Patikrinkite boliuso
sustabdytas. pagal savo istorijq ir i$ naujo
didziausios . S g
. . jvertinkite insulino
dienos dozés [ . )
nustatvm poreikj. Toliau stebékite
yma. gliukozés kiekj kraujyje.
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Nuotolinio valdymo

Veiksmai, kuriy

DOZE)
VirSyta 1 val. dozé.
Insulino tiekimas

AN

pulto (PDM) jspéjimas Prioritetas | Priezastis reikia imtis
Bandéte Paspauskite, kad
sudvirkiti |str!nt.um'ete. . .

EXCEEDS MAX 1HR daugiau Patikrinkite gliukozés

DELlyERY insulino, nei klek.l 'ffa””?e' Teskite

(VIRSYTA MAX 1 VAL e bazinj insulino
tikéjotes,

atsizvelgdami
j didZiausios

tiekima. Patikrinkite
boliuso istorijg ir
i$ naujo jvertinkite

Insulino tiekimas
sustabdytas. Pakeiskite
rezervuarg dabar.

PN

sustabdytas. dozes per insulino poreikj. Toliau
valanda ) . .
nustatvm stebékite gliukozés
yma. kiekj kraujyje.
EMPTY RESERVOIR
Y x P kite, k
s e
REZERVUARAS) Rezervuare )

insulino néra.

Pakeiskite rezervuara.
Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje.

LOW SUSPEND
(SUSTABDYTA DEL
MAZ0S GLIUKOZES
KONCENTRACIOS)
Insulino tiekimas
sustabdytas dél mazo
gliukozés kiekio.

VN

Paskutinis
jutiklio
gliukozés
rodmuo yra
lygus arba
mazesnis uz
nustatyty
mazo
gliukozés
kiekio riba.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje ir,

jei reikia, taikykite
gydyma.

Jei Sis jspéjimas nepasalinamas per 10 minuciy, jlsy nuotolinio valdymo pul-
tas (PDM) skleis pavojaus signalg, kol jspéjimas bus pasalintas.
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Nuotolinio valdymo

Veiksmai, kuriy

Sustabdymas dél mazos
gliukozés koncentracijos
nepavyko. Perkelkite
nuotolinio valdymo pultg
(PDM) arciau pompos.
ISankstinis sustabdymas
nepavyko. Perkelkite
nuotolinio valdymo pultg
(PDM) greta pompos.

mazos gliukozés
koncentracijos
nepavyko, nes
nuotolinio
valdymo

pultas (PDM)
prarado rysj su
belaide insulino
pompa.

pulto (PDM) jspé&jimas Prioritetas Priezastis reikia imtis
PUMP OUT OF RANGE Sustabdymas
(POMPA dél mazZos ar
NEPASIEKIAMA) numatomos

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Perkelkite
nuotolinio valdymo
pultg (PDM) greta
pompos.

PUMP RESTARTED
(POMPA PERKRAUTA)
Pakeistas rezervuaras?
Dél pagalbos skambinkite
klienty aptarnavimo
tarnybai.

PN

Pompa paleista
i$ naujo
neisjungus
rezervuaro.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Patikrinkite, ar
prijungtas naujas
rezervuaras, ir
vadovaukités Sio
naudotojo vadovo
instrukcijomis. Jei
turite klausimy,
skambinkite klienty
aptarnavimo
tarnybai.

8.4 |spéjimai (Alerts)

Jspéjimai aktyvuojami susidarius sglygoms, j kurias jis turétumete atkreipti
démesj. Jspéjimai yra maZiau pavojingi nei pavojaus signalai. ] jspéjima turite
reaguoti paspausdami mygtukus ir (arba) imdamiesi veiksmuy.

Pavyzdziui:

Kai jvyksta jspéjimas PATCH BATTERY LOW (REZERVUARO AKUMULIATORIUS
SENKA), uzrakinimo ekrane (Lock Screen) ir jspéjimo ekrane (Alert screen)

rodomas toks ekranas.
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- 2:17 o= ™
Basal{U/H)
0.80

N PATCH BATTERY
LOW

02:12

10Bil)

0.00
No bolus allowed.

Patch Battery Low Change Patch soon.
®

|spéjimas uzrakinimo ekrane |spéjimas ekrane po atrakinimo

Nuotolinio valdymo pulte (PDM) rodomas jspéjimas su pranesimu ir instrukci-
jomis bei piktograma ,, /1% “ (trikampis su $auktuku).

Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos jspéjimai ir nuotolinio valdy-
mo pulto (PDM) jspéjimai skirtingais garso rezimais:

Audio Mode (Garso rezimas) /) Alert (Jspéjimas)

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas
tris minutes skleidzZia du pypteléjimus.
Nuotolinio valdymo pultas (PDM)
Vibrate (Vibracija) skleidZia vieno impulso vibracijg kas
tris minutes.

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas
tris minutes skleidzZia du pypteléjimus
ir vieno impulso vibracija.

Audio (Garsas)

Audio and Vibrate
(Garsas ir vibracija)

Audio off / Vibrate off

(Garsas iSjungtas / Vibracija iSjungta) Jokio pypsejimo, jokios vibracijos.

Pompos jspéjimai jvairiais garso rezimais:

Audio Mode (Garso rezimas) /% Alert (Jspéjimas)

Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas
tris minutes skleidZia du pypteléjimus.
Nuotolinio valdymo pultas (PDM)
Vibrate (Vibracija) skleidZia vieno impulso vibracijg kas
tris minutes.

Audio (Garsas)
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Nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas
tris minutes skleidZia du pypteléjimus
ir vieno impulso vibracija.

Audio and Vibrate
(Garsas ir vibracija)

Audio off / Vibrate off

(Garsas isjungtas / Vibracija Jokio pypséjimo, jokios vibracijos.
iSjungta)

Audio Mode (Garso rezimas) /% Alert (Jspejimas)

Pompa kas tris minutes skleidZia tris
pypteléjimus.

Pompa kas tris minutes skleidZia trijy
impulsy vibracija.

Audio (Garsas)

Vibrate (Vibracija)

Audio and Vibrate Pompa kas tris minutes skleidzia tris
(Garsas ir vibracija) pypteléjimus ir trijy impulsy vibracija.
Audio off / Vibrate off Pompa kas tris minutes skleidzZia trijy

(Garsas isjungtas / Vibracija iSjungta) | impulsy vibracija.

Kiekvieno jspéjimo garso banga:

Piktograma Garso banga Reiksmeé

AN o JUsy nuotolinio valdymo pultas (PDM)
ﬁ ’ kiekvieng kartg skleidZia du pypteléjimus.

8.4.1 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) jspéjimai (PDM Alerts)
Sioje lenteléje pateikiami PDM jspéjimy pranesimai.

PDM pranesimas Prioritetas Priezastis VEIk.S "."a." kt:|r|q
reikia imtis
PDM BATTERY LOW Paspauskite, kad
(PDM AKUMULIATORIUS PDM jj istrintumeéte.
SENKA) Senka PDM VAN akumuliatorius Skubiai
akumuliatorius. Skubiai senka. jkraukite PDM
jkraukite akumuliatoriy. akumuliatoriy.

8.4.2 Pompos jspéjimai (Pump Alerts)
Kai atsiranda pompos jspéjimas:
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Indikatoriaus lemputé: Pompos indikatoriaus lemputé mirksi geltonai kartg
per dvi sekundes, kol jspéjimas yra pasalinamas.

Sioje lenteléje pateikiami pompos jspéjimo pranesimai.

PDM jspéjimas

Prioritetas

Priezastis

Veiksmai, kuriy
reikia imtis

END OF SUSPEND
(SUSTABDYMO
PABAIGA)
Insulino tiekimas
sustabdytas [].

Insulino tiekimas
buvo sustabdytas
daugiau nei 15
minuciy.

Paspauskite, kad
ji istrintuméte.
Testi bazinio
insulino tiekima.

LOW RESERVOIR
(REZERVUARE LIKO
MAZAI INSULINO [])
Pakeiskite rezervuarg.

Insulino lygis
rezervuare pasieké
nustatytg apatine
riba.

Paspauskite, kad
ji iStrintuméte.
Skubiai pakeiskite
rezervuara.

AUTO OFF ALERT
(AUTOMATINIS

Per nustatytg laikg
nuotolinis valdymo

Paspauskite, kad
jj istrintuméte.

GALIOJIMO PATAREJAS)
Rezervuaro galiojimo
laikas baigiasi po []
valandy.

nustos galioti per
nustatyta laika.

ISJUNGIMO |SPEJIMAS) } oultas (POM) Patikrinkite
Insulino tiekimas AN negavo duomeny gliukozés
sustoja, jei apie pompos kiekj kraujyje.
nepasalinama per 15 biisena. Patikrinkite

min. pompos istorija.
PATCH EXP ADVISORY

(REZERVUARO Rezervuaras Paspauskite, kad

jj istrintumeéte.
Skubiai pakeiskite
rezervuara.

PATCH EXP IN 1 HOUR
(REZERVUARO
GALIOJIMAS BAIGIASI
PO 1 VALANDOS)
Rezervuaro galiojimo
laikas baigiasi per 1 val.
Skubiai pakeiskite
rezervuara.

Rezervuaras nustos
galioti greiciau nei
po 1 valandos.

Paspauskite, kad
jj istrintuméte.
Skubiai pakeiskite
rezervuarg.
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PATCH BATTERY LOW Rezervuaro
(REZERVUARO akumuliatorius Paspauskite, kad
AKUMULIATORIUS senka. Boliuso ji iStrintuméte.
SENKA) FAL susvirksti negalima. | Nedelsdami
Boliusas neleidzZiamas. Bazinis insulino pakeiskite
Greitai pakeiskite tiekimas gali trukti |rezervuara.
rezervuara. tik apie 30 minuciy.
PRE LOW SUSPEND
(SpSTABDYMAS Gliukozés Paspauskite, kad
DELVNUMATOMO_S koncentracija jiiStrintuméte.
MAZOS GLIUKOZES . vy Patikrinkite
KONCENTRACIIOS) /iy [gali sumazeéti gliukozes kiekj

. L iki numatytos .
Insulino tiekimas . kraujyje ir, jei
sustabdytas. sustabdymo rlbgs reikia, taikykite
Numatomas mazas per nustatyt laika. gydyma.
gliukozés kiekis.

8.4.3 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos jspéjimai
(CGM Alerts)

Jei nustatysite garso parinktj j Audio off/Vibrate off (Garsas iSjungtas / Vibra-
cija iSjungta), jusy nuotolinio valdymo pultas (PDM) nei pypseés, nei vibruos
gavus visus nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos jspéjimus, iSskyrus:
Kai atsiranda BELOW 3.1 mmol/L (BELOW 56 mg/dL) (maziau 3,1 mmol/I
(maziau 56 mg/dL), jasy nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas tris minutes
skleidzia trijy impulsy vibracijg. Jei jspéjimas nepasalinamas per 9 minutes,
jusy nuotolinio valdymo pultas (PDM) skleis pavojaus signala, kol jspéjimas
bus pasalintas.

Gavus jspéjimus TRANSMITTER ERROR (Siystuvo klaida), CHARGE TRANS-
MITTER (Jkraukite siystuvg), SENSOR EXPIRED (Jutiklio galiojimo laikas bai-
gési) arba SENSOR FAILURE (Jutiklio gedimas), jisy nuotolinio valdymo pultas
(PDM) kas tris minutes skleidZia trijy impulsy vibracija.

Sioje lenteléje pateikiami nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos jspe-
jimy pranesimai.
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PDM jspéjimas

Prioritetas

PrieZastis

Veiksmai, kuriy
reikia imtis

TRANSMITTER BATTERY
LOW

Beveik baigiasi

Paspauskite, kad

(SIYsTuvo siystuvo iStrintuméte.
AKUMULIATORIUS — akumuliatoriaus |Skubiai jkraukite
SENKA) jkrovimas. siystuva.
Jkraukite siystuva dabar.
CHARGE TRANSMITTER / Siystuvo E:I'Cr’]atz;'q‘gtee kad
(JKRAUKITE SIYSTUVA) b akumuliatorius . L.
Y . Skubiai jkraukite
Jkraukite siystuva dabar. iSsikroves.

siystuva.

TRANSMITTER ERROR
(SIYSTUVO KLAIDA)
Skambinkite klienty
aptarnavimo tarnybai.

Aptikta siystuvo
klaida.

Skubiai jkraukite
siystuva.
Skambinkite klienty
aptarnavimo
tarnybai.

NO READINGS
(NERA RODMENV)
Patikrinkite arba
pakeiskite jutiklj.

Jutiklio signalai
yra nenormalds.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Patikrinkite,

ar jutiklis
nepasislinkes,
jsitikinkite, kad
jutiklis jvestas
tinkamai, arba
pakeiskite jutiklj.

SENSOR EXPIRED
(JUTIKLIO GALIOJIMO
LAIKAS BAIGESI) Jutiklio
galiojimas baigési.
Reikia keisti jutiklj.

Baigési
dabartinis
jutiklio 14 dieny
eksploatavimo
laikas.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Pakeiskite jutiklj.

SENSOR FAILURE
(JUTIKLIO GEDIMAS)
Jutiklio veikimas baigési.
Pakeiskite jutiklj.

Jutiklis neveikia
tinkamai.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Pakeiskite jutiklj.
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Veiksmai, kuriy

PDM jspéjimas Prioritetas PrieZastis e e
1sp€) reikia imtis
Paspauskite, kad
METER BG NOW Norint i§triF:\tuméte’
(MATUOTI GLIKEMUA . . . N
sukalibruoti Jveskite naujg
DABAR) S . .
. L . jutiklj, glikemijos
Jveskite naujg glikemijos . .
. . Lo VALY nedelsiant matavimo rezultatg
matavima kalibravimui . . . L
. reikia nustatyti |kalibravimui arba
arba paspauskite likemij aspauskite OK
OK, kad iStrintumete &l 12 .. P Pv ) .
- gliukomaciu. kad iStrintuméte
Ispejima. o
jspéjima.

SENSOR CAL ERROR
(JUTIKLIO KALIBRACIJOS
KLAIDA)

Jveskite glikemijg po 15
minuciy.

Jutiklis nebuvo
tinkamai
sukalibruotas.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Jveskite glikemijg po
15 minuciy.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.

LOW GLUCOSE Paskutinis Patikrinkite
(MAZA GLIUKOZES lio eliakogas | BTUKOZéS Kieki
KONCENTRACIJA) N | g kraujyje ir, jei reikia,
. . . rodmuo yra I
Gliukozés koncentracija . taikykite gydyma.
. . S mazas. . L
Zemiau apatinés ribos. Toliau stebékite
gliukozés kiekj
kraujyje.
Paspauskite, kad
Paskutinis iStrintuméte.
HIGH GLUCOSE utiklio gliukozés Patikrinkite
(DIDELE GLIUKOZES . Jrodmuog . gliukozes kiekj
KONCENTRACIJA) N ¥ kraujyje ir, jei reikia,
lygus arba

Gliukozés koncentracija
virSija virsSutine riba.

virs virsutinés
gliukozeés ribos.

taikykite gydyma.
Toliau stebékite
gliukozeés kiekj
kraujyje.
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PDM jspéjimas

Prioritetas

PrieZastis

Veiksmai, kuriy
reikia imtis

LOW PREDICTED
(MAZA NUMATOMA
GLIUKOZES
KONCENTRACIJA)
Gliukozés koncentracija
gali pasiekti apatine riba
per [ ] min.

Jutiklio gliukozés
kiekis per tam
(N tikrg laikg gali
pasiekti apatine
riba.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje ir,

jei reikia, taikykite
gydyma. Toliau
stebékite gliukozés
kiekj kraujyje.

HIGH PREDICTED
(DIDELE NUMATOMA
GLIUKOZES
KONCENTRACIJA)
Gliukozés koncentracija
gali pasiekti virSutine
ribg per [ ] min.

Jutiklio gliukozés
kiekis per tam
LN tikrg laika

gali pasiekti
virsutine riba.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje ir,

jei reikia, taikykite
gydyma. Toliau
stebékite gliukozés
kiekj kraujyje.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.

RAPID RISE Gliukozes kiekis f;izzl:]'zﬁas
(GREITAS DIDEJIMAS) . |didéjagreitiau |ion o

S s s A\ . ir gliukozés
Jutiklio gliukozés kiekis nei nustatyta "
sparciai kyla kilimo riba koncentracija.

’ ) Vykdykite sveikatos
prieziliros specialisto
nurodymus.
Paspauskite, kad

Jutiklio iStrintuméte.
RAPID FALL liukozés kiekis Stebékite
(GREITAS MAZEJIMAS) ?naié'a reitiau tendencijas ir
Jutiklio gliukozés kiekis - 12€1a 8 gliukozés kiek;.
v . nei nustatyta . .
sparciai krenta. . ) Vykdykite sveikatos
kritimo riba.

priezilros specialisto
nurodymus.
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Veiksmai, kuriy

(JUTIKLIO GALIOJIMAS
BAIGSIS PO 6 VALANDUY)
Pakeiskite jutiklj per 6
valandas.

PDM jspéjimas Prioritetas Priezastis I
reikia imtis

BELOW 3.1 mmol/L Paskutinis
(MAZIAU nei 3,1 jutiklio gliukozes
mmol/I) rodmuo yra Paspauskite, kad
Jutiklio gliukozés 3,1 mmol/I istrintuméte.
kiekis maZzesnis nei 3,1 arba mazesnis. |Patikrinkite
mmol/I. o (Paskutinis gliukozés kiekj
(BELOW 56 mg/dL) jutiklio gliukozés | kraujyje ir, jei reikia,
(MAZIAU nei 56 mg/dL) rodmuo yra taikykite gydyma.
Jutiklio gliukozés kiekis 56 mg/dL arba
mazesnis nei 56 mg/dL. mazesnis.)
SENSOR EXP IN 6 HOURS Iki dabartinio Paspauskite, kad

jutiklio seanso
pabaigos liko 6
valandos.

iStrintuméte.
Pakeiskite jutiklj per
6 valandas.

SENSOR EXP IN 2 HOURS
(JUTIKLIO GALIOJIMAS
BAIGSIS PO 2 VALANDUY)
Pakeiskite jutiklj per 2
valandas.

Iki dabartinio
jutiklio seanso
pabaigos liko 2
valandos.

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Pakeiskite jutiklj per
2 valandas.

SENSOR EXP IN 30 MIN
(JUTIKLIO GALIOJIMAS
BAIGSIS PO 30 MIN.)
Pakeiskite jutiklj per 30

Iki dabartinés
jutiklio sesijos
pabaigos liko 30

Paspauskite, kad
iStrintuméte.
Pakeiskite jutiklj per

Perkelkite nuotolinio
valdymo pultg (PDM)
arciau siystuvo.

S minuciy. 30 minuciy.
minuciy.
LOST SENSOR Nuotolinio Paspauskite, kad
(PRARASTAS RYSYS SU valdymo istrintuméte.
JUTIKLIU) pultas (PDM) Perkelkite

negavo signalo
i$ siystuvo 10
minuciy.

nuotolinio valdymo
pultg (PDM) arciau
siystuvo.

Jeiyra jjungtas tylus jspéjimy rezimas (Alert Silence), kai gaunamas jspéjimas,
nuotolinio valdymo pultas (PDM) nepypsi ir nevibruoja. Vietoj to PDM ekrane
rodomas pranesimas ALERT SILENCE (JSPEJIMAI NUTILDYTI), o jspéjimus ga-
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lite patikrinti jutiklio jspéjimy istorijoje. Daugiau informacijos rasite skyriuje
»Kaip naudoti nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemq*

PDM jspéjimas Prioritetas | PrieZastis | Veiksmai, kuriy reikia imtis
ALERT SILENCE Esant tylos | Paspauskite, kad
(JSPEJIMAI NUTILDYTI) rezimui iStrintuméte. Patikrinkite
Buvo jspéjimy. N buvo gauta | jutiklio jspéjimy istorija.
Patikrinkite jutiklio jutiklio Imkités veiksmy pagal
istorija. jspéjimy. |jvykusj jspéjima.
Pastaba:

1) Jei garsas jjungtas, o nutildyti tik jspéjimai, garso iSjungimo piktograma ne-
bus rodoma virSutiniame deSiniajame Sio ekrano kampe.
- 11:.05 3¢
Alerts

29-08-2018 Wednesday
No record

2) Jei garsas iSjungtas ir nutildyti jspéjimai, Sio ekrano virSutiniame deSiniaja-
me kampe pasirodys laikino garso iSjungimo piktograma ,,”.
L 11:08 4
Alerts £

29-08-2018 Wednesday
No record
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3) Jei garsas iSjungtas, Sio ekrano virsutiniame desiniajame kampe pasirodys
garso isjungimo piktograma ,,&”.

- 11:09 %

Alerts i
29-08-2018 Wednesday
No record

8.5 Priminimy pranesSimai

Priminimy pranesimai rodomi automatiskai, kad priminty apie bdseng, funk-
cijg ar jvykj. Priminimy pranesimai apima pranesimus, kuriuos gaunate nu-
state priminimus ir Zemo prioriteto priminimus. PraneSime reikia paspausti
mygtuka, kad jj istrintuméte ir (arba), jei reikia, imtumeétés veiksmy.
Pavyzdziui:

Kai pasirodo pranesimas BASAL RESUMED (Tesiamas bazinio insulino tiekimas),
uzrakinimo ekrane ir pranesimo ekranuose rodomas toks vaizdas.

- 3:.00 4 = - 2:59 dx =
Basal{U/H)
0.80
BASAL RESUMED
02:59
10B(U)
0.00

Check BG. Pattern B

Basal Resumed Basal active.
@

PraneSimas uzrakinimo ekrane  PraneSimas po atrakinimo
ispéjimo ekrane
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Audio/vibration (Garsas/vibracija): Jisy nuotolinio valdymo pultas (PDM) kas
tris minutes skleidZia du pypteléjimus ir (arba) vieng vibracija, i$ viso tris kartus.

8.5.1 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) priminimai

Nuotolinio valdymo

pulto (PDM) pranesimas Priezastis

Bukle

CHECK SETTINGS
(PATIKRINTI
NUSTATYMUS)

Patikrinkite visus
nustatymus.

Gali bati, kad
nustatymuose jvyko
klaida.

ALARM CLOCK
(ZADINTUVAS)

Zadintuvas

Siuo metu nustatytas
Zadintuvas.

HIGH BG
(DIDELE GLIKEMIJA)

Taikyti gydyma esant
aukstai glikemijai.
Stebéti glikemija.

Jvestas gliukozés kiekis
kraujyje yra didesnis nei
13,9 mmol/I (250 mg/dl).

LOW BG
(MAZA GLIKEMIJA)

Taikyti gydyma esant
Zemai glikemijai.
Stebéti glikemija.

Gliukozés kiekis kraujyje
yra mazesnis nei 3,9
mmol/I (70 mg/dl).

8.5.2 Pompos priminimai

(AKTYVI BAZE YRA
NULINE)

JUsy aktyvi bazé yra
0,00 U/val.

Nuotolinio
Buklé valdymo pulto Priezastis
(PDM) pranesimas
CHECK BG o Glikemijos priminimas yra
(PATIKRINTI Patikrinkite savo .\ 1< kad priminty jums
. gliukozés kiekj
GLIUKOZES KIEK] krauivie patikrinti gliukozés kiekj
KRAUJYJE) JYJ€- kraujyje po boliuso suleidimo.
BOLUS REMINDER | Nurodytu .E.;S:“::Splig'"'rmizra.ums
(BOLIUSO laikotarpiu boliusas | JU8'@% Kad priminty
PRIMINIMAS) neleidziamas apie boliuso suleidima per
) tam tikrg laikotarpj.

ACTIVE BASAL EMPTY

Pasirinkta bazé arba laikina
bazé yra 0,00 U/val.

BASAL RESUMED
(BAZE TESIAMA)

Patikrinkite gliukozés
kiekj kraujyje. [ ]
Bazé aktyvi.

Anksciau sustabdytas
bazinio insulino leidimas
automatiskai atnaujinamas.
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8.5.3 Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos priminimai

Nuotolinio valdymo

Bukle pulto (PDM) pranesimas Priezastis
SENSOR CAL . . R,
REMINDER Jveskite nauja gliukozés :\leci)lz:gt'\l/(:sht?mllicl)(tel rJn Lilf[;ksll'
(JUTIKLIO kiekio kraujyje rodmenj matavlim ikfi;nurodj to
KALIBRAVIMO kalibravimui iki [ ]. e 3 Y
PRIMINIMAS) )

SENSOR CAL FAILED

Nepavyko kalibruoti

Norint sukalibruoti
jutiklj, reikia pamatuoti

(JUTIKLIS PRIJUNGTAS
IS NAUJO)

Prijungtas naujas jutiklis.

JUTIKLIO o . . . S .

( jutiklio. Véliau bandykite | glikemijg gliukozés

KALIBRACLIA dar kartg sukalibruoti matuokliu po keleto

NEPAVYKO) 2 ¢ |matuorliup
minuciy.

SENSOR Senas jutiklis

RECONNECTED Senas jutiklis atjungtas. J

atjungiamas, o naujas
jutiklis yra prijungtas.
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Gamintojo deklaracija

9.1 Elektromagnetiné spinduliuoté

Spinduliuotés tyrimas Atitikimas
Radiodaznuminé spinduliuoté
EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, 1 grupé

CISPR 11:2009+A1:2010 ir IEC 60601-1-2:2014
Radiodaznuminé spinduliuoté

EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, B klasé
CISPR 11:2009+A1:2010 and IEC 60601-1-2:2014

9.2 Elektromagnetinis atsparumas

Atsparumo IEC 60601 Atitikties lygis | Elektromagnetiné
tyrimas tyrimo lygis aplinka

A7+ TouchCare® sistema skirta naudoti Zemiau nurodytoje
elektromagnetinéje aplinkoje. A7+ TouchCare® System naudotojas
uztikrina, kad jrenginys buty naudojamas tokioje elektromagnetinéje
aplinkoje.
Elektrostatinis +2kV, £ 4kV, | % 2kV, £ 4kV, Namy aplinkoje ir
islydis + 8kV + 8kV asmens sveikatos
IEC 61000-4-2 kontaktinis kontaktinis prieZidros jstaigy

iSlydis iSlydis aplinkoje.

+2kV, £ 4kV, |+ 2kV, *4kV,

+8kV, £ 15kV |+ 8kV, + 15kV

oro islydis oro islydis
Maitinimo IEC 50601-1: |Bandymo metu | Maitinimo tinklo
prievadas, 2014 5 lentelé |EUT gali veikti |kokybé turéty
signalas ir + 2kV, 100Hz, |kaip numatyta |butijprasta,
jungiantis kabelis | AC maitinimo kaip naudojama
IEC 61000-4-4: prievadui komercinése
2012 patalpose ar

ligoninéje.
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Atsparumo IEC 60601 Atitikties lygis | Elektromagnetiné
tyrimas tyrimo lygis aplinka
Surge 1 0.5kV, £ 1kV |Bandymo metu | Maitinimo tinklo
IEC 61000-4-5: (skirtingas EUT gali veikti |kokybé turéty
2005 rezimas) kaip numatyta |bdti jprasta,
+0,5kV, + 1kV, kaip naudojama
+ 2kV (bendras komercinése
rezimas) patalpose ar
ligoninéje.
GB/T 17626.11 0% UT; 0,5T 0,5T (10ms); Maitinimo tinklo
Jtampos kryciai (0°,45°,90°, |1T (20ms); kokybé turéty
ir kintamosios 135°, 180°, 25T (500ms); | bdti jprasta,
srovés maitinimo |225°,270°ir | 250T (5s) kaip naudojama
prievado 315°) komercinése
pertraukos 0% UT; 1T (0°) patalpose ar
IEC 61000-4-11: 70% UT; 20T ligoninéje. Jei
2014 (0°); 0% UT; A7+ naudotojui
250T (0°) reikia nuolatinio
veikimo elektros
energijos tiekimo
nutraukimo metu,
rekomenduojama, kad
A7+ buty maitinamas
nepertraukiamo
maitinimo Saltinio
arba baterijos.
Energijos daznio |IEC 60601-1-2: | 30A/m Tinka daugumai

magnetiniai laukai

2014 4 lentelé

aplinky, jei netoliese

IEC 61000-4-8 30A/m, 50Hz néra pramoninés
ir 60Hz magnetinés jrangos,
magnetinio lauko
stiprumas nevirsys
400A/m.
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Atsparumo IEC 60601 Atitikties lygis | Elektromagnetiné
tyrimas tyrimo lygis aplinka
Artumo laukaii§ [IEC 60601-1-2: | Bandymo metu | Rekomenduojamas

radiodaznuminio |2014 9 lentelé |EUT gali veikti |atstumas

belaidzio rysio kaip numatyta |d =[12/E1] P
jrangos 80 MHz iki 800 MHz
IEC 61000-4-3: d=[23/E1]P
2006+A1+A2 800 MHz iki 6 GHz,

Radiodazniy
elektromagnetinio
lauko atsparumo
bandymas

IEC 61000-4-3:
2006+A1+A2

IEC 61000-4-
3:2006+A1+A2
10V/m (namy
aplinka ir
asmens
sveikatos
priezilros
jstaigy aplinka)
80 MHz ~ 2,7
GHz

10V/m (namy
aplinka)

3V/m (asmens
sveikatos
priezilros
jstaigos
aplinka) 80
MHz ~ 2,7 GHz

kur P yra didZiausia
siystuvo galia vatais
(W), nurodyta
siystuvo gamintojo,
ir d yra atstumas
metrais (m).

Lauko stiprumas

i$ fiksuoty
radiodazniy siystuvy,
kaip nustatyta
elektromagnetiniais
vietos tyrimais,

turi bati mazesnis
uzZ atitikties lygj
kiekviename dazniy
diapazone.

Gali pasireiksti
trikdziai, esantys
netoli jrangos,
pazymétos Siuo
simboliu:

(@)

Pastaba: UT reiskia AC tinklo jtampg pries taikant bandymo jtampa.
Pastaba: 80 MHz ir 800 MHz, taikomas aukstesnio daznio diapazonas.

Pastaba: Sios gairés gali bti taikomos visose situacijose. Elektromagnetinj
sklidima veikia absorbcija ir struktdiry, objekty ir Zmoniy atspindys.

Pastaba: Lentelé yra iS IEC (EN) 60601-1-2 3 leidimo.
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Lauko stiprumas

A. Lauko stiprumas i$ fiksuoty siystuvy, tokiy kaip bazinés stotelés (mobilie-
siems / belaidZziams) telefonams, ir mobiliyjy radijo imtuvy, mégéjy radijo,
AM ir FM radijo laidy ir televizijos transliacijy negali bati tiksliai progno-
zuojamas teoriskai. Norint jvertinti elektromagnetine aplinkg dél fiksuoty
radiodazniy siystuvy, galima atlikti vietos elektromagnetinio lauko jverti-
nima. Jei vietoje, kurioje naudojama A7+ Touchcare® sistema, nustatomas
lauko stiprumas virsija taikoma radiodaznio atitikties lygj, reikéty stebéti, ar
A7+ TouchCare® sistema veikia normaliai. Jei pastebimas nenormalus vei-
kimas, gali biti reikalingos papildomos priemonés, pvz., A7+ TouchCare®
krypties parinktis arba perkélimas.

B. Dazniy diapazone 150 kHz iki 80 MHz lauko stiprumas turi bati mazesnis
nei 10 V/m.

Elektrostatinis islydis

Nors jusy A7+ TouchCare® sistemos turéty neveikti tipisky lygiy elektrostati-
niai iSlydziai, labai stiprus elektrostatiniai iSlydziai gali perkrauti A7+ Touch-
Care® sistema. Jei nuotolinio valdymo pultas (PDM) persikrauna, patikrinki-
te nustatymus, kad jsitikintuméte, jog visi nustatymai yra pageidaujamose
reikSmeése. Jei persikrauna pompa, pakeiskite rezervuarg nauju. Jei nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo sistema persikrauna, jkraukite siystuvg ir pakeiskite
jutiklj.

Daugiau informacijos apie naujo rezervuaro keitimgq Zr. skyriuje ,,Kaip naudoti
belaide insulino pompg”.

Daugiau informacijos apie jutiklio keitimq Zr. skyriuje ,,Kaip naudoti nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo sistemq”.

Norédami gauti daugiau informacijos apie nuotolinio valdymo pulto (PDM)
nustatymy jvedimg, Zr. poskyrj ,,Nustatymai“ skyriuje , Kaip naudotis nuotoli-
nio valdymo pultu (PDM)".

Jei negalite i$ naujo jvesti nuotolinio valdymo pulto (PDM) nustatymy, pakeis-
kite rezervuarg arba jutiklj, o jei manote, kad sugedo jusy prietaisas, kreipki-
tés j vietinj atstova.
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Rekomenduojamas atstumas tarp portatyvios ir mobiliosios radijo rysio
jrangos ir A7+ TouchCare® sistemos

A7+ TouchCare® sistema skirta naudoti elektromagnetinéje aplinkoje,
kurioje yra valdomi skleidziami radiodaznio trikdziai. A7+ TouchCare®
sistemos naudotojas gali sumazinti elektromagnetiniy trukdziy
tikimybe iSlaikydamas minimaly atstuma tarp portatyvios ir mobiliosios
radiodaznio rysio jrangos (siystuvy) ir A7+ TouchCare® sistemos, kaip
rekomenduojama toliau, atsizvelgiant j didZiausia rysio jrangos galia.

DidZiausia Atstumas priklausomai nuo siystuvo daznio (m)
nustatyta 150 kHz~80 MHz |80 MHz~800 MHz | 800 MHz~2.5 GHz
siystuvo galia (W) |d = 1.2v/P d=1.2Jp d=23Vp

0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 7.3

100 12 12 23

Siystuvams, kuriy didZiausia galia nenurodyta auksciau, rekomenduojamas
atstumas d metrais (m) gali bati jvertintas naudojant siystuvo dazniui taiko-
ma lygtj, kur p yra didZiausia siystuvo galia vatais (W) pagal siystuvo gamin-
toja.

Pastaba: esant 80 MHz ir 800 MHz, taikomas aukstesniy dazniy diapazono
atskyrimo atstumas.

Pastaba: Sios gairés gali buti taikomos ne visais atvejais. Elektromagnetiniy
bangy sklidimui jtakos turi sugertis ir atspindys nuo konstrukcijy, objekty ir
Zmoniy.

Jspéjimas:
1) PrieS montuojant ir naudojant A7+ TouchCare® sistema, reikia perskaityti
Siame vadove pateiktg elektromagnetinio suderinamumo informacija.

2) A7+ TouchCare® sistema néra skirta naudoti aplinkoje, kurioje yra didelé
jtampa, didelio intensyvumo magnetinis laukas, kur yra didelis elektroma-
gnetiniy trikdzZiy intensyvumas.

3) NeSiojamoji radiodaznio rysio jranga turi bati naudojama ne arciau kaip 30
cm (12 coliy) atstumu nuo bet kurios Medtrum gaminio dalies. PriesSingu
atveju gali pablogeéti Sios jrangos veikimas.
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4) Reikéty vengti naudoti Sig jrangg Salia kitos medicininés jrangos, nes tai
gali salygoti netinkama veikima. Jei naudoti keletg jrenginiy yra bitina, Sig
jrangg ir kitg medicinine jrangg reikia stebeéti ir jsitikinti, kad jos veikia nor-
maliai.

5) Kiti kabeliai ir priedai gali neigiamai paveikti elektromagnetinj suderinamu-
ma.
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10.1 Gaminio etiketés simboliai

Simbolis Reiksmé Simbolis Reiksmé
" . NENAUDOKITE, jei
LOT Partijos numeris pakuoté pazeista
Jrenginio kodas STERLEIEO Sterilizuota naudojant
REF & etileno oksidg
Gamintojas STERILEI R StEI.’I|IZ"LIOta naudojant
radiacija
Sunaudoti iki: Vadovaukites

(mm-mm-dd)

)

naudojimo
instrukcijomis

Atsargiai: zr.

¥~k

naudojimo (((° )) Radijo rysys
instrukcijg ‘

Laikymo Atsparus vandeniui iki
temperatira I PX8 2,5 m 1valandg
NENAUDOKITE Jrenginio serijos

pakartotinai

SN

numeris

o
-
)
~J

N
m

Atsakingos jstaigos
CE Zenklas

R

BF tipo jranga
(apsauga nuo elektros
smuigio)

I3

Elektros ir
elektroninés
jrangos atliekos

EC | REP

Jgaliotas atstovas
Europos Bendrijoje
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Simbolis

ReikSmé

Simbolis

ReikSmé

P22

Apsauga nuo
netycinio objekty
jkisSimo ir vandens
laséjimo IEC 60529

10.2 NVP piktogramos

Piktograma

ReikSmé

Piktograma

ReikSmé

Auksto prioriteto
ispéjimas

AN

Vidutinio prioriteto
jspéjimas

Perspéjimas

5

Garsas iSjungtas

Garsas laikinai

10 &R

. 00:00 a Laikas
iSjungtas
Pompos radiodaznio C Bateriia
signalas J
) Kraunama [ B Jkrauta
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11.1 Nuotolinio valdymo pulto (PDM) specifikacijos

Modelis: FM-018

Dydis: 76,2 mm x 48,4 mm x 9,375 mm

Svoris: 42,4 g

Ekranas: 2,4 colio

Darbinés temperaturos diapazonas: +5°C ~ +40°C

Veikimo santykinés drégmeés diapazonas: 20% ~ 90% RH

Darbinis atmosferos slégis: 700~1060 hPa

Laikymo temperaturos diapazonas: -10°C ~ +55°C

Laikymo santykinés drégmés diapazonas: 20% ~ 90% RH

Laikymo atmosferos slégis: 700~1060 hPa

Klasifikacija: maitinama is vidaus, veikia nuolat

Akumuliatorius: jmontuotas 3,8 V polimerinis li¢io jony akumuliatorius
Maitinimas: 5,0 VDC, 1,0 A

Akumuliatoriaus veikimo laikas: jei visiskai jkrautas — mazdaug 1 savaité
Duomeny saugykla: automatiskai iSsaugo ankstesniy 90 dieny duomenis
Belaidzio rysio atstumas: 10 m su siystuvu, 4 m su insulino pompa
Signalizacijos tipas: vaizdinis, garsinis ir vibracinis

Garsas: 52,3 dB(A), matuojant i$ 1 m atstumo

Ribota garantija: 4 metai

Atsparumo dulkéms ir vandeniui jvertinimas: P22

11.2 Belaidés insulino pompos specifikacijos

Modelis:

Pompos pagrindas: JN-022

Rezervuaras: MD-JN-011
Dydis: 56,5 mm x 33,3 mm x 13,3 mm
Svoris: 21,5 g (be insulino)
Darbinés temperatiros diapazonas: +5°C ~ +40°C
Darbinis santykinés drégmés diapazonas: 20% ~ 90% RH
Darbinis atmosferos slégis: 700~1060 hPa
Laikymo temperatiiros diapazonas: -10°C ~ +55°C
Laikymo santykinés drégmés diapazonas: 20% ~ 90% RH
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Laikymo atmosferos slégis: 700~1060 hPa
Klasifikacija: vidinis maitinimas, BF tipo dalys, nepertraukiamas veikimas
Akumuliatorius: du plokstieji maitinimo elementai (1,5 V)
Belaidzio rysio atstumas: 4 m
Atsparus vandeniui: IPX8 (2,5 m, 60 min.)
Ribota pompos pagrindo garantija: 1 metai
Rezervuaro galiojimo laikas: 2 metai
Rezervuaro sterilizavimo budas: EO dujomis
Rezervuaro tiris: 200 U (2 ml) (1 U =10 ulL)
Naudojamas insulino tipas: U-100
Bazinio greicio diapazonas: 0,00~25 U/h (didéjimo Zingsnis: 0,05 U/h)
Boliuso diapazonas: 0,05~30 U (didéjimo Zingsnis: 0,05 U)
Boliuso leidimo greitis: 0,05 U/2 s
Maksimalus infuzijos slégis ir okliuzijos slégio slenkstis: 15 psi
Maksimalus laikas iki jspéjimo dél okliuzijos:
Bazés leidimas (0,1 U/h): < 30 val.
Bazés leidimas (1 V/h): < 3 val.
Boliuso leidimas (3 U, 1,5 V/min.): <120 s
Boliuso turis po okliuzijos pasalinimo: <3 U
Tiekimo tikslumas:
Bazés: +/- 5 % (greiciui esant nuo 0,1 iki 25 U/val.)
Boliuso: +/- 5 % (visiems nustatytiems dydZziams: 0,05~30 U)
Tikslumo tyrimo rezultatai (bandymo ciklas: 29 val., leidimo greitis: 1,0 U/H,
vidutiné paklaida: 0,40%)

Stabilizavimo periodo pabaigos duomeny kreivé

Srauto 100 4
paklaida 75 -
procentais 50 A L
AL o S Bendra procentiné
0 paklaida A
-25 9 = Epmax
;g i ——— Epmin
-100 - = Nustatytas greitis r

0 10 20 30 40 50 60 70 B0 90
Stebéjimo intervalas (min.)
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Stabilizavimo laikotarpio paleidimo grafikas
Srautas
(ul/val.) 20 1
15 4
l i 7 i? i 7 ;7 i ; — Nustatytas
greitis
2] — Srautas Qi
0
0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Laikas (min.)

Pastaba: Belaidé insulino pompa gali nepasiekti auks¢iau nurodyto matavimo
tikslumo tam tikromis aplinkybémis, pvz., intensyviai mankstinantis arba ne-
normaliomis veikimo sglygomis.

11.3 Siystuvo specifikacijos

Modelis: MD1026

Dydis: 36,1 mm x 19,4 mm x 7,2 mm

Svoris: 3,57 g

Darbinés temperatiros diapazonas: +5°C ~ +40°C

Veikimo santykinés drégmeés diapazonas: 20% ~ 90% RH

Darbinis atmosferos slégis: 700~1060 hPa

Laikymo temperatiiros diapazonas: -10°C ~ +55°C

Laikymo santykinés drégmés diapazonas: 20% ~ 90% RH

Laikymo atmosferos slégis: 700~1060 hPa

Akumuliatorius: jmontuotas 3,7 V polimero li¢io jony akumuliatorius
Atsparus vandeniui: IPX8 (2,5 m, 60 min.)

Klasifikacija: BF tipo jranga, nepertraukiamo veikimo

Duomeny saugojimas: Automatiskai iSsaugo ankstesniy 14 dieny duomenis
Belaidzio rysio atstumas: 10 m

Ribota garantija: 1 metai
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11.4 Gliukozeés jutiklio specifikacijos

Modelis: MD3026

Laikymo temperatiros diapazonas: +2°C ~ +30°C

Laikymo santykinés drégmés diapazonas: 20% ~ 90% RH

Laikymo atmosferos slégis: 700~1060 hPa

Gliukozés koncentracijos diapazonas: 2,2~22,2 mmol/| (40~400 mg/dL)
Sterilizacijos metodas: radiacinis

Jutiklio tarnavimo laikas: iki 14 dieny

11.5 Nuolatinio gliukozeés kiekio matavimo
sistemos tikslumas

Jutiklio tikslumui jvertinti buvo atliktas tyrimas, kuriame dalyvavo 1 ir 2 tipo
cukriniu diabetu sergantys suauge (astuoniolikos mety ir vyresni) pacientai.
Klinikinj tyrimg sudaré daznas veninio kraujo méginio tyrimas naudojant ,Yel-
low Spring Instrument Life Sciences 2300 STAT PlusTM* gliukozés analizatoriy
(YSI) atsitiktine jutiklio veikimo dieng. Tikslumas buvo pagrjstas nuolatinio
gliukozés kiekio matavimo sistemos gliukozés rodmeny procentine dalimi,
kuriyra £20%, +30% ir +40%, kai pamatinés vertés yra 100 mg/dL (5,6 mmol/I)
ir daugiau, ir £20 mg/dL (1,1 mmol/I), £30 mg/dL (1,7 mmol/l) ir 40 mg/dL
(2,2 mmol/l), jei pamatinés vertés yra mazesnés nei 100 mg/dL (5,6 mmol/I).

Lentelé. Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos gliukozés rodmens
procentiné dalis yra £20% / +20 mg/dL, £30% / +30 mg/dL ir +40% / +40 mg/
dL YSI.

Atitinkanciy pory
skaicius

Nuolatinio gliukozés
kiekio matavimo
sistema-YSI

13116 89.0% 97.8% 99.4%

+20% / 20 +30% / 30 +40% / 40
mg/dL ribose |mg/dLribose |mg/dL ribose
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Basal Pattern
(Bazés modelis)

Vieno ar keliy bazés greiciy derinys 24 valandy
laikotarpyje.

Basal Rate
(Bazés greitis)

Nuolat automatiskai tiekiamo bazinio insulino
kiekis, kuris tiekiamas kas valandg.

BG

Gliukozés kiekio kraujyje santrumpa. Zidrékite
Blood Glucose (Gliukozés kiekis kraujyje).

BG Target
(Tiksliné glikemija)

Aukstos ir mazos gliukozés koncentracijos kraujy-
je reikSmes, kurios koreguojamos naudojant bo-
liuso skaiciuotuva.

Blood Glucose (BG)
(Gliukozés kiekis
kraujyje)

Gliukozés kiekis kraujyje, paprastai matuojamas
gliukozés matuokliu.

Blood Glucose Meter/
Meter/BG Meter
(Gliukozeés
koncentracijos kraujyje
matuoklis / matuoklis /
glikemijos matuoklis)

Medicinos prietaisas, naudojamas gliukozés kon-
centracijai kraujyje matuoti.

Bolus Calculator
(Boliuso skaiciuotuvas)

Funkcija, apskai€iuojanti boliuso kiekj pagal jves-
tas glikemijos vertes ir angliavandenius.

Bolus Dose
(Boliuso dozé)

Insulino kiekis, naudojamas dél angliavandeniy
numatomam gliukozés kiekio padidéjimui pa-
dengti arba aukstai gliukozés koncentracijai krau-
jyje sumatzinti iki tikslinés ribos.

Bolus Reminder
(Boliuso priminimas)

Priminimas, kad boliusas nebuvo suleistas per
jusy nurodytus laikotarpius, jprastai nustatytus
pries valgymo laika.

C

Kombinuoto boluso santrumpa. Zr. Combo Bolus
(Kombinuotas boliusas).

Calibration
(Kalibravimas)

Gliukozés kiekio kraujyje matuoklio rodmens arba
veninio kraujo gliukozés vertés naudojimo proce-
sas jutiklio gliukozés vertéms apskaiciuoti.

Calc-C

Kombinuotas boliusas naudojant boliuso skai-
Ciuokle.

Calc-E

IStestas boliusas naudojant boliuso skaiciuokle.
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Calc-N Jprastas boliusas naudojant boliuso skaiciuokle.
C-Ext. (C-IStestas v . . . .
CE ( gstas) IStestiné kombinuoto boliuso dalis.
Nuolatinio gliukozés kiekio matavimo sistemos
CGM santrumpa. Zr. Continuous Glucose Monitoring
(CGM) (Nuolatinis gliukozes kiekio matavimas).
C-N

C-Normal (C-Jprastas)

Jprasto boliuso dalis kombinuotame boliuse.

Combo (Kombinuotas)

Combo Bolus
(Kombinuotas boliusas)

Nedelsiant suleidZziama boliuso kiekio dalis, o li-
kusi dalis — tolygiai per tam tikrg laikotarpj.

Continuous Glucose
Monitoring (CGM)
(Nuolatinis gliukozés
kiekio matavimas)

| poodinj sluoksnj jvedamas jutiklis, kuris matuoja
gliukozés kiekj intersticiniame skystyje. Siystuvas
siuncia jutiklio gliukozés rodmenis j iSmanuyjj jren-
ginj.

Correction Bolus
(Korekcinis boliusas)

Boliusas naudojamas aukstai gliukozés koncentra-
cijai kraujyje sumazinti iki tikslinio diapazono.

Audio off/Vibrate off
(Garsas isjungtas /
Vibracija iSjungta)

Vibracija ir garsinis signalas yra iSjungti Garso pa-
rinktyse

I$testo boliuso santrumpa. Zr. Extended Bolus (13-

E testas boliusas).
Saugos funkcijos: jspéjimas apie gliukozés kiekj,
EasyLoop sustabdyma dél Zemos gliukozés koncentracijos

ar sustabdyma dél numatomos zemos koncentra-
cijos.

Extended (IStestas)

Extended Bolus
(Istestas boliusas)

Boliuso kiekis, tiekiamas tolygiai per nurodytg lai-
kotarpj.

Food Bolus
(Maisto boliusas)

Boliusas skirtas padengti numatoma gliukozés
kiekio padidéjimg dél su maistu gauty angliavan-
deniy.

Food+Corr
(Maisto+Kor)

Boliusas, kuris ir padengia su maistu gautus an-
gliavandenius ir koreguoja gliukozés koncentraci-
ja.
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Zodynélis

High Limit
(Virsutiné riba)

Verté, kurig nustatote norédami, kad sistema jus
jspéty apie auksta gliukozeés kiek;j.

IC Ratio
(IC santykis)

Insulino ir angliavandeniy santykio santrumpa. Zr.
Insulin-to-Carb Ratio (Insulino ir angliavandeniy
santykis).

Insulin Sensitivity Factor
(ISF)

(Jautrumo insulinui
faktorius (ISF))

Vienu insulino vienetu sumazinama gliukozés kie-
kio koncentracija kraujyje.

Insulin-to-Carb Ratio
(Insulino ir
angliavandeniy santykis)

Angliavandeniy kiekis gramais, kurj padengia vie-
nas insulino vienetas.

Jautrumo insulinui faktoriaus santrumpa. Zr. In-

ISF sulin Sensitivity Factor (ISF) (Jautrumo insulinui
faktorius (ISF)).

Aktyvus insulinas organizme, t.y. koks insulino
10B kiekis iS ankstesnés boliuso dozeés vis dar gali bati
aktyvus jusy organizme.
|OB Time Boliuso skaiCiuotuvo nustatymas, leidZiantis nu-

(10B trukme)

statyti trukme, kuri bus vertinama apskaiciuojat
aktyvy insuling organizme.

Low Limit Verté, kurig nustatote norédami, kad sistema jus
(Apatiné riba) jspéty apie Zemg gliukozeés kiekj.
Manual-Bo

(Rankinis-Bo)

Manual Bolus
(Rankinis boliusas)

Rankiniu bidu suleidZziama insulino dozé.

Max 1h Delivery
(Maksimali 1 val dozé)

Nustatykite didziausig insulino kiekj, kurj galima
susvirksti per vieng valanda.

Max Bolus
(Maksimalus boliusas)

Nustatykite didZiausig boliuso kiekj, kurj galima
susvirksti viena doze.

Max Total Daily Dose
(TDD)

(Didziausia bendra paros
dozé)

Nustatykite didZiausig insulino kiekj, kurj galima
susvirksti per vieng diena.
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Zodynélis

N

Jprasto boliuso santrumpa. Zr. Normal Bolus
(Jprastas boliusas).

Normal Bolus
(Jprastas boliusas)

Visas boliuso kiekis suleidZziamas nedelsiant.

Note (Pastaba)

Pastabose pateikiama naudinga informacija.

Occlusion
(Okliuzija)

Insulino tiekimo uZsikimSimas arba nutraukimas.

Preset Bolus
(I8 anksto numatytas
boliusas)

Galite nustatyti ir iSsaugoti boliusg konkretiems
valgiams ar uzkandziams, kuriuos daznai valgote
ar geriate.

Preset Temp Basal
(IS anksto nustatyta

Galite nustatyti ir iSsaugoti laiking baze pakartoti-
niam naudojimui.

laikina bazé)
Sensitivity Zr. Insulin Sensitivity Factor (ISF) (Jautrumo insuli-
(Jautrumas) nui faktorius (ISF)).

Sensor Glucose (SG)
(Gliukozés jutiklis)

Gliukozés kiekis, esantis intersticiniame skystyje ir
matuojamas gliukozeés jutikliu.

Sensor Session
(Jutiklio sesija)

14 dieny stebéjimo laikotarpis, jvedus naujg ju-
tiklj. Siuo laikotarpiu jisy gliukozés kiekis matuo-
jamas ir fiksuojamas kas 2 minutes, o duomenys
siunciami j iSmanujj jrenginj (-ius).

Gliukozés jutiklio santrumpa. Zr. Sensor Glucose

56 (SG) (Gliukozés jutiklis).
Suspend Sis sustabdo insulino tiekima, kol vél pradésite
(Su:cabdymas) testi tiekima. Atnaujinus tiekima, bus tesiamas tik

bazinis insulinas.

Temp Basal Rate

(Temporary Basal Rate)
(Laikinos bazés greitis)

Galite laikinai padidinti arba sumazZinti esamos
bazés greitj tam tikram laikui.

Warning
(Jspéjimas)

|spéjimas apie galima pavojy.
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